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El “asunto” que nos ocupa en este numero (el 13 ¢!) lleva
por nombre “la innovacion educativa”. O sea, debe tratarse de
algo nuevo relacionado con la educacion. ¢Serd la cosa tecnolégica
de tanta actualidad...?, ésera algo en relacién con la Ley de
Calidad que también es algo nuevo que parece que no acaba de
llegar (afortunadamente, por otra parte, iporque vaya como
venia!)...?, {tendra que ver con lo que Javier Gregori en un libro
recientemente publicado (“La venganza de los nifios-cucu”. Ed.
Siruela) denomina “Método Moderno de Ensenanza”, que dice el
autor “permite a los chicos, desde edad muy temprana, averiguar
por ellos mismos lo que esta bien y lo que esta mal”...?, éson
mas innovaciones lo que necesitamos en educacion?, éno seria
mejor pararnos a reflexionar sobre lo que se hacia y se hace
ahora, para distinguir lo que produce buenos resultados de lo
que no los produce?, éque son buenos resultados?, o épensar
en como influye la sociedad actual posmoderna, globalizada,
irreflexiva, individualista, hedonista, ahistorica,... en la educacion
gue estamos dando a nuestros hijos, y a su vez qué influencia
tiene la educacién, o podria tener, en la sociedad?.

Y entretanto, llega |a primavera..., y esto si que aporta
nuevas energias a los espiritus humanos... iQué ustedes lo pasen
bien!

Sira
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Julio Rogero, Movimientos de Renovacion Pedagdgica

“El alumno debe protagonizar sus aprendizajes”

Julio Rogero, miembro de los Movimientos de Renovacion Pedagogica y maestro ha pasado sus ultimos seis
arios con chavales de garantia social en la Unidad de Formacion e Insercion Laboral Cid Campeador de
Aluche. Hay nueve en Madrid, todos ellos inmersos en graves problemas sociales y con una proporcion de
inmigrados del 60 por ciento. La escuela debe ser para Rogero un reflejo de lo que queremos que sea la

sociedad.

--éQué es la innovacién
pedagogica?

-- Trabajar en el desarrollo pleno
de todas las capacidades del ser
humano. Eso implica una visién
integral de la persona y también
una respuesta integral en la
escuela. El protagonismo es del
alumno. El profesor acompafa
y también aprende, porque la
escuela debe proponer
experiencias vivas de
aprendizaje, no tanto transmitir
el conocimiento, sino producirlo.
Esa vision no esta asumida aun
en la escuela

--No hablamos pues de
cuestiones instrumentales.
--Para muchos hoy la innovacién
se limita a las nuevas tecnologias
en el aula, o los idiomas. Es
verdad que son dos necesidades
patentes. Pero es fundamental
un cambio de perspectiva. Las
reformas solo son posibles si se
reforma el pensamiento.
--¢El alumno en el centro de
todo?

--Una vision de la persona
diferente a la dominante, no
pasiva. El alumno, protagonista
de sus aprendlzaJes Una
pedagogia de la pregunta, de la
busqueda, de la construccién del
propio saber. Aprender por si
MiSMOs a conocer, a ser personas
con dignidad, ciudadanos criticos
y solidarios.

--éComo han cambiado las
cosas en los ultimos 25 aiios?
--Hace 25 afios las referencias
de la innovacién estaban en los
grandes pedagogos del siglo XX.

La Institucion Libre de
Ensefianza, de Giner de los Rios,
en Ferrer | Guardia, en Freire,
en Freinet. Hoy se ha producido
una ruptura en esa memoria sin
que se genere un pensamiento
nuevo que dé respuesta a una
sociedad que esta viviendo
cambios muy profundos.

--éComo?

--Partiendo de un conocimiento
profundo de esta sociedad del
miedo, el riesgo vy la
incertidumbre. Y dar respuestas
teniendo como referencia

muchos de los objetivos que
lograron en una pequefia escala
esos grandes pedagogos.
También la democracia en la
escuela, centros
autogestlonados con

part|C|paC|on de los estamentos
mucho mas viva. Todo eso quiso
tomarse en una ley en los
ochenta. Y la ley mato la vida.
--é¢La LOGSE?

--No solo. Empezé por el Estatuto
de Centros de la UCD, que luego

culmina con la LOGSE. La LOGSE
tiene grandes aportaciones, pero
fue mal aplicada, porque una
parte importante del profesorado,
que sigue siendo muy
conservador, se opuso a lo que
de avanzado tenia esa ley. Y por
eso es una ley que no se
desarrollo.

--éTienen las innovaciones
fecha de caducidad?

--Los proyectos de innovacion
cuando se asientan y se

Cont. en pag. sgte.

Ana, Alumna de Secundaria curso 2002/2003
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incorporan a la dindamica
cotidiana pueden entrar en la
rutina. Hay rutinas innovadoras
y rutinas tradicionales. La
innovaciéon requiere una
permanente revision y
rejuvenecimiento por asi decirlo.
--¢Y los nuevos profesores?
--Los que hemos vivido esa
etapa nos preguntamos cémo
integrar esos procesos desde
perspectivas transformadoras y
emancipadoras al profesorado
que se va incorporando. Hay una
cierta ruptura generacional. Una
parte importante del nuevo
profesorado tiene una formacion
bastante acritica, muy
instrumental, muy pragmatlca
es decir, muy tradicional.
--éDénde quedan colegios
como el SIGLO XXI?

-- No creo que el SIGLO XXI,
Travenco, Palomeras Bajas, La
Navata, que estan en una
direccién innovadora, hayan
perdido esa perspectlva Lo que
sucede es que la dindmica
escolar se ha cargado de
burocracia y de gestion a veces
inutil, y eso ha oscurecido la
perspectlva de dedicar energias
a revisar los procesos y seguir
innovando.

--éY donde ponemos esas
energias que hoy se pierden?
--No tanto en la gestién como
en convertir los centros en
espacios de vida, de formacion
de personas apasionadas por el

La casa de la fantasia
Segunda categoria
Rebeca Ratero, 4° de Primaria (curso 2003/2004)

Accésit Concurso de dibujo e ilustracién 2004

®

conocimiento, la lectura, por dar
respuestas a los problemas del
mundo en una perspectiva ética.
Eso requiere una tensién muy
fuerte que, sin espacios de
reciclaje de energias en el
profesorado, también se va
consumiendo.

--¢Cémo seria un centro con
una ensefianza de calidad?
--Uno que se organiza en torno
a un proyecto educativo
consensuado por toda la
comunidad educativa, que facilita
el protagonismo del aIumno con
formacion permanente del
profesorado, con recursos
suficientes, con un
planteamiento solido del
conocimiento humano vy
cientifico, con un proyecto de
atencion a la diversidad donde
cada alumno desarrolle sus
potencialidades al maximo. Con
un proyecto de convivencia
frente a los reglamentos de
régimen interno que judicializan
la convivencia. Donde se educan
personas cuya capacidad
intelectual solo es una parte de
ellas, porque se trabajan
también todas las dimensiones
del ser humano, la afectividad,
las emociones, la relacion social.
--éCémo seria un
planteamiento innovador
para integrar a los hijos de
la inmigracion?

--Tener un proyecto de atencién
y acogida cdlida a la diversidad.

N°13 MARZO de 2006

Los emigrantes no son diferentes
a los nativos. Por eso hay que
tratarlos con el mismo profundo
respeto que a los demas. Hay
que generar un clima en el
centro que no precise grandes
programas de interculturalidad,
porque la interculturalidad se
vivird como algo normal, como
un reflejo de lo que queremos
en la sociedad, democratica,
abierta, |ncIu5|va solidaria,
abierta. La atencién a la
diversidad ha sido utilizada para
sacar de las aulas a quien se
considera diversos, para
marginar a los marginados y
ponerles la etiqueta de tontos y
€s0 es gravisimo.

--éHay crisis de valores?
--Yo no creo que haya crisis de
valores, a pesar de que la
marginacion y la exclusion sean
las caracteristicas fundamentales
de esta sociedad.. Los valores
dominantes del dinero, el
consumo, la compet|t|V|dad la
seleccioén, la légica del mercado
neollberal los aprecian quienes
se aprovechan de ellos. La
competitividad, sentirse superior
a otros es introducir los valores
de la muerte y la destrucciéon
del otro. El otro soy yo mismo
y solo asi podemos construir una
convivencia radicalmente
diferente, con valores ligados a
la solidaridad. Hoy mas que
nunca educar es humanizar,
apostar por la vida. #

Entrevista realizada por Luis Miguel Ubeda,

padre de Primaria y Secundaria
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En ensefianza es conseguir cambios significativos, es
—en definitiva-, trabajar para una mejor CALIDAD

educativa.

Innovar: “Mudar o alterar las cosas,

novedades”

(Diccionario Escolar de la Real Academia Espafiola)

Innovar: “Introducir novedades en alguna cosa. Cambiar,

IN N O VA R es avanzar

Leae 374

introduciendo

descubrir, explorar, inventar, reformar” (Diccionario de
uso del espafiol de Maria Moliner)

“Todo lo que una persona puede imaginar, otras podran

hacerlo realidad”

(Julio Verne)

La repercusidn e impacto en la
mejora de la calidad educativa, como
consecuencia de la innovacion en
las diferentes actividades de un
centro educativo, es un hecho
incontestable hoy en dia. Se dice
que en un tunel del tiempo ficticio,
si se trajera a un ciudadano romano
del siglo I de nuestra era, reconoceria
los restos de las construcciones de
la época y las Escuelas. El hecho,
daria que pensar.

En la sociedad en la que nos
encontramos, tremendamente
cambiante, a los ciudadanos ya no
se les exige que hagan o que sepan
hacer mas cosas, sino que se les
pide que tengan capacidades y
habilidades diferentes a las del
pasado.

Es numerosa la bibliografia que
se ocupa del tema de la innovacién
educativa, y muchos los autores que
reIaC|onan directamente innovacion
y calidad educativa.

“Investigar, en educacion como
en cualquier otra disciplina, es

Asociaciones de Padres (Consejo
Rector y Consejo de Delegados en
el caso del Colegio Siglo XXI), deben
buscar nuevas formulas que
estimulen los cambios precisos,
dando alternativas a las nuevas
demandas de la sociedad del
conocimiento y haciendo que los
centros docentes no sean islas donde
se “depositan a los nifios y nifias
para que aprendan”

Los Objetivos del Proyecto
Educativo del Colegio Siglo XXI
determinan claramente en su
articulado, nueve puntos, las sefias
de identidad del centro, y en todas
ellas se alude a la creacion,
construcciéon y transformacion del
medio en beneficio de todos. ¢Hay
ahora algo mas innovador que lo
que ya se reflejé hace unas decenas
de anos?

Asimismo, la linea metodoldgica
y los principios organizativos del
centro van también en esa
orientacion innovadora. ¢Qué esta
sucediendo, pues, en estos

LA Cieacz4
Llﬁi

—

aceptaran el desafio, por rechazo de
la sociedad dual y del fracaso escolar
que la prepara, por deseo de ensefiar
y de hacer aprender a pesar de todo,
o incluso por temor a morir de pie,
con una tiza en la mano, en la
pizarra” (Huberman /P. Perrenoud)

Por ello, mas que realizar ahora
un estudio sobre el tema, conviene
ir preparando y pensando, de cara
a un futuro inmediato, en el estudio
a realizar en el centro para
comprobar de forma mas objetiva
la incidencia real de las actividades
en la calidad e innovacién educativa
que deberia tener un horizonte de
dos afios para su realizacion, en
consonancia con las actuales teorias
e investigaciones sobre |la
“sostenibilidad del cambio educativo
en el tiempo” que no sélo alude -la
sostenibilidad- a la posibilidad de
que algo pueda durar. Se refiere a
como pueden desarrollarse
determinadas iniciativas sin
comprometer el desarrollo del
ambiente, ahora y en el futuro”

“"Investigar en educacion es necesario para revisar el conocimiento educativo constituido, para
generar nuevo conocimiento que permita una mejor educacion de /os ciudadanos. Sin /nvest/gaCIOn

necesario para generar cambios,
para revisar el conocimiento
educativo constituido por la
evidencia, Ia experimentacion, la
intuicion y para generar nuevo
conocimiento que permita una mejor
educaciéon de los ciudadanos. Sin
investigaciéon no hay campo de
conocimiento. Hay tradicion, rutina,
copia, reproduccion, dependenaay
estatismo.

Los procesos de investigacion
pueden desarrollar en el profesorado
habilidades investigadoras,
identificando cuestiones o problemas,
evaluando distintas fuentes de
informacion, recogiendo mas
informacién o disefando nuevas
modalidades de ensefianza” (
Imberndn, 2002).

Pero la innovacién no le
corresponde solo al profesorado. Los
centros educativos, con su
configuracién actual, deben y tienen
gue impulsar la innovacién en todos
los ambitos de actuacidon: Equipos
Directivos, Consejos Escolares y

no hay campo de conocimiento.”

momentos? Cuando la educacidn
madrilefia se ve cada vez mas
anclada en pasados no deseados,
con politicas neoliberales que
apuestan cada vez mas por la
privatizacion de los servicios, entre
ellos la educacion, es obl|gaC|on de
todos buscar nuevos cambios,
nuevas innovaciones que no lastren
los proyectos que han funcionado y
que han supuesto en el pasado, a
centros como éste, ser pioneros en
la innovacién educativa.

El “escenario para un nuevo
oficio” (Meirieu), en referencia a la
labor a realizar en los centros
educativos, se da un momento de
crisis, de profundos cambios sociales,
poI|t|cos y econdémicos, donde “los
profesores tienden a recogerse en
su clase y en las practicas que han
dado prueba de sus aptitudes. Dado
el estado de las politicas y de las
finanzas publicas de los paises
desarrollados, no habria motivo para
reprocharselo Sin embargo, puede
esperarse que numerosos profesores

(Hargreaves y Fink).

En esta linea de trabajo,
innovacion y cambio afectan a
diversas estructuras educativas, que
en la actual sociedad del
conocimiento y en lo que respecta
a la innovacién en el centro y a los
cambios que se puedan dar, vienen
condicionados por:

- La redefinicién del papel de la
escuela en la sociedad de la
informacidén y del conocimiento.

Los modelos y las buenas
practicas pedagdgicas que

contribuyen a la innovacion educativa
y a la transformacién escolar.

La actualizacion cientifica y
didactica del profesorado, que
repercutira directamente en su
materia, en su area, en la
transmisién de conocimientos a sus
alumnos.

El procesamiento de la
informacion por parte del alumnado,
como consecuencia de lo anterlor
que determinard nuevas

Cont. en pag. sgte.
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metodologias y aplicaciones
didacticas acordes a dicha
informacion, cada vez mayor.

El analisis critico de las
innovaciones tecnoldgica y su
utilizacion en el aula

El cambio en la estructura
organizativa y el funcionamiento de
la institucion escolar que conlleva
unos cambios basicos en relacion al
nuevo alumnado, a las nuevas leyes
educativas y a las aplicaciones de
las nuevas infraestructuras de los
centros.

Conviene, por tanto, y en el ambito
en el que nos movemos ir poniendo
las bases para el estudlo analisis y
debate que deberia tener lugar para
esos cambios que se deben dar y
qgue permitiran sin duda seguir
avanzando en los parametros de
calidad e innovacién que queremos
para nuestra comunidad educativa.

®

Proyectos de Formacion en centros,
de innovacion y de otras acciones
llevadas a cabo en el centro.
> Anadlisis sobre la poca
participacion de las familias en la
gestion del centro y su implicacion
en las tareas escolares de sus hijos
e hijas.

> Estudio de las evaluaciones
realizadas por los diferentes
colectivos en las actividades del
centro.

> Busqueda de una cultura de la
evaluacién que incluya a todos los
estamentos y sectores de la
comunidad, no para calificar ni
valorar, sino para aprender, para
corregir, para cambiar.

> Establecer estrategias que
impliquen a la comunidad escolar
en una evaluacion del centro como
primer paso en el avance hacia una
mayor calidad.

> Funcionamiento del comedor

centro

> Utilizacion de las nuevas
tecnologias explotando los
potenciales didacticos de los
diferentes programas existentes,
utilizando los instrumentos
multimedia en la ensefianza.
> Impulsar las actividades
culturales y deportivas en el centro,
potenciando los deportes
alternativos

> Indagar en los procesos de
ensefianza-aprendizaje de los
idiomas modernos, buscando
alternativas y metodologlas que
permitan su adecuacion a las
necesidades de nuestro tiempo.
Todos estos aspectos, no los Unicos
-como se ha mencionado- van
surgiendo segln se produce el
crecimiento de las sociedades, que
esta relacionado con el |mpulso de
la investigacién y la innovacién
cientifica y técnica. La escuela no

"Los Objetivos del Proyecto Educativo del Colegio Siglo XXI determinan la creacion, construccion y
transformacion del medio en beneficio de todos. ¢Hay ahora algo mas innovador que lo gue ya se reflejo

Por ello se proponen, sin exclusiones
y dejando el campo abierto a nuevas
incorporaciones y categorizaciones
los siguientes aspectos de calidad
e innovacion:

> Analisis sobre la variacién en la
demanda de plazas escolares
respecto a la oferta realizada.
> Impulsar la integracién escolar
de las minorias desde la concepcidn
cooperativista del colegio, buscando
soluciones a los problemas que se
pudieren plantear en el futuro.
> Analisis sobre la implicacion de
profesores y profesoras en diferentes
proyectos y actividades de formacion
e innovacion en los Ultimos afios.
> Identificacion de la participacion
en actividades innovadoras de las
diferentes Etapas y Ciclos y su
evolucién futura.

> Participacion en Programas
Institucionales y no Institucionales,

[ et

hace unas decenas de anos? "

escolar y sus aportaciones
organizativas a la alimentacién del
alumnado y a sus habitos
alimenticios.

> Analisis de las actividades
extraescolares (no incluidas en el
plan de estudios/curriculo) y su
influencia en los aprendizajes y en
el ocio saludable de los alumnos y
alumnas.

> Estudio y analisis de las sefias
de identidad del centro y la evolucion
del Proyecto Educativo desde su
creacion y posterior revision hasta
hoy.

> Analizar la progresiéon de los
aprendizajes del alumnado
atendiendo a la diversidad y a las
necesidades personales e
individuales, implicando a estos
alumnos en su aprendizaje y en su
trabajo.

> Buscar el maximo consenso en
la participacion en la gestion del

es, no debe ser ajena a estos
cambios; por lo que la ensefianza
necesita nuevos recursos didacticos
que combinen la reflexion teodrica
con la practica creativa y que la
hagan avanzar por la via de la
calidad pedagdgica. De ahi la
necesidad de la INNOVACION.
Hay que analizar qué se esta
haciendo, qué es lo que ha cambiado
y funcionado positivamente, ver en
gué ambitos se necesita cambiar.
En qué Etapas, Ciclos o Niveles. En
qué areas y disciplinas curriculares..
Coémo queremos la gestion del
centro: quién, cuando y cdmo. En
qué temas y actividades. Con qué
sujetos: con el profesorado, con el
alumnado, con las familias.
En definitiva, “todo lo que una
persona puede imaginar, otras
podran hacerlo realidad”. ®

Juan Santos, padre de Primaria (juansantos@educa.madrid.org)

Las nuevas tecnologias de informacién abren un entorno de comunicacion inimaginable. Al ampliarse
a gama de herramientas, soportes y canales para el tratamiento y acceso a la informacién, hoy

no tenemos excusa para quedarnos atras en materia educativa. Existen cientos (si no miles) de portales
especializados en recursos educativos e innovacion pedagodgica, a los que podemos acceder sin salir de casa

o del aula.

(Educared
http://www.educared.net

Facilita el uso educativo de Internet en la escuela, con
un espacio, Innovacion Pedagdgica, dedicado al estudlo
analisis y motivacion para la utilizacion pedagoglca
de las Nuevas Tecnologias. Se modera desde el Foro

N ( Educasites.net

http://www.educasites.net
Guia de recursos educativos en red. Portal dirigido
a las comunidades educativas: Alumnos (trabajos
escolares, juegos ..
profesores (recursos comunidades, formacion,

~

. desde infantil hasta selectividad),

Pedagodgico de Internet intercambios), padres (dlvulgaC|on centros tecnlcas
\(www educared. net/InnovacionPedagogica)) L de estudio) y directivos. )
LingUisticos y literarios Ciencias...

La Pagina del Idioma Espafiol
http://www.elcastellano.org/

El Oteador, Centro Virtual Cervantes \
http://cvc.cervantes.es/oteador/oteador.htm

Centro virtual Cervantes
http://cvc.cervantes.es/portada.htm

Pagina sobre: lengua espafiola, literatura y culturas hispanicas.

\

Jugar y aprender ciencias naturales (en ESO y bachillerato)

\ http://ttt.upv.es/~maandreu/jugaryaprendercienciasnaturales/autores.htm

\ Matematicas.net
\ Apuntes, ejercicios, examenes, juegos, enlaces, historia, etc.

Matematicas

\ . una de las paginas mas ampllas de Matematicas en espanol

\ ... y todo lo que podais imaginar a un “clic”.

Paloma Sanchez Carnicer, madre de Primaria
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Innovacion en el Siglo XXI

LAS NUEVAS TECNOLOGIAS

Es innegable que una de las
herencias que nos dejo El Siglo XX
ha sido el espectacular desarrollo
tecnoldgico que ha experimentado
nuestra sociedad. Esto ha provocado
numerosos cambios en las formas
y modos en los que los ciudadanos
accedemos a la informacidn.

Somos conscientes de la
importancia de que tanto nuestro
alumnado como profesorado sea
capaz de conocer y aplicar
cotidianamente los fundamentos de
este desarrollo, permitiéndonos asi,
incorporar las tecnologias de la
informacion y de la comunicacién a
los procesos de Ensefanza y
Aprendizaje, hasta convertirlos en
un recurso mas, como ya lo es en
el centro b|b||oteca el aula de
tecnologia, el laboratorio y el aula
de musica.

Por ello este proyecto pretende
desarrollar los procedimientos y
medios que nos permitan alcanzar
progresivamente todos estos
objetivos, entendiendo por otra
parte, que el uso de Internet en la
Escuela ha de ser trabajado con el
alumnado para conseguir que dicho
uso suponga un enriquecimiento en
cuanto a recogida selectiva de
informacidn, evitando con ello el uso
indiscriminado y mecanico de dicho
recurso

Abarcaremos, pues, dos grandes
lineas de trabajo que deben ajustarse
tanto al alumnado como al
profesorado:

1. La formaciéon en los
conceptos puramente informaticos
para el manejo auténomo de esta
herramienta

2. Su aplicacidon en el aula
como recurso educativo

Partiendo de la primera de estas
lineas, un momento apropiado para
comenzar a trabajar los contenidos
informaticos con el alumnado es
desde la Educacion Primaria,
continuando hasta 4° Secundaria.
Para ello se dispondra en la etapa
de primaria de un profesor
especialista que se encarga de la
formacion del alumnado en
coordinacién y colaboracién con las
tutoras del grupo. Para la etapa de
secundaria los contenidos y objetivos
se encuentran dentro del campo de
accién de la asignatura de tecnologia.
El profesor responsable de esta
materia se encargara de desarrollar
los contenidos descritos y que
forman parte del curriculo oficial.

En relacién a la adquisicién de
estas habilidades necesarias para el
manejo de las nuevas tecnologias
por parte del profesorado, dentro
de nuestro programa de trabajo
creemos que es fundamental la
dedicaciéon de algunas horas a
asesorar y acompafiar en la
formacion de los profesores que
necesiten familiarizarse con el
manejo de las nuevas tecnologias y
con determinados programas que
faciliten su labor docente. Para
lograrlo dedicaremos al menos dos
horas semanales para la formacién

fuera del horario lectivo con el
asesoramiento inicial del profesor
responsable que se determine en su
momento. Otras vias que se
desarrollaran seran las de utilizar
los cursos de formacion On-line, y
los cursos del CAP de Vallecas, al
cual estamos adscritos.

Respecto a su aplicacion en el
aula como recurso educativo
partiremos de programas de
aprendizajes curriculares en distintas
areas:

- Matematicas: juegos ldgicos,
calculo mental, desarrollo espacial
etc.

- Lenguaje: crear textos a
partir de formatos concretos:

periodistico, carta, cuento,
invitaciones, cart_eles etc. _
- Conocimiento del Medio:

busqueda de informacién en CDs
especificos y en Internet.
Organlzacmn de la informacion,
recapitulacion etc.

El profesor acompanara al
alumnado para facilitarle el uso de
esas herramientas, favoreciendo el
trabajo auténomo por parejas e
individualmente. Ademas,
utilizaremos el aula de informatica
como instrumento de apoyo para el
alumnado con adaptaciones
curriculares no significativas, pues
permite ajustar las propuestas a las
capacidades reales de este tipo de
alumnado. Asi mismo se hara con
los nifios y las niflas de capacidades
superiores.

Para ello se procurara mejorar
la formacion del profesorado que
esté al frente de esta labor y se
desarrollaran y apoyaran las
actuaciones necesarias en relacién
a las necesidades educativas
especiales, estrechando la
colaboracién entre el Departamento
de Orientacion y el Coordinador del
Proyecto para proveer e impulsar la
adquisicion de programas multimedia
que faciliten el trabajo con el
alumnado con Necesidades
Educativas Especiales:

- Discapacidades
- Superdotacion
- Otras necesidades especificas

Resumen realizado por Rodrigo Sanchez,

Onm“‘no‘)g s&
€WMcievoE,

fcwy

Profesor especializado en
Pedagogia Terapéutica

Entendemos gue la aplicacién de las
nuevas tecnologias es un instrumento de
gran utilidad para alcanzar las metas
educativas que se detallan en nuestro
Proyecto Educativo. El desarrollo de las
Tecnologias de la comunicacion e
informacion en nuestro centro educativo
permitiran trabajar de forma positiva
valores y principios educativos que
constituyen las sefias de identidad del
colegio.
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Hemos continuado con nuestras
reuniones de amigos de la
biblioteca. Las reuniones las hemos
cambiado a los miércoles a las 15
horas. Os pedimos que leais los
carteles por si hubiera algun
cambio.

Algunas de las actividades
que hemos programado para este
trimestre son:

Exposicion de marcapaginas,
todos y todas hemos colaborado
con nuestros tesoros y también
con nuestras manos seleccionando,
plastificando y colgando los méviles
en biblioteca, donde, ademas,
podemos ver un catalogo con
separadores proporcionados por
una madre del club, Marisa.

Los nifios del club también
quieren participar, para ello han
organizado una gran exposicién
c?ln marcapaginas realizados por
ellos.

Graciela Pelegrin, bibliotecaria

Cronica de actividades

8 de marzo, Dia de la Mujer:
Lectura, seleccion, fotocopias y
montaJe fundamentalmente de
poesias de autoras femeninas. Y
es que no nos olvidamos que el
dia 21 se celebra la poesia. El
colegio se vistid con la palabra
de mujer. En la biblioteca se
expusieron algunos libros en los
que la voz femenina se halla
presente.

Algunos de los textos que se
exponen:

SIEMPRE ENCONTRARAS

A la memoria de Crispin

Al mirar atras

siempre encontraras
un balén, un sueno,

un cuento una abuela.

Y un perrillo blanco
que sigue tus pasos
-nieve, truene o llueva-
por cualquier vereda.

AYES TORTOSA.

GRAN JEFE CIELO

“Tolerancia no es suficiente.
Tolerarse es soportarse y, aunque
es algo, no es creador ni
caritativo.

Convivir es mas: es compartir el
pany la esperanza”

Maria Zambrano.

El dia 8 nos visitaron dos
abuelas, una madre y una
amiga de Moratalaz, que
escriben poesia. Durante todo
el dia estuvo abierta la
biblioteca para que todos los
cursos pudieran deleitarse con
la poesia. El dia 9 compartimos
con ellas y las madres del club
un café poético a partir de las
15horas en biblioteca.

Miquel Desclot,
poeta, nos visitara el d|a 16
de Marzo. Los cursos de 20y
30 de Primaria diran algunos
poemas del autor y a través
de sus preguntas conoceran
al mismo.

Un poema:

CLARINETE
Instrumento soy brillante
por detras y por delante.

Pues me limpio cada dia
la luciente anatomia.

No quisiera andar pringoso
como si uno fuera un oso.

.

GRAN EXPOSICION DE MARCAPAGINAS

DEL ALUMNADO DEL COLEGIO SIGLO XXI

INVITAMOS A TODOS LOS/AS ALUMNOS / AS DEL COLEGIO A PARTICIPAR.

BASES

REALIZADO: EN GRUPO O INDIVIDUALMENTE

SOPORTE: CARTULINA

MATERIAL : CERAS, ACUARELAS, LAPICEROS, TEMPERA, ROTULADORES, COLLAGE, ORDENADOR, ETC...
TAMANO : 20,5 cm DE LARGO'Y 5 cm DE ANCHO.

FECHA LIMITE DE ENTREGA:

14 DE MARZO DE 2005.

LUGAR DE LA ENTREGA: BIBLIOTECA.
ORGANIZA: CLUB DE AMIGAS Y AMIGOS DE LA BIBLIOTECA “LA PULGA RUSIKA".

A TODOS LOS PARTICIPANTES SE LES ENTREGARA UN NUMERO, CON EL QUE INTERVENDRAN EN EL SORTEO

DE LIBROS.

J
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Después de las Elecciones al
Consejo Escolar, cuyos resultados
aparecieron en el numero
anterior de esta Revista,
queremos recordaros algunas
cuestiones referidas al
funcionamiento del mismo.

Es el érgano en el que estan
representados todos los
estamentos del colegio: la
Direccién, alumnado (2
representantes de la ESO),
familias (4), trabajadores
docentes ( 4 ) y no docentes (
1) y consejo rector (3).

Sus funciones
fundamentales son intervenir en
el nombramiento del Director o
Directora, en la seleccion del
profesorado, en la Comision de
seleccion del alumnado, en las

A

(@

A

actividades extraescolares.
Aprueba tanto la Memoria anual
del centro como el Plan Anual
de Trabajo, asi como los recursos
econdmicos provenientes de la
Comunidad de Madrid.
Interviene también en los
asuntos de caracter grave
planteados en el colegio en

temas de disciplina del
alumnado, etc.
Para llevar a cabo estas

tareas su funcionamiento es
mediante plenos y trabajo por
comisiones, para lo cual las
comisiones existentes son: la
econdmica, de convivencia,
educativo-cultural, admision del
alumnado y seleccion del
profesorado.

Asi como la Comision
Permanente que es la que toma

T {
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EL CONSEJO ESCOLAR INFORMA

decisiones en caso de urgencia
entre una reunién del Consejo y
otra.

(Proyecto Educativo de
Centro paginas 31 y 32).

Para contactar con el
consejo se puede hacer por carta,
a través de los delegados y
delegadas de clase y por correo
electrdnico,
consejoescolar@colegiosigloxxi
.org

Las Elecciones se realizan
cada dos afios renovandose por
mitades, a diferencia del Consejo
Rector de la Cooperativa, tienen
derecho a voto y a ser elegidos
todos los padres y las madres
del colegio.®

El Consejo Escolar
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CONSTITUIDO EL NUEVO CONSEJO RECTOR

Los nuevos miembros del Consejo Rector elegidos en la Asamblea de Cooperativistas del pasado dia 27 de enero

de 2005 son los siguientes:

Vs

José Montero Rubio
Julian Soto

José Manuel Veiga

Angel Jesus Lépez Aceituno
Pedro Garcia

Javier Gil Blazquez

Elena Gomez Matobella
José Luis Martinez Otaola
Antonio Pascual Alvarez
Amparo Pérez Clemente
Juan Rubio Crespo

Pablo Valerio Alonso
Rafael Hevia

Padre de Primaria Presidente
Padre de Secundaria Vicepresidente
Padre de Primaria Tesorero
Padre de Primaria Secretario
Padre de Primaria Vocal
Padre de Primaria Vocal
Madre de Secundaria Vocal
Padre de Primaria Vocal
Padre de Primaria Vocal
Madre de Secundaria Vocal
Padre de Primaria y Secundaria Vocal
Padre de Primaria y Secundaria Vocal

Profesor de Informatica

Representante de los Trabajadores

~N

Se han formado ya los grupos de trabajo por comisiones (la de obras, la de actividades, la econdmica, la del
Consejo Escolar y la del negociacién con el Comité de Empresa), y se han empezado las reuniones del Consejo
Rector el pasado dia 1 de febrero de 2005.

Las reuniones se realizaran los martes de 19:30 a 22:30 cada dos semanas.

Entre los objetivos iniciales de este Consejo Rector estan: arreglo del patio , puesta en marcha de las obras
de ampliacion del colegio, fomentar la comunicacién electrénica de las notificaciones del colegio y la creacion del
"libro del edificio" para un mejor mantenimiento y mejora del mismo, y sobre todo contribuir a que nuestro "cole"
sea cada vez mas el colegio que todos queremos. e

El Consejo Rector



Composicion realizada por Rafael Hevia, profesor de informatica
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CHIRIGOTA DE CARNAVAL 2.005
CURSO DE 5° B PRIMARIA

A la vuelta del verano

profesora nueva al mando
caramba con las gafitas

que usa la sefiorita

profesora acreditada

muchos afios de experiencia

Y asi nos largo la sefio

en cuanto nos conocid

no os hagais los tontos chicos{que horror}
que no quiero suspenderos{senor}
que la gente no se piense

que no vais a trabajar

Estribillo

Atencion a la clase de 5b
que el que mas y el que menos
ya se ha cargado su lapicero
con respeto muy fino

voy a contar
lo que vi en el colegio
sea o0 no la verdad
por tres puntos cochinos
ninguna clase puede hacer mas.

Llegaron las navidades
calificaciones han dado

el trimestre ha terminado

y estamos todos cagados

por no haber estudiado

malas notas nos han dado

chicos tened cuidado

y que el cinco sea de agrado

que estudiar es divertido {que horror}
si le pones muchas ganas {sefor}
y ademas que no te vale

hacer lo que te de la gana

estribillo

la cocinera del colé

gue es bastante distraida

en el comedor del colé

cocina de lo peor

y con tal de salir pronto

en los guisos se descuida

y no piensa en las judias

ni en los nifos del salén

hace unos dias fue la monda{que horror}
las judias quemaditas {sefior}
olia todo a tabaco

y sabia mucho peor

estribillo #
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UN POQUITO DE CIENCIA

"Me lo contaron y lo olvidé, lo vi y lo entendi, lo hice y lo comprendi” (Confucio)

Desde el pasado 25 de
noviembre estamos asistiendo
todos los lunes y jueves de 5.30
a 8.30 a un curso de formacién
en el Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas.
Consuelo Rolldon y Maribel
Catalan, impartido por cientificos
del CSIC.

La experiencia, aunque dura,
pues después de una jornada
lectiva en el cole se nos hace
cuesta arriba, ha resultado muy
gratificante, tanto por los
profesionales que nos han
impartido el curso como por
tener la oportunidad de conocer
otras experiencias de otros
colegios.

¢Entender ciencia desde
pequefios? creemos que si, hay
que transmitir y desarrollar
curiosidad, deseo de preguntar,
de explorar, de investigar
facilitdndoles respuestas
operativas a su nivel,
categorizando las preguntas y
respondiendo desde el ambito
cientifico.

A los nifios, con su curiosidad
infinita, les interesa poder
explicarse lo que ocurre a su
alrededor y requieren de la
escuela una argumentacion vy
unos razonamientos sencillos y
asequibles pero con rigor
cientifico.

En nuestro animo esta y en el
del resto del equipo poder
realizar un proyecto conjunto
entre Infantil y Primaria sobre
la ciencia con el objetivo de
afianzar y profundizar ain mas
en la capacidad de observar, de
experimentar , de desarrollar la
curiosidad y la necesidad de
comprender la realidad que nos
rodea .

Es importante recordar que
este ano se celebra el IV
centenario del Quijote, pero
también es el afio de la Fisica,
pues hace 100 afios que Einstein
publicé su teoria de la
Relatividad. ®

Chelo y Maribel, profesoras de Primaria
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Y EDUCACION EN VALORES “PREVENIR EN MADRID”

Dentro del Programa de
Prevencion de drogodependencias
que se lleva a cabo en el colegio,
este curso se va a llevar a la practica
un programa adicional, que abarca
ademas la educacién en valores.

El programa "“Prevenir en
Madrid”, elaborado a través de un
convenio entre la Universidad
Complutense y el Ayuntamiento de
Madrid, incluye la colaboracion del
profesorado de secundaria de varios
centros educativos.

La innovacion que presenta este
programa es que se basa en
métodos muy participativos, basados
en la interaccién entre compafieros
y compafieras, lo que le hace mas
eficaz ya que tiene en cuenta,
ademas de otros muchos aspectos
la especial relevancia que existe en
la presion de los iguales sobre el
consumo de drogas.

Otros programas, basados en
la mera transmision de informacion
sobre las drogas (que incluyen
incluso el adoctrinamiento o la
activacion del miedo), asi como
aquellos que se basan en la
educacion afectiva, en los que no
se incluye informacién sobre las
drogas y solo se trabajan las
relaciones y la autoestima, no han
demostrados ser eficaces en la
prevencion.

Este programa ha sido realizado
con anterioridad en otros centros
de secundaria (Diaz-Aguado, Dir
1996,2002,2003) demostrando la
eflcaC|a que la discusion entre
compafieros y compafieras, el
trabajo cooperativo y los métodos
de resolucion de conflictos, tienen
para incrementar la participacic')n de
las y los adolescentes en el
programa. Por otro lado, se consiguid
también mejorar tanto la calidad
de vida en la escuela, como el
desarrollo en el alumnado de
habilidades para controlar y decidir
su propia vida, tan importantes en
la prevencién de conductas de
riesgo.

Otros aspectos que el programa
tiene en cuenta son:

- Un significativo aumento del
poder y responsabilidad que se da
al alumnado en su propio
aprendizaje, con el que mejora el
poder de referencia del profesorado
y su eficacia educativa. Al darles el
papel protagomsta haciéndoles

“expertos” en el tema de la
prevencion y dandoles armas para
fabricar su propia campanfa, se les
hace a la vez responsables 'de sus
decisiones.

- La agrupacion del alumnado
en grupos heterogéneos (en
rendimiento, orientacion al riesgo,
nivel de |ntegraC|on en la clase,
grupo étnico, géneros...) ayuda a
superar las segregaciones y
exclusiones que se producen en
cualquier grupo humano.

El conflicto entonces se convierte
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Innovacion en el Siglo XXI
der ) o PROGRAMA DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS

Maria Rodriguez,

alumna de Secundaria (curso 2003/2003)

en el motor del desarrollo, y la
discusion entre compafieros da al
alumnado un papel mucho mas
activo en su propio aprendizaje, y
favorece la comprensidon de sus
propios procesos individuales,
facilitando el desarrollo de
habilidades de comunicacidn
imprescindibles para alcanzar los
objetivos del programa:

- Prestar atencién a lo que
expresan los demas vy
comprenderles.

- Respetar los turnos de
participaciéon y distribucion del
tiempo.

- Expresar
sentimientos

- Captar la relacidén que existe
entre distintos razonamientos
(discrepancias y semejanzas)

- Incluir en los razonamientos
propios los argumentos esgrimidos
por otras personas, si uno esta de
acuerdo.

El programa tiene muy en
cuenta las caracteristicas propias de
la adolescencia temprana (13 a 16
afos), en la que se ha observado
una mayor expan5|on de las
conductas de riesgo.; por eso
propone trabajar sobre determinadas
distorsiones y creencias que las y
los adolescentes tienen respecto a
las drogas:

opiniones vy

- La fabula personal que les
lleva a creer que no van a sufrir las
consecuencias de las conductas de
riesgo porque “es espeC|aI"( €s0 no
me va a pasar a mi”).

- La tendencia a dejarse llevar
por el grupo de amigos y amigas,
por eso se trabaja favoreciendo la
integracion en grupos de iguales
construidos para resistir la presion
del grupo.

- Combatir la creencia de que
consumir drogas es “lo normal, todo
el mundo lo hace”, ayudandoles a

tomar conciencia de la prevalencia
del consumo.

- Trabajar sobre la creencia del
adolescente de que puede resolverlo
todo sélo o con los amigos. El
programa ayuda a aumentar el
vinculo con la escuela y la familia,
lo que permite desarrollar medidas
protectoras frente a conductas de
riesgo, y ensefia a las y los
adolescentes a pedir ayuda en caso
de necesidad.

Aplicacion del programa:

Desde el mes de octubre, la
orientadora y seis profesores
acudimos a la Universidad
periddicamente para conocer el
programa y la metodologia a aplicar
con los materiales (videos,
encuestas, fichas...) que se nos
proporuonan

El seguimiento por la catedratica
de Psicologia de la Educacion, D2
Ma José Diaz-Aguado Jaldén, se
realiza en reuniones mensuales en
las que el profesorado de todos los
centros que aplican el programa,
acudimos a revisar y exponer la
marcha del mismo, creando un
espacio de debate muy productivo.

El programa se desarrolla con
los alumnos de 2° a 49 de
secundaria, en las areas de tutoria
y ética y finalizara en el mes de
junio.

En las sesiones que se han
llevado a cabo, ya se han visto
algunos cambios en cuanto a la
mejor relacidén entre los chicos, vy el
grado de participaciéon en los
debates. Esto, y la confianza que
nos dan los compaﬁeros de otros
centros, que en cursos anteriores
han aplicado el programa con muy
buenos resultados, nos ayuda a
valorar que el esfuerzo que estamos
haciendo merece la pena. ®

Cayetana Orjales, profesora de Secundaria
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T f Talleres en el "cole"

Como ya hicimos el afio pasado, vamos a dar un paseo por los Talleres que se realizan en el colegio. Estos
Talleres se llevan a cabo desde 1° de infantil (3 afios) hasta 2° de primaria (7 afios) incluidos.

Se realizan con los dos grupos del curso, A y B, dividiéndolos en pequefios grupos de 8 - 10 nifios y nifias
en los cuales hay el mismo nimero de A que de B. Al final del curso todos los grupos han realizado todos los
talleres de su curso.

Los temas se proponen entre los padres y madres participantes, segin sus habilidades, y la profesora.

Los materiales son algunos comprados y algunos aportados desde todas las casas, especialmente en reciclado.

Los Talleres son un espacio que permite a los alumnos de ambos grupos un contacto mayor, les permite ver
que el colegio no es una entidad a parte de su familia sino que existe una estrecha colaboracion entre ambos.
Esto es fundamental para los mas pequefios ya que ayuda mucho a ver el colegio como un entorno amigable.

Permite a las madres y padres participantes tener una vision directa de su hijo o hija en su entorno escolar
asi como de sus compafieros y companeras de grupo.

Permite a todos disfrutar de las actividades y de un periodo de tiempo de muy elevada calidad.

Particularmente he pasado 3 afios por talleres. (los que me ha permitido mi tiempo de trabajo). Primero era
“la profe de talleres”, poco a poco cambié a “la mama de” y por fin terminé siendo Mayte. Junto con el tiempo
compartido, que fue muy gratificante, este cambio en la percepcion de chicos y chicas, que ahora me tratan con

una enorme familiaridad, es toda una recompensa.
Talleres de 2° de infantil.

Se van a realizar 5 talleres de 2 sesiones cada
uno. Tenemos 12 padres y madres fijos y 5 de
apoyo. El dia es los viernes. Los temas son:

Talleres de 1° de infantil.
Se van a realizar 7 talleres de 2 sesiones cada uno.
Hay 14 padres y madres participando. El dia es los

miercoles. Los temas son: COCINA: Elaboracién de recetas de cocina tales

como ensaladas, macedonias, etc.
COSTURA: ElaboraC|on de un collar insertando
materiales varios en una hebra.

ANIMALES: Elaboracion de un pez y un pato con
material reciclado.

BARRO: Elaboracién de un erizo de barro y palillos. - . 7 .
Elaboracion de una huella de la mano MUSICA: Elaboracién de un palo de lluvia.

TEATRO: Juego teatral a partir de una idea o tema. MARCO DE FOTOS: Elaboracién de un marco de

fotos con material reciclado.
Z,tACTIO Juegos de cuerda, balén, bolos, escondite, BARRO: Modelado y disfrute de la arcilla

CQCINA: Elaboracion de magdalenas y rosquillas.

II\I/IUSICA Elaboracién de una maraca y un palo de
uvia

PINZAS: Elaboraciéon de un sol y una mariposa o
mufeca.

Talleres de 3° de infantil.
Se van a realizar 6 talleres de 3 sesiones cada
uno. Participan 12 padres y madres. El dia es
los miércoles. Los temas son:

COCINA: Elaboracion de diversas recetas de
cocina.

TELARES: Elaboracién de un tapiz.

PAPEL MACHE: Elaboracién de una maleta.
YOGA: Iniciacién a técnicas de relajacion.
JUEGOS DE MESA: Parchis, cartas, etc.
PECERA: Elaboracién de un acuario.

Como veis los peques son capaces de hacer
muchisimas e interesantes cosas.

Talleres de 1° y 2° de primaria.

Este afo, sumandose a la celebracién del 4 centenario
de la obra de Miguel de Cervantes, tanto en 1° como
en 20 |os talleres van a girar en torno al genial “"Don
Quijote de la Mancha”.

El curso de 19 de primaria realiza los talleres los
martes, y cuenta con 8 madres y padres, el curso de
20 de primaria realiza los talleres los miércoles y cuenta
con 10 padres y madres.

Se han elegido cuatro capitulos por curso. Esta vez
cada grupo de nifios y nifias no rotara por los distintos
talleres, sino gue se centrard en un solo capitulo. El
grupo levara a cabo todo el trabajo para su
representacién teatral, que consiste en:

Repartir los distintos personajes (incluidos molinos,

murciélagos y demas) entre las nifias y nifios.

Elaborar el vestuario de cada uno.

Aprenderse su papel y actuacion.

Ser capaces, al final, de montar todo el capitulo y de
representarlo.

No hay un nimero de sesiones prefijado para cada
actividad sino que dependera de la marcha que se lleve

a la hora de desarrollar las distintas partes.

Toda una tarea. Pero da gusto escuchar a las chicas
y chicos hablar con tanta soltura de la obra, cdmo
conocen todos los personajes e incluso se saben capltulos
enteros.
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TALLER DE YOGA EN 5 ANOS

de o

Si te encuentras en el colegio a tu hijo o
hija o algun otro nifio con las palmas juntas
a la altura del pecho, la cabeza inclinada
hacia abajo y te dice "NAMASTEI " no quiere
decir que se hayan vuelto locos -aunque
pueden estarlo-. Pero es seguro que ha
pasado por el taller de yoga para nifios y
nifas ; te esta saludando en “ hindi .

Cuando se convocaron los talleres de 5
afios A y B que imparten las familias, se
me ocurrié dar sesiones de yoga junto con
una amiga , madre tamblen de una de las
y los futuros Yoguis ".

El caso es que el primer dia de talleres
estaba con serias dudas sobre la aceptacién
de las sesiones por parte de los nifios y
tenia mis razones, ya que nunca me habia
visto en una como esta. Las clases de yoga
las habia dirigido siempre a personas adultas
y sabia que tenia que cambiar mi pedagogia.
Lei algunos libros de yoga para nifios, pero
siempre dirigidos a chicos y chicas mayores,
aunque nunca limitaban la edad minima
para iniciarse.

Tras algunos sabios consejos de Lidia,
mi compafera de taller mas acostumbrada
a lidiar con nifios, “Tu lo que tienes que
hacer es repetirles la posturas para que las
fijen mejor..., intercala posturas dinamicas
y otras mas reIaJadas me he sumergido
en la aventura y estoy encantado. Parecen
esponjas que absorben las sensaciones que
les llegan a través de los sentidos y escurren

lo que les sobra.

Los talleres son de tres sesiones; en la
primera intento acercarles al origen del yoga
a través de una leyenda hindu, también les
ensefio las posturas con juegos y nombres
de animales. En la segunda intentamos
acordarnos de las posturas - asanas -, las
repetimos y ampliamos. Y el ultimo dia les
cuento una historia enlazando las asanas
que han aprendido. En todas las sesiones
acabamos con una relajaciéon y
sorprendentemente -para mi- se relajan,
aunque algunas veces hay que decirles “el
primero que se mueva o que abra los ojos,
queda eliminado *

Una dificultad, qwzas porque son bastante
jévenes, es la de prestar mas atencién en
crear una buena base con las manos y los
pies usandolos como herramientas, para
permitirles mantener la postura
comodamente y por mas tiempo. En cuanto
ven que me doblo, me estiro o levanto las
piernas, diciéndoles que soy un gato, una
serpiente o un ledn, enseguida me imitan
-y por lo general me superan- con esa
flexibilidad de chicle que me deja pasmado
de envidia.

Espero que con paciencia y con la idea
de dar continuidad a este taller, puedan
conocer y cuidar tanto el cuerpo como la
mente mediante la practica del yoga (que
quiere decir unidn), esta ciencia milenaria
que vuelve la mirada hacia el interior de
cada uno ,y puede ser el mejor de los
juguetes.

Ya sabes, si te encuentras a un nifio o
una nifia en el colegio entre 5 y 6 afios,
puedes juntar las palmas de tus manos a
la altura del pecho, bajar la barbilla hacia
la garganta, dibujar una sonrisa en tu cara
y pronunciar * NAMASTEI ”, ya saben que
quiere decir. ®

Raul Montesano, padre de infantil

lcon CRRRRR RRRE
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1° PRIMARIA A

Profesora: Concha Alcaraz

De izquierda a derecha, y de arriba a abajo:

Javier Villora Gonzdlez, Ares Mufioz Solano, Adridn Eugenio Suchwolski Subiza, Lucia Sanchez
Gonzdlez, Sergio del Castillo Sdnchez, Raquel Arroyo Sdnchez, Alejandro Lopez Vila, Belén Lépez
Garcia, Alvaro Javier Garcia Gomez, Amaya Diaz Garcia, Jorge Villarubia Elvira, Joseline Maritza
Vazquez Barros, Carlos Herrero Sanz, Pilar Azcona Mendez, Francisco Javier Herrero Sanchez,
Elena Zamorano Domingez, Adridn Tapia Huertes, Gala Diaz Sdnchez, Eva Molina Toro, Ignacio
Escudero Garcia, Alfonso Rodriguez de Pablo, Rocio Herranz Puche, Aaron Cabral Cuevas, José
Manuel Tzquierdo Jimenez.

\/
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| La innovacién en el PEC

Metas educativas: Vanguardista (pag. 23)

Promover la investigacion, el estudio y la adopcién de procedimientos cientificos de reflexion
sobre la practica educativa, favoreciendo entre profesores y alumnos la adaptacion ante las
innovaciones.

i

Entre los deberes que se definen para el profesorado en el Reglamento de Régimen Interior,
se hace referencia a la innovacién (pag. 37):

“Participar en los ciclos, departamentos, Claustro y Consejo Escolar y en las propuestas de
investigacion educativa aprobadas por el Claustro.”
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1° PRIMARIA B

Profesora: Maribel Catalan

De izquierda a derecha, y de arriba a abajo:

Gonzalo Villaverde Calvo, Belén Perez Garcia, Oscar Vdzquez Ferndndez, Alicia Rios Calvo,
Fernando de Frutos Martinez, Sofia Chacon Chmelikova, Adridn Gémez Domingo, Marina Muioz
Solano, Diego Martinez Antolin, Paula Huertes Barrios, Jorge Gutiérrez Alves, Luz Grande Grau,
Carmelo Aja Noguerol, Cecilia Monje Dominguez, Jorge Gonzalez de la Calle, Santigo Gil Polo,
Ignacio Muntafiola Campos, Carlos Lazaro Benabides, Nuria Montero Serrano, Manuel Veigas
Salafranca, Javier Delgado Martin, Adridn Gonzalez Rodriguez-Barbero, Irene Gémez Cerezo,
Raul Vadillo Maldonado.

o> &-@PROYECTO EDUCATIVO DEL CENTRO AL >
ss——— = G S R o = A . A\ a& 4 _ ‘ d
| Lai i | PEC Ba
a innovacion en e <
po— Reglamento de Régimen Interior. ‘ x
_— Funciones del claustro del profesorado (pag 33). Entre sus competencias se describe: o
. “Promover iniciativas en el ambito de la experimentacion y la investigacion pedagogica.” x
p—— Dichas iniciativas iran explicitadas en la Programacién General Anual y su resultado
se valorara en la memoria final. Ambos documentos seran aprobados por el Consejo °
- Escolar >
S OB V-VWV —y— )¢
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En el curso 2002-2003, los alumnos de ESO crearon en la asignatura de Educ. Plastica una
coleccién de libros titulados “Colorin Colorado” para regalar a los alumnos de Primaria. Eran libros
de “pinta y colorea” en los que hasta la portada se podia colorear.

Durante ese afo, en las clases de Educ.Plastica se planteaban, con la siguiente condicidn, los
ejercicios de geometrla perspectiva, texturas visuales, etc.. correspondlentes al programa de 10,
20, 30y 40 de ESO :

Los ejercicios debian ser resueltos con dibujos de tema libre
elaborados sélo con lineas y prescindiendo totalmente del color.

Al final, en la ultima evaluacion se selecciond un dibujo de cada alumno, que en algun caso fue
mas de uno y de esta manera reunimos unos 200 dibujos en blanco y negro.

Con este material y S|gwendo técnicas tradicionales de encuadernaciéon se construyeron en clase
los libros “Colorin Colorado”.

Pasado el tiempo, queremos dar a conocer aquel proyecto abriendo en nuestra revista una
nueva seccion llamada “Colorin Colorado”, la cual incluira al final de cada nimero alguno de aquellos
dibujos para que tu les pongas el color.

Asi que COLORIN COLORADO...AZULIN AZULADO, ....... VERDIN VERDEADO
AMARILLEADO MORADO
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[V Concurso Literario Colegio Siglo XXIJ

(Se convoca el V Certamen Literario Colegio Siglo XXI en las modalidades de cuent%

y poesia con las siguientes bases:

( 1. Se establecen tres categorias: de 1° y 20 de Primaria, de 30, 40 vy )
50 de Primaria y de 6° de Primaria y E.S.O.
2. Para el premio de poesia, la extension maxima de los poemas sera de
catorce, veinte y treinta versos.
3. Para el premio de cuentos, la extension maxima sera de dos, cuatro
y seis folios a doble espacio en formato DIN-A4, respectivamente.
4. Los trabajos se presentaran con titulo, seudénimo (nunca con el
nombre visible) y curso, adjuntando un sobre pequefio cerrado en cuyo
exterior apareceran el titulo, el seudénimo y el curso y en su interior, una
cuartilla con los datos personales del participante: nombre y apellidos,
edad, curso, teléfono y direccion.
5. El plazo de admisién de originales se cerrara el 6 de mayo de 2005.
La relacién de trabajos finalistas se hara publica el 10 de junio de 2005.
6. Los trabajos se entregaran al tutor o tutora.
7. Habrd tres premios por cada categoria de 40, 30 y 20 euros en
cheque regalo para libros o material escolar.
8. La revista 21 Siglos publicara los trabajos premiados.

\_ 9. La entrega de premios se realizard durante la fiesta COIS. )

[IV Concurso de Ilustracion Colegio Siglo XXI]

Se convoca el IV Certamen de Ilustracién/Dibujo Colegio Siglo XXI con las siguientes )

ases:

(1. Podran participar en este concurso todos los alumnos y alumnas )
que lo deseen. Se establecen cuatro categorias: de E. Infantil, de 1°
y2©° de Primaria, de 39, 49 y 50 de Primaria y de 6° de Primaria y
E.S.O.
2. El formato de los dibujos sera en tamarfio DIN-A4, utilizando el
soporte adecuado para cada técnica.
3. Las técnicas y estilo seran libres.
4. El tema elegido serd “la ciudad”. Es un tema amplio en donde
podéis dar rienda suelta a vuestra imaginacién y poneros a dibujar.
5. Las ilustraciones se presentaran con titulo, seudénimo (nunca
con el nombre visible) y curso, adjuntando un sobre pequeiio cerrado
en cuyo exterior apareceran el titulo, el seudénimo y el cursoy en
su interior, una cuartilla con los datos personales del participante:
nombre y apellidos, edad, curso, teléfono y direccion.
6. El plazo de admisidn de originales se cerrara el 6 de mayo de
2005. La relaciéon de trabajos finalistas se hara publica el 10 de junio
de 2005.
7. Los trabajos se entregaran al tutor o tutora.
8. Habra tres premios por cada categoria de 40,30 y20 euros en
cheque regalo para material de Plastica, Dibujo y Pintura.
9. La revista 21 Siglos publicara los trabajos premiados.

\_10. La entrega de premios se realizard durante la fiesta COIS. W,

(" III CONCURSO LITERARIO EN INGLES SIGLO XXI )

( Se convoca el III Concurso Literario en Inglés del Colegio Siglo XXI. )

4 )

1. Se establecen tres categorias: 3° y 4° de Primaria, 5° y 6° de Primaria
y Secundaria.

2. Todas las categorias deberan presentar un cémic.

3. En Secundaria, el comic debera tener al menos 12 vifietas con texto, y las
que se quieran sin texto

4. Elformato de presentacion en todas las categorias sera A4.

5. Los trabajos se presentaran con titulo y seudonimo (nunca el nombre visible),
adjuntando un sobre pequefio cerrado en cuyo exterior apareceran el titulo, el
seudoénimo y curso, y en su interior, una cuartilla con los datos personales del
participante: nombre y apellidos, edad curso, teléfono y direccion.

6. El plazo de admisidn de los orlglnales se cerrara el 6 de mayo de 2005. La
relacion de trabajos finalistas se hara publica el 10 de junio de 2005.

7. Los trabajos se entregaran al profesorado de inglés.

8. Habra tres premios de 40, 30 y 20 euros respectivamente en cada categoria,
en un cheque regalo para libros o material escolar.

9. La revista 21 siglos publicara los trabajos premiados.

\_10. La entrega de premios se realizara durante la fiesta Cois. Y,
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PROBLEMA DE LA RANA (SOLUCION)

Una rana cansada da un primer salto de 20 cm, luego da otro de 10 cm e ira
saltando cada vez la mitad del salto anterior. ¢A qué lugar llega la rana?

El problema que planteamos
en el numero anterior tiene su
origen en la célebre paradoja de
Zendn de Elea, que venia a
plantear algo asi como:

Para que Aquiles alcance a
una tortuga que le precede unos
metros debe llegar primero a la
mitad del espacio que les separa,
pero para llegar a este punto
primero debe recorrer la mitad
de la mitad, esto es, la cuarta
parte y para llegar aqui la mitad
de la mitad de la mitad... .... de
manera que al final habria que
hacer una suma de infinitos
términos, muy pequenos pero
infinitos.

Todos sabemos que si nos
dieran una cantidad muy
pequeiia, por ejemplo 0,001 €
pero nos la dieran tantas veces
como quisiéramos al cabo de
muchas entregas tendriamos una
cantidad apreciable, con un poco
de paciencia nos hariamos
millonarios de euros (siempre
gue gastasemos a un ritmo mas
mesurado).

La suma que hay que hacer
con la rana o en el caso de

La charca
Tercer Premio Concurso
de dibujo e ilustraciéon 2004
Segunda categoria
Pablo Moreno Spigelberg
20 de Primaria (curso 2003/2004)

Aquiles difiere algo de esta
situacion.

Hay que sumar 1/2 + 1/4

+ 1/8+ 1/16 +......

Observar que cada termlno
se va haciendo cada vez mas
pequefio, esta pequefia variante
permite sumar esta serie . Una
serie de este tipo V2, Va4, 1/8,
1/16........ se conoce con el
nombre de progresion
geomeétrica porque cada término
se obtiene del anterior
multiplicandole por un mismo
nidmero, en este caso .

La formula para sumar una
cosa asi es:

1-"%

siendo a: el primer término
de la suma.

La deduccion de la férmula
la dejaremos para otra ocasion
pero es mas facil de lo que
parece. ®

WeHER B (@ B e BB B (HC @@ & @ ee ® -

(Has oido hablar de los cuadrados magicos?

L COLE TACE L L 28 1

-+ 9 2
3 5 7
8 1 6

Busca y anota todas las curiosidades que te ofrece esta tabla de niimeros

Antonio Contreras, profesor de Seaundaria

La innovaciéon en el PEC

Linea metodoldgica. Escuela progresista (pag. 24)
Conectada con la vida, que despierte la curiosidad de nuestros alumnos por conocer e interpreta

a través de sus acciones en las diversas modificaciones que el hombre introduce en su entorno
y en su realidad histérica y social.
El aprendizaje por tanto se realizara utilizando diversos recursos: libros recreativos, de texto,
de consulta, cintas de video, diapositivas, prensa, radio, cine, audiciones, salidas, exposiciones,
museos, excursiones, etc. Todos aquellos que nuestra realidad econémica y social nos permita,
|ncIuyendo los avances tecnoldgicos que la ciencia nos brinda.
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Cuando hablamos de innovacién
en la escuela no podemos confundir
este término con lo que soélo es
modernizacion. Hoy dia muchos
colegios creen que el hecho de poner
una o varias aulas de informatica
les coloca a la cabeza de la escuela
del futuro y de la renovacion
educativa. Es como si, hace afos,
cuando cambiamos la tiza y las
pizarras verdes por los rotuladores
y las pizarras blancas creyéramos
que estabamos cambiando la
escuela. Y esta claro que se puede
seguir anclado en las ideas y las
didacticas de hace cincuenta afios
por mucho que las pusiéramos en
colorines o que metamos ahora la
antigua enciclopedia en el disco duro
y la veamos por una pantalla de
ordenador.

Nuestro Colegio nunca ha podido

Innovacion + Dedicacion

que se saliera de las enseflanzas
enciclopédicas y de las didacticas
autoritarias vigentes era de por si

una innovacion educativa. Habia
pocos colegios en Madrid (quizas
sélo los que conservaban la tradicion
republicana de la Institucién Libre
de Ensefianza) que pudieran ofrecer
una ensefianza innovadora. Pero
nosotros queriamos ser uno de ellos.
Si no podiamos por las instalaciones,
al menos lo hariamos por la
metodologia, el trato personal y las
ideas liberadoras y criticas que
ibamos incorporando.

Dedicamos mucho tiempo,
aquellos primeros afios, a discutir y
definir - padres y profesores- qué
“linea pedagédgica” debiamos
implantar en el colegio. Manejamos
todo lo que en aquel momento podia

‘ouezuep eus|y
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llevan en si mismas fecha de
caducidad. Y las vanguardias, si no
se renuevan constantemente se
convierten en retaguardias. Asi que
segun han ido cambiando las
circunstancias el Colegio se ha ido
planteando la renovaciéon y las
innovaciones que cada tiempo ha
ido exigiendo. ( reconozcamos
que algunas veces la innovacion ha
sido demasiado acomodaticia y se
ha limitado a lo que marcaban las
nuevas leyes, olvidando el plus de
trasgresion subterranea y de
adaptacion critica que llevabamos
en nuestra historia).

Cuando hoy en la revista os planteais
la innovacion pedagdgica supongo
que se debe a que ese concepto
sobrevuela entre las tareas y
preocupaciones que la comunidad
educativa del Siglo XXI tendra en

~ "Cuando comenzamos habia pocos colegios en Madrid que pudieran ofrecer una ensefianza
innovadora, nosotros queriamos ser uno de ellos. Lo hariamos por la metodologia, el trato personal

tener las instalaciones mas
modernas ni los mobiliarios mas
versatiles ni las aulas mas
inteligentes. Al contrario,
comenzamos echando mano de lo
que otros habian desechado. Unos
pupitres del liceo italiano, unas
pizarras (negras, claro) que tiraron
de un colegio con mas medios que
el nuestro y que se modernizé por
aquellos dias. Y toda suerte de
material reciclado que, entre todos,
convertimos en el Siglo XXI. Por
reciclar hasta transformamos el
sagrado altar de una capilla en mesa
profana de trabajo. Pero recuerdo
muy bien que todo lo que no
podiamos dedicar a modernizar las
cosas si lo dedicdbamos a innovar
las actuaciones. Reconozco que en
aquellos afios lo teniamos
relativamente facil. Cualquier cosa

y las ideas liberadoras y criticas”

ser accesible y aplicable a nuestra
escuela. De Francia admirdabamos
la pedagogia de Celestin Freinet,
sus textos libres, la imprenta y los
“limégrafos” (que inmediatamente
adoptamos), la Cooperativa escolar,
los talleres, el conocimiento del
medio, ..... de Italia, todo lo que
pudimos succionar del Movimiento
Cooperativo Italiano, (nuestra
directora, Vanda, era italiana) y
hasta sacdbamos ideas de la
“Pedagogia del Oprimido” de Paulo
Freire. Todo ello hubo que repensarlo
y acomodarlo a nuestro cole y a
nuestro barrio porque las situaciones
sociales, politicas y econdmicas eran
muy distintas. Con esas mimbres
urdimos aquella estructura docente
que nos diferencié durante bastantes
afios. Pero, ay, las innovaciones

esta época tan cambiante en que
todo caduca casi antes de
desembalarlo.

Por un lado hoy preocupan las
nuevas tecnologias de |la
comunicacién y la informacién y en
este terreno la motivacion es
relativamente facil pues hemos de
reconocer que la innovacién
tecnoldgica la suelen liderar los
propios alumnos. No hay mas que
ver que se mueven como el pez en
el agua cuando en el Colegio, por
fin, se ha ido haciendo normal lo
gue para ellos es normal a nivel
particular. Son innovaciones o
modernizaciones que exigen
principalmente presupuesto. Y por
si fuera poco la propia sociedad y el
sistema de mercado empujan

Cont. en pag. sgte.



N°13 MARZO de 2006

edeb;

por su parte para que las escuelas
estén bien dotadas ya que les
interesa fundamentalmente la
capacitaci()n y el buen rendimiento
de los “recursos humanos” que
produce.

Pero creo que la innovacién mas
interesante vy dificil no es esa sino
la que se refiere a la “recreacion de
la experiencia educativa”. Cuando
van introduciéndose y creandose
novedades en la experiencia
pedagdgica de la comunidad, bien

21Siglos 3

Innovacion + Dedicacion

conjunta con la comunidad
educativa. Y ademas aqui hay que
cargar con todo el gasto porque las
ayudas son pocas. A la
administracién no le gustan las
innovaciones que cuestionen sus
programas y contenidos. Las
innovaciones que vienen de las
consejerias siempre son timidas,
estan domesticadas y van a
remolque, cuando no abiertamente
en contra, de lo que una comunidad
como la nuestra podria proponer. Al

se ocupen en investigar y en buscar
alternativas innovadoras. Y, aqui,
de nuevo, es muy |mportante la
definicién de las tareas de padres y
profesores para que no tengan que
asumir roles que no son de su
competencia y que sobrecargan su
horario llevan a veces a la
frustracion . La dedicacién del
docente depende en gran parte de
su motivacion y del reconocimiento
y apoyo que encuentre. Esos son
los motores para que nuestro Cole

"A la administracion no le gustan las innovaciones Innovar cuestiona sus propios intereses.

Nunca impulsara de verdad cambios que lleven dentro demasiada carga innovadora. Esto

es tarea de los docentes. Pero équién motiva al docente ? La /nnovaCIon exige dedicacion.
Por ello es fundamental facilitarlo.”

sea de diversificaciones curriculares,
de integracién de los nuevos y tan
distintos alumnos, de agrupamientos
mas flexibles, de aprendizajes mas
significativos y duraderos, de las
relaciones en el aula, de democracia
participativa, de limites y roles, de
cooperacion efectiva de todos los
implicados en la educacion, de una
labor educativa con mas consistencia
cientifica..... Todas estas estrategias
sbélo pueden ser lideradas por el
equipo docente en una reflexion

sistema no le gusta innovar nada
que se pueda volver contra sus
propios intereses. Nunca impulsara
de verdad cambios que lleven dentro
demasiada carga innovadora. Esto
es tarea de los docentes. Pero équién
motiva al docente? La innovacion
exige dedicacion. Por ello es
fundamental y preferente no tanto
el nUmero de pantallas y discos
duros que instalamos, sino el
numero de horas que perm|t|mos o]
facilitamos para que los profesores

pueda seguir siendo un colegio
puntero, ya que no por sus
instalaciones si por sus
innovaciones. En esto no se puede
racanear esfuerzos y medios. Como
escribia Savater hace unos afios
sefialando donde habia que poner
la atencion: “iSon los maestros,
estlpido!”®

Alex Lazaro, profesor jubilado
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Una simple lectura del titulo de
esta nueva seccién por parte de
algun alumno o alumna del centro
supondria identificarlo rapidamente:
en el comedor escolar siempre el
cocido lo ponen los viernes. Un lector
de 21 Siglos que no conozca la
organizacion del centro ni del

comedor no entenderia, si no se le
explicase, la razén del cocido de los
viernes. Y aun asi, con todas las
razones y expl|caC|ones dadas, el
alumnado entiende poco -o nada-
la decisién. Pero ésta es légica y
tiene su explicacion.

En otros ambitos de lo cotidiano,
de lo que pasa cada dia en nuestras
vidas, en nuestro centro, en nuestro
barrio, se dan situaciones en las que
si no se explica lo que se hace no
se entiende; y si se hace —aunque
sea de forma velada y semioculta-
se sigue sin entender.

Por ejemplo, no se entiende
como el Ayuntamiento de Madrid a
través del Consorcio Calle 30, que
estd ejecutando las obras de la
nueva M-30, ha talado impunemente
cientos de &rboles a tan sélo
trescientos metros del colegijo.

Menos se puede entender aun,
cdmo vecinos y usuarios de los
parques de Ferroviarios, Garden,
Darwin y Dofa Carlota no han
manifestado su malestar por este
desastre.

Pero todavia menos, se puede

entender cdmo nuestros hijos e
hijas, que pasan casi a diario por
estos lugares no se pregunten qué
pasa, por qué se talan esos cientos
de arboles. ¢Se ha planteado este

tema en alguna clase del centro?

¢Cuales han sido las acciones
emprendidas?, ¢Qué se ha hecho al
respecto?, ¢Qué hemos hecho los
padres y madres de alumnos?.
¢Podemos hacer todavia algo”

Mimamos mucho nuestro
Proyecto Educativo, nuestra

conciencia ambiental,
entorno y el respeto y cuidado por

viernes cocido

nuestro

la naturaleza, pero sin embargo
pasamos por alto algo tan
lamentable y denunciable.

Volvemos al principio: “i Los

|n

(Si algun lector quiere incorporar

algun ingrediente nuevo al cocido,
solo tiene que indicarlo al correo

lectrénico que aparece y el cocinero

que suscribe lo echaria muy gustoso
alaolla)®

J.S.Yaiez, padre de Primaria (jsay0000sauce.pntic.mec.es)
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LA INNOVACION EN LA SALUD

Hablar de innovacién en este
ambito implica tener una
perspectiva muy amplia y sujeta
al "mundo” en el que nos
encontremos. Es diametralmente
distinto si lo hacemos desde la
sociedad de la opulencia o si lo
vemos desde lugares que
carecen de los minimos de salud.
A su vez, muchas de estas
innovaciones se han incorporado
a nuestra vida cotidiana y no le
damos la importancia que
merecen.

Los Avances Cientificos y el
desarrollo de las Nuevas
Tecnologias estan y van a
producir cambios muy acusados
en los modelos tradicionales
actuales.

Los avances cientificos,
estan propiciando métodos mas
rapidos, seguros, eficaces y
menos dolorosos en distintas
patologias: sistemas de deteccidn
del gluten, vacunas DNA (activan
el sistema inmune con mayor
eficacia); métodos rapidos vy
seguros en diagnodsticos; terapias
combinadas para combatir el
SIDA; tratamiento tumoral;
progresos relacionados con el
sistema nervioso, nuevos
biomateriales, etc.

Uno de los mayores avances
cientificos (1997) de repercusion
mundial fue el nacimiento de la
oveja cléonica "Dolly” y las
posibilidades que plantea la
clonacion, entre ellas, la
obtencién de genomas completos
y los avances en el conocimiento
de las neuropatias. Actualmente
se esta trabajando en los cultivos
de células madre - obtenidas
de embriones humanos-, todo
ello precedido de una gran
polémica. En esta misma linea,
en el afio 2001 se dio a conocer
el primer nacimiento de mono
transgénico "AND;", poseedor
de un segmento extra de ADN,
y que abre nuevas vias de
investigacion y nuevos campos
como el de la biotecnologia,
utilizandose en la creacion de
nuevos tratamientos contra
diversas patologias, desde la
diabetes al cancer de mama,
pasando por el Parkinson o el
SIDA.

ElI' conocimiento vy
secuenciacién del genoma

humano progresa a pasos
agigantados y cambiard en muy
pocos anos la concepcidn
médico-sanitaria actualmente
conocida, abriendo un amplisimo
campo de la terapia genética.

La introducciéon de las
nuevas tecnologias
(aplicaciones telematicas y de
informatica, asi como
automatizacién de laboratorios
de analisis, entrada de nuevas
técnicas en cirugia, etc.)
constituye un revulsivo, como
ejemplo destacar el control de
los robots a través de la mente.
Este ambito se esta preparando
para que en pocos afios la
tecnologia ayude a que los
procedimientos médicos vy
asistenciales sean menos
costosos, mas breves y menos
problematlcos para usuarios y
profesionales.

Entre los avances producidos
exponemos los siguientes: la
telemedicina (Telediagnoéstico,
Sistemas de Informacidén
Interactivo Sanitario/social,
Telematica para Centros
Integrados de Cuidado
Comunitario, La
teleasistencia como alternativa
para las personas mayores y/o
discapacitadas que permanecen
en su domicilio. Las técnicas de
simulacion de operaciones y
situaciones criticas. El
impacto de internet en la
sanidad (actualmente el 40% de
los internautas buscan temas
relacionados con la salud y el
50% de los facultativos lo utilizan
para su trabajo).

En nuestro pais existen
varios Planes de especial
incidencia, tales como: la nueva
Ley de Reproduccion Asistida
gue permitirad la investigacion
con células madre, investigacion
con embriones, la seleccion
genética de los hijos para salvar
a un hermano, no fijara la edad
maxima para que las mujeres
puedan someterse a estos
procesos, ..

Otras lineas de actuacion
es el abordaje de la problematica
de las drogodependencias con
énfasis en medidas
sociosanitarias; la creacion del
Observatorio de la Salud de la
Mujer para potenciar la equidad;
reestructuracion y creacién al
mismo tiempo del Centro
Nacional de Transplantes y
Medicina Regenerativa (modelo
espafiol de reconocimiento
mundial); regulacién y puesta
en marcha del testamento vital;
formacion del personal sanitario
para la deteccion y actuacion en
malos tratos;

Evidentemente, estas
innovaciones y avances afectan
a un mundo privilegiado que
podra utilizar en mayor o menor
medida las innovaciones
descritas.

Si nos posicionamos en un
mundo en el que sus necesidades
en temas de salud son basicas,
de lo expuesto con anterioridad
se beneficiaran muy poco.
Respecto a “"este mundo” lleno
de carencias es digno de
destacar, por el logro que ha
supuesto después de una gran
lucha, la posibilidad de tener
medicamentos contra el SIDA
en aquellos lugares donde la
enfermedad es sangrante. Otro
avance esencial es la Vacuna
antipaludica, compuesto contra
la malaria que funciona en los
Casos Mas graves y en grupos
especialmente susceptibles como
son los nifios de Africa. Esta
vacuna ha sido considerada como
uno de los mayores logros
cientificos por parte de la revista
“Science” una de las mas
prestigiosas revistas
especializadas, falta saber en
que medida se implanta.®

Paloma Arroyo, madre de Primaria



N°13 MARZO de 2006

LAS AVENTURAS DE DON QUIJOTE
Y SANCHO PANZA
19 de febrero al 24 de abril

Teatro Sanpol. Plaza San Pol de Mar,
1. Madrid. Tel.: 91 541 90 89.

La compaiiia La bicicleta quiere
compartir con su publico el hermoso caso
de amistad entre Quijote y Sancho
Edad: A partir de 8 afios.

_TEATRO

21Siglos 5

ABRIL - MAYO 2005

LA REINA DE LAS NIEVES Y OTROS
CUENTOS DE ANDERSEN

Hasta el 30 de abril

Teatro Nuevo Apolo. Pza. Tirso de
Molina, 1. Madrid. Tel.: 91 369 06 37
Erase Producciones celebra el segundo
centenario del nacimiento del genial
escritor de cuentos infantiles Hans
Christian Andersen.

Edad: Para todos los publicos.

-~

J

Del 9 al 24 de abril

Teatro Pradillo. C/. Pradillo, 12. Madrid. Tel. 91 416 90 11
Como parte del programa Madrid en danza 05, La Mégalo presenta el primer espectaculo de danza
para nifias y nifios de los bailarines y core%gracnjfostlcolas Rambaud y Coral Troncoso Edad: Nifas/os
esde de 4 anos

_______________ S -
PHE’'05 ECO
Abril y mayo Abril y mayo

Casa de América. P° de Recoletos 2. Palacio de
Linares. Madrid. Tel. 91 595
48 00

Se presentaran S|multaneamente 3 exposiciones
de contenido fotografico, segun el convenio vigente
entre Casa de América, que continuamente ofrece
muestras del panorama artistico emergente latino,
y este importante festival de fotografia.

o e ——

Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofia.
Santa Isabel, 52. Madrid. Tel. 91 467 50 62
Quienes no hayan visitado ARCO puede visitar
hasta el mes de junio Eco. Exposicion de arte
contemporaneo mexicano que no atiende a
limites generacionales ni a novedades de Ultima
hora, sino que muestra piezas claves que en los
ultimos quince afios han marcado el arte
contemporaneo, en varios géneros y soportes

\

C SOLIDARIDAD )

MARATON DE CUENTOS DE MEDICOS MUNDI
CUENTOS POR LA TOLERANCIA
Sabado, 30 de abril

La Casa Encendida. Ronda de Valencia, 2. Madrid. Tel. 91 506 38 75
El Marat6n de Cuentos de medicusmundi llega este afio a su octava edicion, en la que los mas
pequenos podran disfrutar con los cuentos, espectaculos de titeres, comida internacional y muchas

-———

(G GASTRONOMIA Y,

—_— —

En este IV Centenario del Quijote, varias apuestas en Madrid:

Duelos y Quebrantos. C/ Recoletos, 4. Madrid.
Tel. 91 575 09 23

Menu: 8 euros. Carta: 35 euros.

Los sabados a mediodia hay un "Menu Don Quijote",
compuesto por duelos y quebrantos, alubias con
foie, chuletitas de cordero lechal a la toldeana,
tarta de Santiago, vinos de La Mancha o Rioja y
café, por 25 euros

Barataria La Insula. C/ San Agustin, 3. Madrid.
Tel. 91 360 15 98

Precio medio: 40 euros

En pleno Barrio de las Letras, el restaurante se
suma a la celebracién del IV Centenario con un
programa semanal que ofrece versiones de platos
manchegos tipicos de su época, que trasladaran al
comensal a las paginas de la obra mas universal
de la literatura espaiola.

El ingenio de Cervantes C/ Calle Leganitos,
10. Madrid. Tel.: (34) 91 541 91 33. Precio:
desde 30 euros.

Desde la fachada hasta el ultimo rincon de
"El Ingenio de Cervantes" estan consagrados
a Don Quijote y Sancho Panza. En sus paredes
estan expuestos los objetos mas
insospechados relacionados con la obra de
Cervantes. En él se pueden probar migas
manchegas, ajotomate del Campo de Criptana,
pisto, sopa castellana...

Paloma Sanchez Carnicer, madre de Primaria
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Vengo a este mundo en Madrid, en 1943. Soy
gato de tercera generacion madrilefia. Poco tiempo
después pinto bigotes a un frutero de escayola.
Queda bien. Dibujo una cabra en la parte de atras
de un sobre al que mi padre habia quitado
cuidadosamente los sellos. Primera comunidn en las
Irlandesas de Velazquez. Mi hermano Fernando me
dibuja un caballo en una cuartilla, decido ser pintor.
Voy a la Expo de Bruselas y veo el Atomium. No me
gusta nada y me temo que voy a tener que estudiar
Arquitectura. Se confirman mis temores. Escapo de
la Escuela de Arquitectura por una puerta lateral y
casi nadie se da cuenta. Empiezo a ser mayor. Me
caso con Begofia y tenemos a medias tres hijos. Ya
casi soy pintor, se nota porque hago muchas
exposiciones. Nuestros tres hijos van,
afortunadamente, al colegio Siglo XXI, en p/eno
Moratalaz. Hago muchisimas cosas que no caben en
esta pequefia biografia. Nuestros hijos son mayores
y empiezan a hacerlas ellos. No me creo lo viejo
qgue soy cuando Charo le pide a Begofia que yo
conteste a unas preguntas para la revista del cole,
en vez de pedirmelo a mi, que ya se sabe lo bien

Recuerdos escolares de Enrique Cavestany

dispuesto que estoy a estas cosas. Recuerdos a -

todos.

OBRA EN MUSEOS Y COLECCIONES

Museo Municipal. Madrid.

Museo de Arte Contemporaneo. Madrid.
Museo de Albacete. Albacete.

Museo de Dibujo Castillo de Larrés. Huesca.
Banco Hipotecario. Madrid.

Comencé mis estudios ya
“mayor” para los usos actuales. A
los ocho afios.

Mi escuela era, y es, un enorme
complejo neogotlco de dudoso gusto
arquitecténico que ocupa una
manzana entre las calles de Principe
de Vergara, Castell6, Ayala y D.
Ramén de la Cruz. El Colegio del
Pilar, en Madrid. Aulas amplias con
pupltres pareados provistos de cajon
con tapa de bisagra, hueco para el
tintero de porcelana y canal para la
plumilla, varios patios de recreo con
suelo de cemento y un solar al otro
lado de la calle con suelo de arena

y cobertizos para jugar al frontén
.Ios dias de lluvia y algunos otros.
Hoy dia, como podréis suponer, este

COLECTIVAS

solar esta ocupado por viviendas de
un cierto lujo como corresponde a
tan selecto barrio.

Algunos de los recuerdos que
guardo de profesores y compafieros
son reales, otros son implantes y
algunos mas son inventados. Estos
ultimos son los mejores por ser de
fabricacién propia pero dado que
soy un guardador profesional de
recuerdos, son, en todo caso,
muchos. Tienen que ver con la
bondad a toda prueba del profesor
de dibujo, D. J.M. Lacruz a quien
apodabamos “El Pinocho”, la verdad
es que no sé muy bien por que razon,
y cuyas laminas de cabras y floreros
copiaba yo con gusto sin que tal
ejercicio condicionara en absoluto

EXPOSICIONES INDIVIDUALES Y

Galeria Abril, Galeria Taniarte, Galeria el
Coleccionista, Galeria la Kabala, Galeria
Toérculo, Fundacion COAM, Galeria Pilar Mulet,
Galeria Hastins...

mi posterior capacidad imaginativa.
Con la seriedad conceptual del
profesor de Lengua y Literatura, D.
Celestino Mendiguren quien, un buen
dia, decidié que mi redaccion acerca
de la primavera merecia una
mencién publica de excelencia pues
yo habia expresado en tal escrito
algo asi como que primavera
significaba plenitud. Tienen que ver
también con la estupidez congénita
del profesor de Quimica, D. Quintin
que tenia la malisima costumbre de
burlarse de sus alumnos
desarrollando un discurso irénico y
sarcastico totalmente inadecuado
ante chicos de doce afios. Como
habréis observado, a los profesores
se les trataba con el Don delante y

"No soy un escritor, soy un pintor que escribe pero aprendi a leer leyendo, aprendi a escribir
leyendo, aprendi a dibujar leyendo, aprendi a pintar leyendo, aprendi a pensar leyendo”,

ellos a nosotros de usted y por el
apellido, desde la mas tierna edad.
Otros tiempos. Con respecto a los
compafieros tengo que deciros que
sucede un fendmeno del todo
inusual: nos seguimos viendo,
mayoria de nosotros, todos los anos
desde hace casi medio siglo. Tal
eventualidad tiene unos aspectos
gratos y otros terribles. Nos vemos
envejecer, enfermar y morir con la
misma naturalidad con la que
intercambidbamos cromos de “Las
Minas del Rey Salomoén” o de “Robin
de los bosques”.

Lo mejor eran sin duda los
recreos en los que evitdbamos,
algunos, los casi obligados partldos
de futbol para contarnos en un rincon

del patio, la Ultima pelicula, programa
doble de sesidon continua en el cine
Coldn, en el Principe Alfonso o en el
Cinema X, famoso Palacio de las
pipas. Lo peor, la llegada del director
del colegio todos los viernes para
leer publicamente las notas
semanales de <cada wuno,
acompafadas de los inevitables
comentarios que las diversas
calificaciones en cada asignatura
merecian. Una especie de juicio
sumarisimo de ribetes bastante
kafkianos. Y eso que no me quiero
extender en los detalles por una
posible falta de espacio. Pero podria,
porque de hecho a mi me quedé una
Ulcera de duodeno desde entonces.

Lo peor que me podéis preguntar

es qué anécdotas recuerdo de aquella
época porque aunque oS parezca
exagerado las recuerdo todas. Es
una enfermedad que llevo, no
obstante, con bastante re5|gnaC|on
Se llama “pantomnesia” y tiene mal
prondstico. Lo mejor sera que le
regale a Charo, por ejemplo, unos
cuantos eJempIares de mi primer
librito publicado hace mas de trelnta
afios: “Cangrejo de alta mar” y que
ella se encargue de repartirlos segun
convenga. (Compruebe el delegado
de clase o similar que se cumple tal
oferta y se reparten de forma
equitativa los ejemplares). De nada.

No soy un escritor, soy un pintor
que escribe pero aprend| a leer
leyendo, aprendi a escribir leyendo,
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a pintar leyendo, aprendi a pensar
leyendo, porque si no lo sabéis os
lo digo: todo esta en los libros. Ya
sé que esto es un poco exagerado
porque hay que hacer también otras
cosas pero no me acuerdo bien de
cudles sean y lo digo sobre todo
para animaros a leer. Yo no puedo
hacer mas.

Mi paso por la escuela debid de
tener alguna influencia en mi
profesion pero no estoy nada seguro
de como fue tal influencia. No le
formaban a uno para descubrir sus
aptitudes sino para cumplimentar el
programa, sacar buenas notas y
cumplir estrictamente con lo
establecido. Para no resultar
ambiguo en mis respuestas puedo
deciros que supe bastante pronto lo
que no queria ser ni hacer en mi
vida, Yo tenia una idea bastante
romantica de lo que seria hacerse
pintor, llegar a ser un artista, a poder
ser, famoso y reconocido y tenia una
|dea mucho mas concreta de lo que
seria convertirse, por ejemplo, en
funcionario en cualqulera de sus
variedades. Y entonces elegi. Pero
esa eleccion resultd ser un proceso
gradual bastante penoso aunque
con algunas satisfacciones que iban
haciendo mas llevaderos los fracasos.
No estoy muy seguro pero creo que

©

Viernes 23 de diciembre de 2004,
21:00 horas.

Después de 27 afios nos
reuniamos para cenar casi toda la
clase que finalizé la EGB en 1978 en
el Siglo XXI.

Yo sentia mucha curigsidad por
reencontrarme con esos nifios y nifas
con los que habia compartido muchas
horas. Y después de tantos afios
empecé a recordar... "Tenemos
mucho material, pinturas de muchas
clases y colores, una masa de papel
con las que hacemos figuras, muchos
libros para leer.

Vamos a hacer una biblioteca, y
cada semana nos toca a un nifo
comprar un libro. Los viernes
preparamos el trabajo de la semana
y los lunes como ya sabemos lo que
tenemos que hacer, nos organizamos
a lo largo de la semana.

Hacemos asambleas donde
tenemos libertad de expresar y
criticar incluso al profesor las cosas
que no nos gusta que haga. Elegimos
las cosas por votacién, y gana la
mayoria. Nos organizamos en grupos
de limpieza de 3 ¢ 4 nifios, porque
asi podemos ayudar a la sefiora de
la limpieza..." Era mi primer afio en
el colegio, y asi describia cémo
funcionaba nuestra clase en el
peridédico que empezo a editarse en
ese mismo afio por nuestro curso de
40 de EGB. Se llamaba EL HIGO
CHUMBO. Por aquel entonces no
habia ordenadores, y escribiamos a
golpe de maquina y sacabamos las
copias con una multicopista que nos

soy el Unico pintor de mi promocion
del colegio. Vaya usted a saber lo
que eso quiere decir de mi, de mi
promocion y de mi coleg|o
Aprendi a leer en casa con un
libro que se llamaba El Catén cuyos
escasos ejemplares dormiran hoy
en algun museo de arqueologia
escolar. Recuerdo que para iniciar
mis estudios en el colegio antes
mencionado se me sometié a un
examen en el que tuve que
demostrar mis capacidades lectoras
ante la inflexible mirada de D.
Andrés. Superada con éxito la prueba
tuve que recitar los mandamientos
de la Ley de Dios prometiendo a
continuacién su estricta observancia.
Se me consideré apto, a
continuacidn, para entrar en el curso
elemental y a partir de ese momento
comprendi que si habia sido capaz
de leer ante la imponente figura de
D. Andrés, podria hacerlo casi en
cualquier parte Mi primer libro de
lectura escolar se titulaba
enfaticamente “Madre Espana”. Por
lo dicho anteriormente os podels
figurar que lo conservo todavia. El
autor se ocultaba tras las siglas S.M.,
el editor Hijos de Santlago
Rodriguez.- Burgos.14 de Abril de
1948.Nihil obstat: Dr. Domiciano P.
Lerones. Censor. Imprimase:

Recuerdos escolares de Enrique Cavestany

Luciano, Arzobispo de Burgos.
Supongo gue no sabéis que en
aquella terrible Espafia los libros
debian llevar impresas esas santas
autorizaciones, por eso os lo cuento.
Seguia uno pasando paginas y se
encontraba con una fotografia en
sepia de El Caudillo de Espafa, o
sea Franco del que seguramente
algo habréis oido. Bueno pues
después de todo esto, el libro era
bastante divertido y relataba las
andanzas de Santiago y Antonio,
dos muchachos que recorrian aquella
Espafia que afortunadamente nada
tiene que ver con la actual. La lectura
en clase se hacia en voz alta lo que
segln pienso ahora, ejercitaba
ciertas aptitudes |nterpretat|vas
iAh! Y unos estupendos dibujos a
pluma de D. J.M. Lacruz. Mas tarde
empezaron a caer en mis manos
“La isla del tesoro “, “Dos afios de
vacaciones” “La vuelta al mundo en
ochenta dias” y casi todo Julio Verne.
Por supuesto tebeos en cantidades,
“"Aventuras del FBI” , “El pequeﬁo
Sheriff” ,”El guerrero "del antifaz” y
el inevitable Superman. Todo esta
en los libros, y en los tebeos..

cConseJos? Que leais, que
escuchéis, que miréis, que oIa|s que
toquéis, que gustels En todos los
sentidos. ®

Entrevista realizada por Charo Lopez, profesora de Infantil

habian regalado. que haciamos,
nuestras inquietudes, poe5|as escr|tas
por. El periédico era un espacio donde
contdbamos las excursiones nosotros
y por otros cursos, dibujos de los
mas pequefios, pasatiempos,
cuentos, Fueron muchas horas
lienas de risas, trabajo en grupo,
debates, teatro, pintura, preguntas,
respuestas, excursiones, primeros
"amores", descubrimientos, ... Y
siempre a nuestro lado, compartiendo
todo eso, un grupo de profesores
empefiados en construir una nueva
escuela progresista, tolerante,
democratica y solidaria, ocupandose
en transmitirnos esos valores que
no vienen en los libros de Lengua,
Matematicas y Ciencias Naturales,
tratando de hacer de aquel grupo de
chavales, unas buenas personas.

Siglo XI.

1978-2004, veintisiete afios después...
Encuentro de antiguos alumnos del Siglo XXI

Con el paso de los afios, y después

de aquella noche del 23 de
diciembre, creo sinceramente, que
no lo hicieron nada mal. Esa
curiosidad que senti en un principio,
se convirtié en sorpresa. Me
sorprendid gratamente encontrarme
con esos ninos y nifias con los que
tantas horas habia compartido, y que
ahora eran hombres y mujeres, a
primera vista desconocidos, pero que
seglin pasaba la noche se convirtieron
en rostros familiares, con los que
comparti risas, preguntas
respuestas, recuerdos, y como
siempre, a nuestro lado los profes,
compartiendo ese encuentro de
antiguos compafieros y nuevos
amigos. Gracias a todos,
compafieros, profesores. Gracias
*

: : : |
Rosa M3 Martin Grande, madre y antigua alumna del cole.
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En el nimero anterior de nuestra
revista “21 Siglos” hice una pequeia
introduccién del Nudismo, un
resumen del efecto del nudismo en
los nifios y un breve comentario
sobre la asociacion madrilefia
AANUMA (ver referencia 1,
WWwWw.aanuma.org, cuya
documentacion es cedida
amablemente para la edicion de este
articulo).

Actitudes familiares y sociales
respecto a la desnudez

En este numero hablaremos
sobre las actitudes familiares y
sociales respecto a la desnudez y
sus efectos en el desarrollo de los
nifios, basandonos en un articulo de
W. Peckengpaugh (ver referencia
2), traducido amablemente al
castellano por mi amigo F. Zapata
(ver referencia 3). Aunque el estudio
original esta orientado a un publico
y sociedad angloparlantes, sus
conclusiones pueden ser asumidas
y entendidas en nuestro actual
modelo social en Espafia.

Segun Peckengpaugh el estudio
de la sexualidad infantil se parece
a una excursion por el desierto de
California: hay grandes extensiones
de nada, interrumpidas por breves
frenesis de actividad y vistas
interesantes. En los Estados Unidos,
al igual que en la mayoria del resto
de los paises angloparlantes, las
investigaciones de esta naturaleza
han sido vistas histéricamente bien
como innecesarias, siendo ésta la
reaccion mas suave, bien como
intrusivas, siendo una creencia
comun entre los educadores que la
sexualidad infantil es vista
Unicamente en la esfera de la de los
padres, bien como malignas,
especialmente entre individuos y
grupos que suscriben determinados
cédigos y dogmas religiosos.

Los impedimentos a la
investigacion representan un
problema especial para las familias
y grupos que no compartimos los
puntos de vista mas extendidos con
respecto a la sexualidad en general
y a la desnudez/ pudor en particular.

Segun el informe de Smith y
Sparks (de la referencia 2) hay
numerosos ejemplos de familias que
son nudistas, bien "en sociedad",
bien "en casa", que habitualmente
ocultan ese aspecto de sus vidas
por temor a que otros lo descubran
y ho lo aprueben. Temen la falta de
aprobacion “social” porque no tienen
una base de investigacion de
expertos bien desarrollada que apoye
sus creencias de que el cuerpo es
una entidad normal y sana y que la
desnudez no sexual no es perjudicial
para los nifios.

Nota aclaratoria.- Los nudistas
generalmente se pueden clasificar
de dos maneras: como "nudistas en
sociedad", que son aquellos que
participan desnudos en compaifiia
de otros en estilos de vida y
actividades de ocio, como en playas,
clubes u otras reuniones; y como
"nudistas en casa", que son aquellos

Hablando sobre Nudismo

que puede que no participen en
actividades grupales, pero no suelen
estar vestidos en casa cuando no lo
requieren las circunstancias, como
por ejemplo dormir, reIaJarse en el
jardin o S|mplemente estar en casa.
Afortunadamente para las familias
nudistas, hay varios investigadores
gue si se han interesado por el tema
de la desnudez y el desarrollo de
los nifios. En el articulo de esta
revista vamos a editar un resumen
de un estudio reciente y relevante,
aunque el lector puede encontrar
sin dificultad otros tres estudios mas
gn la anteriormente citada referencia

Percepciones infantiles de la

desnudez

n el estudio de Goldman y
Goldman (ver referencia 4) estos
eligieron como sujetos a nifios. Las
investigaciones que implican a nifios
pueden ser problematicas, pero
también pueden resultar bastante
reveladoras. Los Goldman
entrevistaron a 838 sujetos de
Norteamérica, Inglaterra, Australia
y Suecia. Las edades de los sujetos
estaban entre los cinco y los quince
afios. Cada nifio fue entrevistado
individualmente, y se le hicieron
preguntas disefiadas para obtener
respuestas indicativas de la
comprension de los nifios de lo que
supone ir vestidos, desnudos (como
lo ve la sociedad en conjunto), y el
pudor.

Las respuestas se codificaron y
puntuaron segun la escala de
Kohlberg de pensamiento moral,
para valorar el nivel de cada su3eto
de razonamiento cognitivo en funcién
de las respuestas dadas. No se
hicieron referencias a la actitud de
la familia respecto a la desnudez,
aunque, una vez mas, esto puede
haber sido un factor de influencia.

Goldman y Goldman
encontraron que los nifios
angloparlantes fueron los mas
inflexibles respecto a la necesidad
de la ropa, incluso en climas calidos;
los nifios norteamericanos eran los
mas insistentes. Los angloparlantes
también eran menos propensos a
llegar al mas alto nivel de
pensamiento moral con respecto a
las razones para sentirse azorados

al estar desnudos vy las razones para
llevar ropa o no. Los nifios suecos
parecian obtener puntuaciones mas
altas consistentemente, y parecian
ser mucho menos insistentes en
cuanto a la ropa, a pesar de vivir
en un clima mas frio en el que
tendrian mas razones para esperar
que se debiera ir vestido.

Los Goldman apuntan que la
educacién sexual en las escuelas es
necesaria después de los ocho afos,
y que las tradiciones del norte de
Europa de la sauna y la FKK
("frelkoperkultur "cultura del
cuerpo libre") estan b|en establecidas
en Suecia.

Efectos en el desarrollo de los
nifos

Los resultados de las
investigaciones presentadas en los
cuatro estudios de la referencia 2
parecen hablar claramente y con
fuerza: la exposicién de los nifios a
la desnudez no sélo no es perjudicial,
sino que parece ser beneficiosa. Los
nifios que crecen asi se convierten
en adultos que se encuentran
cédmodos con sus cuerpos y su
sexualidad. Sin embargo, esta
relacién aparentemente cIara no
esta tan clara para la mayoria de
los padres, nudistas o no nudistas,
debido al actual grado de aceptaC|on
del nudismo y del desnudo social.

En el estudio de los Goldman el
resultado es que hay evidencias
convincentes de que la exposicion
de los nifios a la desnudez es
realmente beneficiosa en un
contexto social. Por lo tanto, deberia
estar bastante claro que la respuesta
a la pregunta "La exposicion de los
nifios a la desnudez es perjudicial”
debena ser "No", y los asi llamados

"expertos" que oplnan lo contrario
tienen ahora la responsabilidad de
realizar y reproducir las
investigaciones ya ofrecidas para
apoyar sus opiniones.

Otras conclusiones del resto de
estudios de este interesante articulo
son las siguientes:

Hay una correlacién positiva
entre la exposicion a la desnudez
en la infancia y la comodidad sexual
en la edad adulta.

Los nifios nudistas no identifican
ninguna parte del cuerpo en
particular que no les guste, siendo
la Unica excepcidn posible la piel,
no por el color racial o por
deformidades, sino por las
quemaduras solares o por la falta
de moreno.

El nudismo familiar tiene una
mayor correlacién con la autoestima
que el sexo, la raza o la zona
geografica.

Los nifios nudistas obtienen
mayores puntuaciones que los nifios
no nudistas en todas las areas de
aceptacion del propio cuerpo,
autoestima y la propia imagen.

Nudismo en Madrid

Hace un afio la asociacion
nudista de Madrid AANUMA inici6
oficialmente su andadura, aunque
sus miembros ya tienen un bagaje
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de diez o doce afios trabajando en
estas actividades. Esta asociaciéon
estd formada basicamente por
familias y amigos de la Comunidad
de Madrid. Entre sus principales
objetivos esta la difusién de esta
forma de ver la vida y, por ende,
han tenido la amabilidad de cooperar
en la documentacién y referencias
de este articulo.

Otra de sus actividades es la
realizacion de excursiones y viajes
por diferentes entornos naturales y
rurales. Estos viajes de familias
nudistas implican la organizacién
de encuentros en los que concurren
diferentes personas de otros puntos
de Espafa.

Desde el punto de vista de
participacion familiar entre nifios de
diferentes sitios geograficos pero
que comparten su educacidn
hogarefia en un entorno familiar
nudista, se observa que la
participacién de los nifios en
diferentes juegos y actividades de
senderismo, observacién de la
Naturaleza cuenta-cuentos
nocturnos, ... es muy familiar y
reIaJada no notandose
practlcamente ninguna inquietud
por estar desnudos tomando el sol
o chapoteando en un arroyo, tal
cual estuvieran en cualquier playa
nudista veraniega.

Aunque los estudios anteriores
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estédn referidos dentro de una
sociedad anglosajona y norte-
europea, las conclusiones de estos
estudios y nuestra experiencia de
participacion en recientes
actividades nudistas en entornos
playeros o rurales nos indican que
practicamente estas conclusiones
pueden ser asumidas en su casi
totalidad en nuestro entorno social.

En caso de que quieras conocer
o participar en las actividades de
esta reciente asociacion madrilefia,
me comunican que puedes ponerte
en contacto con ellos bien a través
de su pagina web, bien a través de
una entrevista personal.®

Fernando Marcos, padre Primaria

Referencias
Ref. 1.- http://www.aanuma.org

Ref. 2.- William D. Peckenpaugh (1996), "Familial and societal attitudes toward nudity, and the effects on

children's development",

articulo original en

inglés:

Ref. 3.- http://nudismo-naturismo.com (traduccioén al castellano)
Ref. 4.- Goldman, R.]J. y Goldman, J.D. (1981), “Children's perceptions of clothes and nakedness: a cross-
national study”. Genetic Psychology Monographs. 104, 163-185.

http://www.lakeedun.com/familial.htm
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Accésit Concurso

de dibujo e ilustracién 2004
Primera categoria

Sandra Gonzalez Ldpez,

19 de Primaria (curso 2003/2004)

a EL UNICORNIO DE CRISTAL

Hace muchisimos afios,
donde la oscuridad se pierde en
el tiempo, y los espiritus de la
noche brillan en el cielo, en un
pequefio bosque de arboles
grandes y corteza arrugada de
una alta montafia, vive una
pequefia hada, de cabellos largos
y dorados como el sol, de ojos
azules y sonrisa de nina.

Tiene un pequefio secreto
que guarda a los gnomos y
duendes de los alrededores. Este
secreto consiste en que dentro
del lago vive un pequefio
unicornio que durante el dia
duerme y su cuerpo es de cristal
transparente. Pero llegada la
noche el unicornio toma vida y
sale fuera del lago saltando y
corriendo por todo el pequefio
bosque.

El hada sale de su castillo y
habla con él, sobre las rafagas
de viento que hay dentro y como
es la vida dentro del agua. El

unicornio le dice:

- Dentro del agua hay colores
de luz y sus otros animales
respiran rafagas de viento, limpio
y puro. Las algas dan allmento
a cada uno de los peces que
habitan adentro. Y por la noche
hasta la llegada del alba el viento
flota fuera del agua, moviendo
los arboles y plantas refrescando
a los pajaros y animales
terrestres

Entonces el hada le pregunta
si puede entrar dentro del lago:

- Si, dice el unicornio; solo
el agua exige una cond|C|on que
los seres vivos que entren tlenen
que tener mucha imaginacion y
ser como nifios, limpios e
inocentes.

Dicho esto, el unicornio coge
al hada de la mano y la lleva a
lo mas profundo del lago. El hada
puede ver como las plantas y
los peces, y otros animales
respiran aire fresco y puro sin

necesidad de tener que respirar
por la nariz. Después de dar un
paseo y hablando el hada, se
queda dormida en una roca
plana. Cuando despierta al cabo
de mucho tiempo nota que su
cuerpo le ha cambiado ya que
le ha crecido una enorme cola
de pez y la mitad de su cuerpo
es de mujer.

Extranada busca al unicornio
pero este no la contesta, asi que
se vuelve a meter dentro del
agua y puede ver un unicornio
todo de cristal que no responde.
Vuelve a cerrar los ojos y ve que
el unicornio cambia su cuerpo y
sale fuera del agua, le llama con
voz suave diciéndole:

- iUnicornio!, iunicorniol..
{Me oyes? Soy tu’ amiga el hada
éste al oir su voz le responde: -
Si, no te preocupes, porque tu
imaginacion ha creado esta
historia que ahora estas
leyendo.®

Consuelo Corcuera, madre de Secundaria
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Te proponemos un pasatiempo: adivina a que persona del colegio corresponde cada

una de estas fotografias. La lista de personas ha sido elegida al azar (no estan todas,
pero si las cinco personas de las fotografias).

Africa Pérez
Agustin Pérez
Angeles Velasco
Antonio Camacho
Antonio Contreras
Azucena Garcia
Beatriz Medem
Begona Lopez
Belén Rua
Carmen Carbonell
Carmen Cobo
Charo Diaz
Concha Alcaraz
Consuelo Rolldn
Cristina Bonino
Elena Hombrados

Gloria Ylera
Guillermo Molero
Inaki Navas

Javier Lazaro
Jorge Gutiérrez
Julian Michel
Leonor Alonso

Ma Angeles Quintana
Ma Elena Ramirez
Ma Eugenia Gomez
Ma Mar Campoy
Maria Alvarez
Mariam Pérez
Maribel Catalan
Mercedes Ortega
Rosa M@ Santos
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Historias de Miguel

Rotraut Susanne Berner
Editorial Anaya, 2004

Primeros lectores

Hay un tiempo en que uno se
pregunta por qué las
zanahorias no son azules, o
por qué el cielo no se cae o por
qué tarda tanto en llegar la
Navidad. En esa época
maravillosa se situa Miguel,
protagonista de un libro
delicado y maravilloso, con
unos apuntes al natural de la
vida de una familia de conejos.
Entre frases breves, sencillas
y precisas para situaciones
cotidianas (pesadillas, lavarse
los dientes, ir al médico, visitas,
mentirijillas, peleas, la Navidad)
se esconde una especie de
tratado de filosofia y buenas
costumbres.

Las detallistas ilustraciones
plasman un mundo tierno,
ingenuo y entrafiable de juegos
y anécdotas, con tonos suaves
y perspectivas elementales,
nada complicado. Un libro que
ni pintado para que los mayores
lean a sus pequefios, para
comenzar a leer y también a
pensar. Para sumergirse en un
mundo en que las cosas son
asi de faciles o de dificiles y
uno se pregunte por qué las
zanahorias no son azules o los
conejos no son rojos. ®

Eduardo Poncela,
critico de literatura
infantil y juvenil

LOS MAYORES |
ME DAN

MIEDO |

“LOS MAYORES ME DAN
MIEDO”

Virginie Dumont

Ilustraciones de Madeleine Brunelet
Coleccion “El arbol de la vida”

Ed. Serres. 2004

A partir de 7 afios con adultos
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ESLau Lo

OTRO MUNDD
ES POSIBLE 51...

L LUGARD

“OTRO MUNDO ES POSIBLE SI...”
SUSAN GEORGE.
ICARIA EDITORIAL, BARCELONA, 2004.

Adultos

Es un cuento para leer con los
nifios y nifias y abordar dos
temas delicados: los abusos
sexuales y el miedo vy las
dificultades para entender este
tema que tienen los menores.
También propone algunas
férmulas para ensefarles a decir
“NO” y a protegerse mejor, sin
que ello implique incitarlos a
rechazar la ternura de los que
les rodean o a desconfiar de
todo el mundo sin razoén. Es un
instrumento muy Util para hablar
de un tema que generalmente
preocupa a los adultos y que
no sabemos como abordar.
Como dlce Natalie Baye en el
prélogo “es un libro importante
para los nifios porque les
demuestra que pueden confiar
en sus padres; qué éstos los
comprenden y los ayudan, y que
toman en consideracion los
miedos de los menores. La
fuerza de este libro radica en
gue contribuye a que los nifios
expliquen sus temores o sus
angustias, y a que los adultos
sepan como responder a las
cuestiones mas delicadas. Este
dialogo entre padres e hIJOS
sobre temas “dificiles” es
esencial para la educacién de
nuestros hijos y para su
desarrollo personal”.

La autora es psicoterapeuta y
ha escrito otros libros para
nifos, en los que con sentido
del humor y ternura habla sobre
sentimientos y emociones.
Alguno esta publicado en la
misma coleccion “El arbol de la
vida”: “una coleccién de historias
complices para ayudar a que los
nifios entiendan ciertas
situaciones complejas de su vida
o de la de sus amigos”. ®

Concha Fernandez,
madre de Primaria

“Yo definiria la Globalizacién como
la libertad para que mi grupo de
empresas invierta donde desee y
cuando lo desee;produzca lo que
desee, compre y venda donde desee
y apoye el menor numero de
restricciones posibles procedentes
de Ieyes laborales o convenciones
sociales”. Susan George reproduce
esta definicién de Globalizacién al
inicio de las paginas de su ultimo
libro Otro mundo es posible si ... La
definiciéon es de un empresarlo
llamado Percy Barnevik de ABB,
nombrado varias veces “Empresario
Europeo del Afio”.

He querido iniciar asi el comentario
de este libro porgue esta definicion
de “globalizacién”, dicha por uno de
los beneficiarios del sistema, resume
también las razones por las que hay
que oponerse a su desarrollo. La
globalizacién neoliberal es la libertad
de accion total de las empresas
frente a los ciudadanos, las
instituciones estatales o
internacionales y las leyes. Cuanta
mas libertad disfruten las empresas
menos libertad quedara para los
ciudadanos y la democracia se vera
reducida y ridicula. Susan George,
mujer activista, lGcida, analitica y
racional, estudiosa y recoplladora
de hechos y de datos que cuestionan
el sistema capitalista, vuelve a reunir
en las paginas de este libro una
extensa bateria de argumentos,
basados en hechos contrastados,
que refuerzan la idea de que hay
que hacer que “otro mundo sea
posible”, porque el actual camino
por el que nos conducen los
poderosos asfixiara a la mayoria de
los habitantes del Planeta. Susan
analiza lo que denomina el “actual
programa del capitalismo” o
“globalizacion” y apunta algunas de
las claves que pueden ayudar a
transformar las cosas y a invertir el
proceso. “. ®

Carmen Barrios,
madre de Primaria
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