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EDITORIAL

La juventud de hoy en dia no tiene valores,
dice el cliché. Son egoistas, hedonistas, pa-
sotas... no como en el idealizado pasado de
las personas adultas, ese donde todo era me-
jor y tod@s éramos mejores. Sin embargo,
como en tantas otras cosas, las nuevas gene-
raciones nos estan dando una leccion lideran-
do la lucha contra el cambio climatico,
con una admirable capacidad de iniciativa y
sensibilizacion ante una amenaza con la que
ya no cabe cruzarse de brazos como han ve-
nido haciendo |@s dirigentes de todo el mun-
do, que, al contrario de lo que dice otro
cliche, no estan demostrando ser mas sabi@s
por ser mayores.

En el Siglo XXI tuvimos una buena muestra
durante el Carnaval, que estuvo dedicado al
drama de la contaminacion del mar, mezclan-
do de esta forma el caracter ludico de una de
las fechas mas sefialadas de nuestro cole con
un llamamiento a la accion. En este numero
nos hacemos eco de todo ello trayendo el
“Carnamar” a portada con un par de
articulos de estudiantes de la ESO donde se
aborda el impacto de la marea de plasticos
en el ecosistema Y el elevado coste que tie-
nen en nuestro planeta hasta nuestras mas
pe_(ﬁ_uenas acciones.

ienen valores. Son generos@s. Son sa-
bi@s: no quieren que les roben el futuro. Los
clichés... pues eso, son cliches.
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"UN MUSEO DE DINOSAURIOS EN EL COLEGIO"

n la clase de 4 afos A hemos estado estudiando los

dinosaurios, volcanes y meteoritos y para finalizar
el proyecto hemos convertido el pasillo de nuestra cla-
se 'y el hall de la planta debajo de infantil en un MUSEO.
La exposicion la hemos llamado como el proyecto, “La
era de los Dinosaurios”

Todo surgidé con nuestra visita al Museo Reina Sofia,
donde descubrimos qué era un museo, como estaban las
cosas expuestas, si se podia tocar, o si habia alguna zo-
na interactiva para jugar y manipular. Teniamos claro
que en nuestro museo tenia que haber una parte de jue-
gos, una parte de exposicion de nuestros trabajos y de
la informacién que habiamos descubierto y por ultimo
queriamos una maqueta gigante de un dinosaurio y un
volcan. También tenfamos claro que queriamos invitar
a otras clases del colegio y a las familias a visitar nues-
tro museo, y por supuesto, hariamos de guias para po-
der explicar y contar todo lo que habiamos aprendido.
Asi que hicimos una invitacién y la llevamos por las cla-
ses, y a los mas pequenos de 3 afos les explicamos que
en el museo habia cosas muy delicadas y que con algu-
nas si se podia jugar, pero que tenian que tener cuidado.

Nuestro museo fue un éxito, todo el mundo nos felicito,
nos dijeron que habia quedado muy bonito y que la in-
formacion que les habiamos contado la habian entendi-
do muy bien. Que les habian gustado mucho las zonas
interactivas donde se convertian en paleontdlogos, des-
cubrian cuantos nombres de dinosaurios conocian o el
juego en el que tenian que pensar qué comia cada dino-
saurio para darles de comer... serd herbivoro, carnivo-
ro, piscivoro... jcuidado no le des carne a un herbivoro!

Por nuestro museo han pasado las clases de 3 afios, 4
afios B, 5 afos, de 2°, de 4° y de 6° de primaria, con al-
gunas clases hemos hecho de guias y nos han escucha-
do con mucha atencidn, se han parado las familias a leer
la informacion y a descubrir los juegos junto a sus hijos
e hijas. Una de las partes mas bonitas de los proyectos
es cuando compartes los conocimientos, realmente cuan-
do explicas lo aprendido es cuando sabes que lo sabes.
El trabajo en equipo ha hecho posible poder tener nues-
tro propio museo de dinosaurios en el Colegio Siglo XXI.

iMuchas gracias a todos y todas por
visitarlo!

La clase de 4 afos A

musEO DE DIOS‘?SUQQS
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Lo visitan familias y otros cursos...
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Nuestras primeras investigaciones

I os nifos y nifas de 3 aflos hemos empezado a investigar sobre el mar, a través de cuentos,
imagenes y videos estamos aprendiendo las clases de peces que podemos encontrarnos en el
mar, cOmo son y qué tienen.

Pero somos muy curiosos y no nos es suficiente con verlo, sino que... jqueremos experimentar-
lo! Asi que hemos traido un pez a clase y hemos podido tocar sus escamas, ver sus branquias y
sus aletas, meter el dedo (jcon mucho cuidado!) en su boca... Ademas, un amigo le ha pedido a
su pescadero Regino la espada de un pez espada jde verdad! Y nos la ha traido al cole para poder
verla y tocarla Ha sido chulisimo!

Nos ha gustado mucho poder ver y tocar un pez de verdad, nos hemos quedado alucinados con

esta experiencia. Ahora ya estamos listos para contaros como son y qué tienen los peces, asi que,
si tenéis alguna pregunta, no dudéis en consultarnos.

Los nifios y nifias de 3 afos

\
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SEBASTIAN ALVARO Y LAS CLASES DE TERCERO Y CUARTO
SIGUEN LA ESTELA DE SHACKLETON

“En Shackleton encontramos un hombre que antepuso la vida de sus hombres a su suefo, que era

El pasado viernes nos visité Sebastian
Alvaro, aventurero explorador y so-
bre todo divulgador de una idea, de una
forma de vida y de exploracion interior...

Desde el inicio de curso y aprovechan-
do el proyecto de centro con el lema “Mi-
mar mi mar’, los terceros y cuartos de Pri-
maria se han embarcado en dos aventuras
afines, aunque distintas en el tiempo. Los
primeros desarrollaron el Viaje de Shac-
kleton a la Antartida y los segundos el re-
greso de Ulises de la Guerra de Troya,
plasmado en el libro La Odisea.

Ambas tematicas han servido de excu-
sa para hacer un viaje grupal e interior
tanto por el continente helado como por
el mar Mediterraneo.

Asi, en Cuarto de Primaria recorrimos
la historia, culturas y civilizaciones del
Mediterréaneo, reconociendo las carac-
teristicas que debe tener un navio, acercan-
donos a las normas y principios de la flo-
tabilidad, revisando los instrumentos de
navegacion, la orientacién y los ejes de
coordenadas, asi como la civilizacion grie-
ga, sus mitos y leyendas.

Todo ello nos ha permitido navegar
por un mundo de ficcién y fantasia en el
Olimpo de los dioses.

En las clases de Tercero hemos explo-
rado La Antartida, en un viaje programa-
do hasta el minimo detalle, manteniendo
un paralelismo con la Expedicion de Shac-
kleton. Toda una travesia maravillosa des-
de el aula, que transformada en nuestro
particular Endurance, nos ha servido pa-
ra reconstruir la historia de la expedicion
del mitico explorador britanico paso a pa-
so0. De esta manera, durante meses, he-
mos aprendido cualidades humanas y de

liderazgo y las hemos llevado a nuestra

atravesar la Antartida”
realidad en la clase, hemos sufrido y dis-
frutado de una aventura que fue la suya
y ha sido la nuestra... viviendo situacio-
nes limites, tomando decisiones clave pa-
ra la marcha del grupo y sintiendo el pul-
so de la unidad.

Nuestro Endurance ha sido nuestro re-
fugio. Desde él hemos navegado por el
ecosistema antartico, hemos explorado
nuestros compromisos grupales, acuer-
dos propios y ajenos. Desde el anuncio
en prensa que dicen que Shacklenton pu-
blico en 1914 “buscando hombres”, a la
preparacion del material y los perros que
ibamos a llevar, pasando por como estaria

conformada nuestra tripulacion y cuales

iban a ser nuestras tareas y responsabili-
dades.

Hasta hace solo unos dias, nuestra cla-
se-barco ha sido nuestro refugio y ho-
gar... y aunque lo hemos visto destruir-
se en el hielo, gracias ala visita de Sebastian
Alvaro hemos conocido cémo terminé
aquel viaje.

Caminando tras la figura de Shackle-
ton y su odisea, hace cinco afios
Sebastidn Alvaro repiti6 el tra-
yecto final de la Expedicion Im-
perial Transantartica (1914-
1917) querealizaron Shackleton
y dos de sus hombres en un dlti- §
mo esfuerzo por encontrar una

salida a una Expedicion inte-

rrumpida por quedar su barco, el Endu-
rance, atrapado en el hielo, y después des-
truido por completo. Shackleton consiguid
traer de vuelta a casa a sus hombres sa-
nos y salvos.

Sebastidn Alvaro, después de conven-
cer a un grupo de amigos, inicid y fina-
liz6 una aventura que titulo “Tras las hue-
llas de Shakleton”, una aventura postuma

que nos ayudo a cerrar nuestro proyecto

de aula.

Sebastian, armado de todo el material
necesario para realizar una travesia de tal

7

indole, se “enfrentd” a las preguntas de
cien futur@s aventurer@s.

Nos record¢ el viaje de Shakleton y nos
habl6 de su talante humano y de sus do-
tes de liderazgo, cualidades que le lleva-
ron a triunfar en su expedicion. Consi-
guié que su tripulacién aguantara las
dificiles circunstancias a las que se en-
frentaron, gracias a su 4nimo, que les
acompaii6 siempre; al esfuerzo titanico;
al trabajo en equipo y a la unién del gru-
po. Nos ensefné que todo esto fue lo que

les llevé a conseguir un triunfo para todos.
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La visita de Sebastidn Alvaro ha sido el final de una andadura y una aventura como grupo y como personas a través del tiem-

po y del espacio. Un tiempo y un espacio tinico que quedard grabado en nuestros jévenes y no tan jovenes corazones.

Un privilegio compartirlo con Sebastian Alvaro y una razén mas para continuar amando LA AVENTURA.

NUESTROS
BUZONES
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HOMBRE

DOMINGO

Me presento, soy Peter, Peter Ridley, soy un de-
tective que ha encontrado, con 12 exploradores,
una tribu indigena que convive con los dragones.
Pero hay un dragén que sélo sale por la noche cuan-
do hay luna llena, que destroza mi casa cuando es-
toy dormido y la de los demds, hasta a veces inten-
ta matar a los dragones.

Yo admito que no me gustan los dragones, pero no
los mato y menos si son de estas especies pacifi-
cas.

@ huF ZRE
% © 6

Como soy detective, estoy investigando el caso, pe-
ro solo me han dado esto para empezar:

Que creo que significa que es como un hombre lo-
bo, pero en vez de ser un lobo es un dragén.

\

\._O\/
r

LUNES

Los dias pasan y yo no tengo pistas. Solo que el
dragdn deja siempre una marca. Parece ser una lupa
y un gorro de detective o de rapero.

MARTES

Ya he encontrado la especie de dragdon, es un
dragén chino. He leido sobre ellos y dicen que viven
en el mar y que ayudan al pueblo, pero no encaja,
porque mi casa hi ninguna de la tribu estd cerca de
rios y menos de mares y tampoco es muy amable
con la tribu.

MIERCOLES
Me he enterado de que es el alfa y que entonces

todos los dragones le hacen caso, menos las crias
de dragon... siempre van a lo suyo.

JUEVES

Todos los que
lo han visto no
saben nada so-
bre él y yo es-
toy  feniendo
suefios o visio-
nes del dragdn.
Quién sabe, a
lo mejor soy
médium. A ve-
ces lanza fue-
go, a
lanza agua...
Creo que puede

veces

k7

lanzar todo tipo de elementos.

VIERNES

Un indigena me ha dicho que cuando Ilegamos los 12
exploradores y yo empezé todo. Asi que puse cd-
maras de vigilancia a todos ellos. No tengo muchas
pistas ni tiempo.

SABADO

He encontrado una grabacion en la que Daisy, una
bidloga, se iba de la habitacion y de repente apa-
recia un dragdn y cuando el dragén se iba (que es
igualito al hombre dragén) ella volvia con la ropa
muy rota y llena de barro y cenizas. Luego vi otra
grabacion de Max con los ojos casi iguales a los de
un dragon. Después vi a Samantha muy salvaje.
También a Stephen volando con alas. Y por dltimo a
Charlie echando fuego.

Tengo a 5 sospechosos, mafiana los interrogaré.



DOMINGO

Daisy me ha explicado que ha ido al bafio, que la ha
atacado el dragén, que la ha saqueado y se ha ido;
Max me ha dicho que se habia puesto lentillas de
dragén para el carnaval; Samantha me ha dicho que
tomé mucho café; Stephen dijo que las alas eran un
invento suyo; y Charlie que él era tragafuegos.

LUNES

Hoy he tomado un descanso para coger comida y
conocer a los de la tribu, y son majos. Cuidan a los
dragones como si fueran humanos. Tratan bien a
todos. A los de ciudad como yo les servirian de
modelo para ser mejor persona. El dinero son
piedras porque aqui son escasas. Si ves aqui a
un hombre o mujer con collares o algo con pie-
dras es el rey. Creo que quiero quedarme aqui para
Siempre.

MARTES

Hoy el dragén ha destruido mds ain. Entonces ha
dejado una gota de sangre en la pared y con su
ADN sdlo he descubierto que es chico.

Me estoy acercando.

MIERCOLES

Hoy Frank y Sophia estaban cuchicheando de algo y
Sophia me estaba mirando muy fijamente. Tengo
que hacerles un interrogatorio, intentaré hacérselo
mafana.

JUEVES

Sophia me dijo que Frank le estaba hablando sobre
el dragén. No confio mucho en ella asi que la dejo
en posible sospechosa.

Ya ha mentido otras veces.

VIERNES
He hecho amigos dentro de la tribu, uno es el rey,
Carlos, y el otro es el herrero, Guillermo. Son los
mds modernos y majos del pueblo, también me es-
toy haciendo amigo del principe y de la princesa
guerrera.

SABADO
Me han nombrado consejero del rey, detective, es-

PRIMARIA § 13

criba y traductor de la tribu. iMe encanta este lu-
gar! iEs genial este lugar! iMe voy a quedar aqui
para siemprel!

DOMINGO

Creo que alguien me estd siguiendo y habldndome,
solo le veo unos ojos de dragdn amarillos, creo que
si que soy médium. Siempre me duele la cabeza
cuando pienso en el dragdn.

LUNES

Arthur, Lucy y Diana saben controlar a los drago-
nes mejor que los de la tribu, a lo mejor ellos son el
dragdn uno es la cola, otro el cuerpo y otro la ca-
beza. Son los Ultimos sospechosos que no son indi-
genas. Los interrogaré mafiana.

MARTES

Me han dicho que habian visto "Como entrenar a tu
dragén” y les han funcionado los trucos. Encima 2
son chicas y el ADN es de chico. Cada vez me duele
mds la cabeza y tengo mds suefios. Me siento muy
cansado. Y siempre tengo moratones.

MIERCOLES

No son ellos y solo queda un sospechoso voy a in-
vestigar las pistas y a ponerle una cdmara a ver si
esel.

Mafiana os contaré el resultado.

JUEVES

Todas las pruebas apuntan a él, quiero decir a Pe-
ter, Peter Ridley, vamos yo. Mafiana me voy, no
quiero molestar a nadie mds, se lo diré al rey Car-
los.

VIERNES

iHoy es el mejor dia de mi vidal, los indigenas me
perdonan, me van a dar clases de autocontrol,
iquieren que me quede! iSon muy pero que muy ma-
jos! iMe quedo para siempre a vivir aqui

FIN

Autor: Laura Cortés Gémez
llustrador: Laura Cortés Gémez
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CANTANTE
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Gente vegana y vegetariana

(Qué es el veganismo?

El veganismo es la practica que rechaza el uso y
consumo de todos los productos de origen ani-
mal.

(Qué es el vegetarianismo?

Es el régimen alimentario que tiene como princi-
pio dejar de consumir cualquier tipo de carne y
pescado.

Por lo tanto, la diferencia fundamental entre am-
bos regimenes es que los vegetarianos consumen
también huevos, leche... Esto hace que la dieta
vegetariana tenga mayor aporte de tipos diferen-
tes de nutrientes que la vegana.

Hay varias razones por las que se adoptan estos
habitos, los detallo de mayor a menor frecuencia:

1. Por razones éticas, generalmente el respeto a
los animales. Esto es debido sobre todo a las con-
diciones en las que viven los animales en las
granjas.

2. Por razones ambientales. La captura o cria in-
dustrial de animales es perjudicial para el me-
dioambiente por la gran produccién de metano y
ademas es insostenible por el gran consumo de
alimentos para los animales.

3. Por razones dietéticas. Los efectos beneficio-
sos sobre la salud, como la mejora de las condi-
ciones en personas con diabetes tipo 2.

Le he preguntado a Luna Retana, compafiera de
mi clase por qué es vegetariana y si le gustaria
ser vegana, me ha contestado que por el estado
de maltrato en el que tratan a los animales en las
fabricas. Y por la misma razon le gustaria ser ve-
gana.

Pero también una dieta vegana puede conllevar
riesgos pues una dieta vegana mal organizada
puede producir varias enfermedades. No es
aconsejable que nifios, nifias y adolescentes sigan
estos habitos debido a que aun estan en la edad
de crecimiento y necesitan nutrientes.

Blanca Roman, 12 A ESO

WARCRAFT

(Richard A. Knaak)

Los libros de Warcraft forman una trilogia y estan
inspirados en el videojuego de Warcraft. A pesar de
estar basados en un videojuego, estin muy desarrolla-
dos y eso les hace muy entretenidos. Richard A. Knaak
(el autor) tuvo la ingeniosa idea de hacer los tres libros,
que estan repletos de aventuras y guerras para defender
el mundo fantastico de Kalimdor de la temible Legion
Ardiente, compuesta por demonios, zombis, hechiceros
malvados y hasta monstruos inimaginables y un dios
maligno.

Al salir a la venta tuvo bastante éxito al estar relaciona-
do con un videojuego.

Cada libro tiene cuatrocientas paginas aproximadamen-
te y el precio de cada tomo es rentable con el nimero de
paginas.

Es recomendable para nifos a partir de doce afos y a
jovenes a los que les gusten los videojuegos. También
existe una pelicula de Warcraft.

Mateo Martinez, 19 B ESO
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Ralph Rompe Internet

Ralph Rompe Internet entra en el mundo de las redes
sociales a través de Internet y nos muestra portales
conocidos como: Twitter, eBay, YouTube. Es una pelicula
pensada para nifios y adolescentes que estan acostumbra-
dos a usar Internet. Se muestra las virtudes de Internet: in-
formacion sobre cualquier tema, comunicacién con per-
sonas, etc. pero también muestra los aspectos negativos

como virus, trols, comentarios negativos, etc.

Es una pelicula de dibujos animados muy divertida don-
de hay mucha aventura con dos protagonistas principales
que son Ralph y Vanellope, que son dos grandes amigos
que se adentran en el mundo de Internet y encuentran co-
sas muy divertidas y otras negativas. Finalmente, se reen-
cuentran dando mas valor a la amistad que a todo lo demés.

Victor Becerra, 12 A ESO
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Faunia

F aunia es un zooldgico situado en Madrid (Espafa);
este zoo tiene aparcamiento propio, buenas
instalaciones y una gran variedad de animales, aunque
no hay animales como elefantes, jirafas, leones, etc. Un
error gigantesco que hace que sus competidores las
superen en ese punto. Conforme a sus restaurantes, tiene
comida bastante rica solo que si se compara con el
precio... mejor llévate un bocadillo.

Se nota que cuidan bien a los animales y eso es
absolutamente genial. Aunque en su habitat natural estén
mejor, en Faunia se nota que estan bien. Hay muchas
charlas educativas muy entretenidas. Hay actividades de
interaccién con animales como darles de comer, jugar
con ellos, montarse en ellos, etc. El mapa de Faunia lia
un poco ya que no indica bien las ubicaciones de los
animales ni de los pabellones o espacios de interaccion,
charlas, exhibicion, pero las zonas de compra si que estan
bien marcadas.

Hay un montén de vegetacion por el parque, esto lo hace
muy ambiental y muy bonito. Ademas, hay musica con

sonidos de animales que hace que la estancia alli sea muy
agradable. Hay mucho personal al que preguntar, hay
botiquin y mucha seguridad. Hay mucha informacién
sobre los animales que tienen, aunque los carteles que
hay por el parque estén algunos muy deteriorados.

Haciendo una visita completa del parque se tardan unas
cinco horas, lo cual esta bien ya que es solo una tarde.

Sergio de Lucas, 12 A ESO
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CHISTES BUENOS (MALOS)

Dos pulgas a la salida del cine:
-¢,Volvemos caminando o en
perro?

Dos amigos estan dando un
paseo, uno pregunta:

-¢Qué hora es?

-Las doce.

-jQué tarde!

-No te quejes, podrias haber
preguntado antes.

Un pez le pregunta a otro:
-Oye pececito, ¢,qué hace tu
padre?

-Nada.

-Mama, mama, en el cole me
llaman peludo.

-iiiiCARINO, EL PERRO
ESTA HABLANDO!!!

-Jaimito, dime una palabra que

tenga cinco veces “".
-Maestra, eso es dificilisimo.

-iMuy bien Jaimito, muy bien!

¢ Qué le dice Tarzan al ratén?
-¢, Tan pequeio y con bigote?
¢ Qué le dice el ratén a
Tarzan?

-¢, Tan grandote y con pafal?

-¢,Sabes que mi hermano lleva
andando en bicicleta desde los
cuatro afios?

-Ya debe de estar lejos.

¢, Coémo se llama el padre de
Ete? Donete...

Esto era un chiste tan malo,
tan malo, tan malo que pegaba
a los chistes buenos.

-¢,Mama, qué es lo que tienes
en la barriga?

-Pues tengo un bebé que me
ha regalado tu padre.

-ijPapa, Papa!! jiNo le regales

mas bebés a mama porque se
los comel!!

¢, Cémo se llama la maquina
que hace Antonios?
Antonio Machin.

-iSoldado, ice la bandera!
-iEnhorabuena, sargento, le ha
quedado muy bien!

-Hola, 4 tiene magdalenas?
-Muy buenas.

-Bueno... esto... Muy buenas.
;. Tienes magdalenas?

Se abre el teldn y aparece una
africana montando en
bicicleta...

¢, Como se llama el pais?
MOZAENBIKE.

Ana Rodriguez, 12 A ESO
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FAUNA

Eem... jah! Hola, no te habia visto, me llamo Ana.
Os voy a contar una historia que me ocurrié hace
unos ocho anos.... algo asi. Por aquel entonces yo
tenia unos 12 afos. Era y soy una chica curiosa, ti-
mida y con muchas ganas de ayudar a los demas.
Tengo la piel clara, el pelo corto y castafio, y los ojos
de un marrén miel. Soy bastante alta y tengo un
monton de pequitas que me cubren la cara.

Esta historia comienza en un lago bastante solita-
rio y silencioso. No suele haber mucha gente, pero
a mi me parece un sitio muy tranquilo y relajante.
Voy casi a todas horas, e incluso he llegado a bafar-
me en él, en aquella agua cristalina. Poco a poco el
lago fue cambiando mucho, cada vez me encontra-
ba mas residuos por aquel lugar, llegé un momento
en el que dejé de ir durante un tiempo.

Dos meses después decidi volver a ir para verlo de
nuevo. Nada mas llegar me sorprendi muchisimo,
el agua del lago ya no era cristalina y mirabas hacia
cualquier lado y veias un residuo. Estaba alucinan-
do, decidi irme, pero algo me llam¢ la atenciéon. No
era un pez y menos un residuo ya que se movia. Me
acerqué, pero me era complicado ya que estaba en
medio del lago, asi que cogi la camara de mi mévil
y la amplié todo lo que pude, no me lo estaba cre-
yendo, (ERA UNA HUMANAY, pero diferente. Bue-
no, el caso, tenia que ayudarla. Miré hacia todos la-
dos y vi una barca que parecia abandonada, pero
estable; sin dudarlo fui hacia ella. Me monté lo mas
rapido que pude, pero con delicadeza, cogi los re-
mos que habia dentro de ella y fui a toda prisa. Cuan-
do llegué alli, lo primero que hice fue sorprender-
me, pero igualmente la ayudé. Cuando llegamos a
la tierra la cogi y la tumbé cerca de la orilla y em-
pecé a quitarle todos los residuos que se le habian
enredado y mientras, ella me miraba algo asustada.
Parecia de mi edad, tenia la piel muy clara y algo

azulada, su pelo también era azul como el fondo del
océano y los ojos eran turquesas, y ademas jtenia
cola de pez!

Cuando la terminé de liberar ella me mir¢ asusta-
da y se intento escapar, pero la tranquilicé y le pre-
gunté con calma y pausa:

-Hola, qué tal, ;como te llamas?

Con una voz muy timida y aguda me respondio:

-Soy Fauna, encantada.

-Yo soy Ana, y una cosa, ;qué eres?

-Soy una ninfa de agua, y, por cierto, muchas gra-
cias por ayudarme.

-No hay de qué.

Poco a poco fuimos conociéndonos mucho mejor,
y nos hicimos grandes amigas en un solo dia. Cuan-
do se fue haciendo de noche y me tenia que ir, ya
que era bastante tarde, pensé en algo que se me habia
ido de la cabeza por completo, jdonde iba a vivir
ahora Fauna!

Me quedé un rato pensando hasta que me acordé
de algo que habia cerca de mi casa; era una pequefia
laguna que habia detras del jardin de mi casa, era
solitario, tranquilo, perfecto. Le comuniqué a Fau-
na lo que se me habia ocurrido, y le parecié una muy
buena idea. El tinico problema que habia era que
;como iba a llevar a Fauna a mi casa sin que nadie
la viera? Miramos para todos lados para ver si habia
algo que pudiéramos utilizar, hasta que encontra-
mos una muy buena solucién. Le presté mi abrigo,
que por suerte era bastante largo, le dije que se lo
pusiera y que se tapara con la capucha. Cogi mi bi-
ciy ayudé a Fauna para que se subiera a ella. Yo me
subi después y pedaleando lo mas rapido que pude
fuimos a mi casa. Por suerte no habia nadie y fue
mucho mas facil llevar a Fauna a la pequena laguna.

Estuvo mucho tiempo alli y durante ese tiempo
nos hicimos inseparables. Por mi parte fui a denun-
ciar y a concienciar a la gente sobre la contamina-
cion de las aguas, escribi al ayuntamiento, a los pe-
riddicos, las televisiones y a todos los sitios que pensé
que me podrian ayudar.

Ha pasado mucho tiempo y mafnana cumplo 20
aflos, Fauna continta conmigo y por fin su laguna
ha dejado de estar contaminada. Creo que ha llega-
do el momento de que vuelva a su hogar y hoy me
acercaré con ella a acompanarla para que vuelva.

Esta contenta. Ya me voy, pero eso no significa que
no sigamos viéndonos. De hecho, nos vemos todos
los dias.

Soffa Sadnchez, 1°¢ A ESO
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DISPARADORES CREATIVOS

a ¢Qué son?

Son una ayuda que nos puede permitir desatascar nuestra creatividad. Hay varios
tipos de disparadores: palabras, imagenes, videos... En mi caso, usaré frases.

Q Disparadores

- Las hojas del arbol comenzaron a aparecer.
- Encontraste la llave; la caja se abria.

- Respiré hondo, esto iba a ser dificil.

- La llave ya no abria la puerta.

- Cuando se fueron todos, empecé a correr mas rapido que nunca.
- El ladrillo estaba visiblemente flojo.
- Claramente, no era un animal, pero tampoco una persona.

- Peor que un barco hundiéndose, es ser el Unico superviviente.
- La luz comenzaba a apagarse.

jOs animo a que escribais vuestras historias con estos disparadores y las

mandéis a la revista!

Clara Morales 12 A ESO

Arbitrar un partido de futbol no es ta-
rea facil, ya que los arbitros tienen
que decidir en décimas de segundo
sobre jugadas que se desarrollan
muy rapido. Esto lleva a que las de-
cisiones arbitrales no sean siempre
correctas. Por este motivo se ha im-
plantado el VAR (Video Assistant
Referee), un nuevo sistema de asis-
tencia arbitral cuyo objetivo es ayu-
dar al arbitro en las jugadas mas de-
cisivas.

Consiste en un sistema de graba-
cion de imagen, que permite a tres
arbitros auxiliares reproducir las
imagenes del partido desde distintos
angulos y a camara lenta, para po-
der aconsejar al arbitro en jugadas
dudosas. Estos tres auxiliares, estan

VAR

en comunicacion directa con el arbi-
tro que esta sobre el césped, de tal
forma que puedan realizarle adver-
tencias o recibir preguntas del mis-
mo. Pero en caso de duda es siem-
pre el arbitro principal el que toma
las decisiones.

Unicamente se puede recurrir al vi-
deo-arbitraje en cuatro casos que
pueden modificar radicalmente el
curso de un encuentro: Goles, pe-
naltis, tarjetas rojas y confusién de
identidad

Tras algunas pruebas, se utilizé por
primera vez en un partido oficial en
el mundial de Rusia 2018, mas tarde
ha sido implantado en algunas ligas
y competiciones importantes.

A pesar de que ha sido creado para
conseguir arbitrajes mas justos no
ha conseguido eliminar la polémica
por completo.

En mi opinién, el VAR tiene muchas
ventajas pero también algun incon-
veniente. El lado positivo de este
sistema es que ayuda a que no se
cometan errores arbitrales y consi-
gue que el resultado del partido sea
mas justo. Sin embargo también
provoca que el partido se vea inte-
rrumpido con frecuencia y le resta
dinamismo. Pese a estas desventa-
jas creo que es bueno que se haya
instaurado y se utilice en jugadas
determinantes.

Rut Mufoz Chicote.12 A ESO
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MARIA SHARAPOVA

Maria Yurieva Sharapova, es una jugadora de fenis profesional y
modelo rusa. Nacio en la Union Sovietica, el 19 de abril del ano 1987.

En el ano 1993, la ex tenista Martina Navratilova descubre sus
notables cualidades para el tenis y entonces convence al padre de
Maria para que la impulse en su carrera.

Cuando fenia tan solo 17 anos, en el aho 2004, Maria logra su
primer torneo de Grand Slam: Wimbledon, contra la gran tenista Serena
Williams.

El 7 de marzo de 2016, dio positivo en un control antidopaje. Por
este caso, recibié una sancidn de dos afios por parte de la Federacion
Internacional de Tenis. Finalmente la sancidn se redujo a 15 meses, vy el
24 de abril de 2017 volvid a las pistas.

Sharapova es considerada una de las mejores tenistas de su
época, habiendo conseguido el Silver Slam (lcs cuatro torneos de Grand
Slam y una medalla de plata en los Juegos Olimpicos). Siendo una de
las mas jovenes en haber ganado el campeonato de Wimbledon.

CURIOSIDADES:

e Con apenas 11 anos consigue firmar su primer contrato y lo hace
ni mMds ni menos que con la famosa firma Nike.

e Juega su primera gran final con solo 15 anocs. Fue la del Australia
Open Junior.

e Es embajadora de la buena voluntad de la ONU. Se dedica sobre
todo a ayudar a conseguir agua en Africa o medicinas en los
lugares menos desarrollados.

e Es famosa por sus tipicos gritos en la cancha.

e Ademds del tenis le encanta practicar otros deportes. Entre ellos,
el futbol, incluso ha demostrado en varias ocasiones que no se le

da nada mal.

Vanessa Litvinenko Gonzalez. 2° ESO A
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MOHAMED ALI

En su vida

Muhammad Ali o Mohamed Ali (Louisville, Kentucky; 17 de enero de 1942-Scottsdale, Arizona; 3 de junio de
2016), nacido Cassius Marcellus Clay, Jr. y conocido al principio de su carrera como Cassius Clay, fue un boxeador
estadounidense, considerado el mejor de todos los tiempos, o uno de los mas destacados. Fue una figura social de
enorme influencia en su generacion, en la politica y en las luchas sociales o humanitarias a favor de los afroameri-
canos y del islam.

Se caracterizd por su estilo de boxeo alejado de la técnica tradicional, aunque era un conocedor del deporte y de
sus contrincantes. Fuera del cuadrilatero, Muhammad Ali se erigié como una figura con influencia social desde los
afos 60 cuandoseopusoasureclutamiento por partedelasfuerzasarmadasdesupaisdurantelaguerrade Vietnam.

Se declar6 objetor de conciencia, pese al rechazo de los defensores del nacionalismo estadounidense. Form¢ par-
te de la organizacion religiosa de la Nacion del Islam y, aunque se gand detractores por su conducta independien-
te de los estereotipos sobre los afroamericanos, a partir de los afios 70 consigui6 el respeto como figura deportiva
de renombre mundial, en especial tras su pelea contra George Foreman. En el ocaso de su carrera, empez6 a dar
muestras de desgaste fisico; después de su retiro padecié la enfermedad de Parkinson.

Logros

En su etapa amateur como Cassius Clay logré la medalla de oro en los Juegos Olimpicos de Roma 1960 en la ca-
tegoria de 75-81 kg y, como profesional, gand el titulo de campedn indiscutido de la categoria de los pesos pesados
en 1964 a la edad de veintidos anos. Finalmente, se convirtio en el tinico boxeador en conquistar en tres ocasiones
el campeonato lineal (1964, 1974 y 1978) e indiscutido (1964, 1967 y 1974) de peso pesado; y en el primero en con-
quistar cuatro veces un titulo mundial de peso pesado (el de la Asociacion Mundial de Boxeo en 1964, 1967, 1974y 1978).

Fue dirigido la mayor parte de su carrera por el entrenador Angelo Dundee, y sostuvo memorables combates con-
tra los mas renombrados pugilistas de su tiempo, como Archie Moore, Henry Cooper, Sonny Liston, Floyd Patter-
son, Ernie Terrell, Joe Frazier, George Foreman y Ken Norton. Seis de sus peleas han sido consideradas como las
mejores del afio por la revista The Ring. Vertia, tanto opiniones claramente irreverentes sobre sus oponentes, co-
mo acertados prondsticos de sus contiendas.

Entre numerosos reconocimientos recibi6 la Medalla Presidencial de la Libertad; el ingreso al Salén Internacio-
nal de la Fama del Boxeo; el titulo de «Rey del Boxeo» por parte del Consejo Mundial de Boxeo; y «Deportista del
Siglo XX» por Sports Illustrated y la BBC, entre otros.

Lur Martin Jimeno (22 B ESO)
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FOTONOVELAS MEDIEVALES

En segundo de la E.S.O en Geografia e Historia estamos estudiando la Edad Media. Se nos planted hacer
un trabajo sobre el tema y pensamos en hacer una fotonovela. Una fotonovela es un cémic contado con
fotos, afiadiendo textos y didlogos, por ejemplo en bocadillos.
Nos dividimos en grupos y elegimos un tema cada uno (peste negra, guerras, feudalismo...). Cada grupo
se organizo6 para planear su trabajo, hacer las fotos, los textos y montarlo.

Creemos que este trabajo nos ha ayudado a comprender mas la Edad Media y cdmo vivian, ha sido en-

tretenido y divertido. Nos ha Illevado mucho esfuerzo, pero ha merecido la pena. Esperamos que paséis
por 22 ESO a ver nuestras fotonovelas medievales.

Noa Diez, Jaime Vazquez, Marina Galvez, 22 ESO

"2 MUERTES . W siie
*m L e
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La mujer en bicicleta

Ahora las mujeres llevan pantalones, pero no siempre ha sido asi.

En el siglo XIX cuando se inventd la bicicleta, las mujeres estaban obligadas a llevar falda,
hasta que decidieron ponerse unos pantalones y montar en bicicleta. Este fue el primer paso
en la historia de feminismo y empezaron a llamar a la bicicleta la “maquina de libertad”.

Montar en bici para las mujeres suponia todo un desafio ya que los hombres lo consideraban
peligroso para la familia y hasta argumentaban que podia causarles dafios fisicos. De hecho,
existieron bastantes argumentos médicos que avisaban que su uso podia provocar en la mu-
jer esterilidad, aborto, y morales como excitacion sexual. De esta manera la bicicleta desafia-
ba a la sociedad machista y habia mujeres que utilizaban la bicicleta como simbolo de igual-
dad.

La mujer empezo6 a utilizar ropa masculina, incluso una nueva prenda llamada bloomer que
era mucho mas coémoda para moverse en bicicleta.

Cristina Romeral (292 B ESO)

SOLUCIONES o
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4° DE PRIMARIA A

(De izquierda a derecha)

Fila de arriba: Julian (tutor), Adri, Efrén, Mar, Gabriela,
Julia, Rocio, Noa, Elio, Dani, Oli, Javi.

Fila del medio: Mateo S., Lola, Almu, Amara, Unai,
Yoel, Vera C., Carlota, Vera S., Monica.

Fila de abajo: Paco, Sergio, Mateo G.
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4° DE PRIMARIA B

(De izquierda a derecha)

Fila de arriba: Pablo M., Paula, Lucas Ballesteros.

Segunda fila: Alejandro, Héctor, Ignacio, Lucas Baduna,
Elliot, Carlota, Iratxe, Victoria C., Alejandra, Raquel.

Tercera fila: Julio (tutor), Mauro, Daniela, Pablo C.,
Eva, Carmen, Victoria A., M? Esperanza.

Fila de abajo: Félix, Diego, Mario, Carla, Kaleb.
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NO TE LLEVES LAS CONCHAS
DE LA PLAYA

LA PLANA

LVCAS, 6

Recoger conchas de la playa es una actividad muy ino-
cente, paseando por la orilla del mar, recogiendo conchas
marinas como recuerdo... Pues te pido, por favor, que no lo
hagas mas.

Recolectar conchas muertas que encuentras en la arena,
(y no digamos si tienen el molusco dentro), tiene un impac-
to brutal en el ecosistema de la playa. Vale, si, sé que sélo co-
ges un punado... pero teniendo en cuenta que en nuestro
planeta viven 6.6 billones de personas... cada montén cuenta.

Hasta la fecha, se cree que los turistas son el tnico factor
que parece haber influido en la pérdida de esas conchas.

No se conocen bien las consecuencias exactas de esto, ya
que, como algunos cientificos alertan, esta es una de las pro-
blematicas que amenazan al litoral costero, que menos se-
guimiento ha tenido. No obstante, si se pueden aventurar al-

gunas consecuencias:

P Descenso de cantidad de arena en las playas. El oleaje, pro-
voca el desplazamiento de sedimentos a lo largo de toda
la costa. Para que una playa se mantenga en equilibrio, la
cantidad de sedimentos que se va por el oleaje debe de ser
igual a la cantidad que le llega. En caso contrario, la pla-
ya disminuye (predomina la erosién). Si nos llevamos las
conchas, reducimos la cantidad de sedimentos que se mue-
ven por ella, y contribuimos a la erosiéon de esta. Puede
ser que la préxima vez que vayas a esa playa concreta ha-
ya menos arena. jLuego nos quejamos porque no tenemos

sitio para colocar la toalla!

P Descenso de la abundancia de diversidad de organismos

(como los cangrejos) que dependen de esas conchas que

te llevas. jEstas dejando sin “casa” a muchos animalitos!
No sélo cangrejos sino también las esponjas, los pastos
marinos, las algas y otros organismos pequefios que se ad-

hieren a las conchas y viven en ellas.

p Descenso de la cantidad de peces. Los peces pequefios
usan conchas para esconderse de otras criaturas marinas
que quieren comérselos. jEstamos robando su mejor es-

condite!

p Descenso en el nimero de aves. Las aves necesitan esas
conchas como materiales de construccion para sus nidos.
Y nosotros se las quitamos para dejarlas encima de la es-
tanteria de nuestra casa, hacer un marco de fotos o inclu-
so para guardalas en una caja bien mona (ahi, abandona-

das sin usar) ;No te parece cruel?

P Descenso de moluscos. Los moluscos en crecimiento, (al-
mejas, ostras...) necesitan carbonato de calcio para desa-
rrollar su concha y lo consiguen de las conchas muertas
que se van erosionando con el tiempo. Ah, espera. Y si no
hay conchas en la playa porque te las has llevado...;Qué
haran? Pues, amiga o amigo... habrd un momento en el

que no podran formarse e iran desapareciendo...

Hay estudios que confirman la relacion del aumento de tu-
ristas en verano con el porcentaje de conchas marinas que
desaparecen. Determinan que, en algunos casos, si el turis-
mo aumenta un 30%, las conchas se reducen en un 60%.

En concreto, una investigacion internacional focalizada
en la Platja Llarga de Tarragona alerta sobre el enorme im-
pacto que puede tener para el ecosistema marino algo tan
inocente como coger las conchas de la arena.

Michal Kowalews Oneki, de la Universidad de Florida, y
Jordi M. Rosa, de la Universidad de Barcelona, sostienen que
la influencia humana estd esquilmando las playas de con-
chas, especialmente cuando intervienen dos factores: que la
zona sea turistica, lo que multiplica el efecto humano, y que
las conchas de la zona sean bonitas. Lo malo es que no ha-
ce falta que se cumplan ninguna de las dos variables para
comprobar su hipoétesis.

Por eso centraron sus averiguaciones en la Platja Llarga de

Tarragona, una zona no muy turistica, con tres variedades



de conchas predominantes que no son precisamente bonitas.
Para analizar el impacto humano en la zona contaron el nd-
mero de conchas cada dia en varios periodos de tiempo, y
compararon esas mediciones actuales (hechas entre 2008 y
2010) con otras anteriores (hechas entre 1978 y 1981).

El resultado: quedan muchisimas menos conchas actual-
mente, pero la proporcién se desploma en los meses calidos,
en los que los humanos estamos en la playa. Esto descarta que
sea la propia naturaleza (oleaje, temperatura, aves...) la que

actie sobre el censo de conchas.

¢ QUE PODEMOS HACER?
La préxima vez que vayas a la playa y te veas tentada/o a
coger una bonita concha piensa que hay animales que la ne-

cesitan para sobrevivir. “Take nothing but pictures. Leave not-
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hing but footprints”

(Significa: No tomes nada mas que fotos. No dejes mds que
huellas).

Habrd que ir acostumbrandose, ya hay muchas playas en
Australia en las que estd totalmente prohibido llevarse arena,
conchas o coral. Si te pillan, te pondran una buena multa.

Asi que, vete preparando: igual en breve vemos carteles en
las playas prohibiendo la recoleccién de conchas para deco-
racion. Quiza los veranos no serian lo mismo, pero al menos
estarfamos contribuyendo a la proteccion del ecosistema, y a

la conservacion del planeta tierra.

Hugo Garcfa-Alcald Zamora.
MIMAR M| MAR, BIOLOGIA 32 ESO

NUESTRA DIVERSIDAD ES LA QUE
NOS HACE IGUALES

La diversidad es algo que todos
tenemos y algo que nadie deberia
vulnerar, pero muchos lo hace-
mos. Eso, obviamente, es algo
que nos parece mal y sabemos
que podriamos aportar mucho

mas a la sociedad que escribir

una simple reflexion. De todas for-
mas, es lo Unico que se nos ha
ocurrido que podamos hacer, aun-
que nos encantaria algun dia po-
der hacer algo mas significativo
que escribir.

También sabe-
mos que podria-
mos haber evita-
do muchas
situaciones en
las que se ha
vulnerado los de-
rechos y menos-
preciado la diver-
sidad de muchas
personas, y ad-
mitimos que, aun
siendo incons-
cientemente, nos
hemos podido
meter 0 nos he-
mos podido reir
de alguien que
tuviese un as-
pecto o caracteristica distinta a
nosotros. Eso es algo de lo que
no estamos orgullosas vy,
ademas, son cosas que, desgra-
ciadamente, todos hemos hecho
en algun momento de nuestras
vidas. En cualquier caso, cree-
mos que el primer paso para me-
jorar y contribuir a que la socie-
dad sea mejor es asumiendo
aquellos errores que cometimos
al reirnos de alguien por sus di-
ferencias.

No podemos normalizar esto, por-
que no es normal. Desde que so-
mos pequefos nos han suprimido
y nos han ensefiado a reirnos y
hacer burlas de aquellas carac-
teristicas de personas que consi-
deramos diferentes. Quieren que
todos seamos iguales para poder
manipularnos mejor, pero eso es
algo que no podemos permitir, ya
que, al fin y al cabo, todos y cada
uno de nosotros somos diferentes
en alguna faceta nuestra. Nues-
tras diferencias, nuestra diversi-
dad, es lo que nos hace especia-
les y no podemos reprimir nuestro
verdadero yo.

Puede que estas palabras no
sean las mejores, pero tampoco
pretendemos que lo sean. Sim-
plemente queremos que, a partir
de esta pequenfa reflexion, sa-
quéis la vuestra propia y
aprendais algo, porque es cierto
que la teoria nos la sabemos al
100%, pero en la practica, mu-
chos de nosotros fallamos.

Marfa Alonso, Raquel de la Rosa vy
Moénica Martinez, 32 A ESO.
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¢COMO AFECTAN LOS PLASTICOS AL ECOSISTEMA MARINO?

El plastico es algo que consi-
deramos necesario en nuestra >
vida, pero su descomunal au- ;
mento esta ocasionando se- '

rios problemas en el
dioambiente.

Cada afio van a parar a 77
nuestros mares y océanos to- o/
neladas de plasticos, casi co-
mo 20 veces Espafia, una ba-
sura que parece invisible pero
muy dafina.

me-

Algunos datos impactantes
son:

-Cada segundo llegan a
nuestros mares y océanos 200
kilos de plasticos, o sea, como
dos veces toda la superficie de
Barcelona.

-Cada afio se arrojan al
mar 8 millones de toneladas de basura plastica, lo
que equivale a 800 torres Eiffel.

-El fondo marino acumula unos 50 billones de
fragmentos plasticos, segun datos estimativos, casi
como la Tierra entera.

-Existen 5 “islas de basura plastica” en el planeta:
dos estan en el Pacifico, dos mas en el Atlantico y la
tercera en el Océano indico. Las islas de basura son
acumulaciones flotantes de microplasticos formadas
por particulas inferiores a 5 mm.

De seguir como hasta ahora, se dice que en 2020
habra aumentado la basura plastica un 900% en
comparacion a los registros del afio 1980. Segun los
especialistas, en 2050 habra en el mar casi mas plas-
ticos que peces.

&Y qué sucede en Espafia? Cada dia se dejan en
las playas y zonas costeras espafolas cerca de 30
millones de latas y botellas de plastico que acaban
contaminando el entorno marino. Mas o menos, por
cada 100 metros de playa se acumulan todos los dias
unos 320 productos de desecho, de los cuales el 70%
son plasticos.

¢COMO AFECTAN LOS

ek PLASTICOS A LA FAUNA
B MARINA?
{
AR 1,5 millones de aves, peces,

ballenas y tortugas mueren al
ano por culpa de la contami-
nacién maritima. Muchos de
estos animales quedan enre-
e dados entre los residuos y
acaban muriendo por asfixia.

Pero existe un problema
afiadido relacionado con los
microplasticos que quedan
flotando en la superficie del
mar: son tan pequefios que
pueden ser tragados por pe-
ces, crustaceos, etc, causan-
do serios problemas en su
sistema digestivo, pero tam-
bién en el nuestro: los mi-
croplasticos acaban a menudo en los alimentos que
consumimos y sus contaminantes quimicos en nues-
tro cuerpo.

La descomposicion natural de los plasticos es
muy lenta: al acumularse bajo capas de tierra, algas o
mas plasticos, tardan muchisimo mas en descompo-
nerse por la falta de oxigeno y luz solar que son fac-
tores que ayudan a su desintegracion.

Se calcula que una botella de plastico tarda unos
500 afos en desaparecer por completo. Los cubiertos
de plastico tardan unos 400 anos, mientras que las
bolsas permanecen en el agua alrededor de 55 afnos.
El material que mas tarda en descomponerse es el
plastico de los hilos de pescar, que no se degradan
hasta pasados siglos.

Hoy en dia solo el 9% de todo el plastico que hemos
producido y consumido se ha reciclado, el 12% se ha
incinerado, y la gran mayoria, el 79%, ha terminado
en vertederos o en el medio ambiente.
¢No te da un poco de miedito?
¢No crees que ya es hora de que hagamos algo?

MIMAR M| MAR
ElinayPatricia. Biologia32 ESO



Visita centro de dia Florencia de
Moratalaz

Por Blanca Benito de Santiago, 42A ESO.

En el segundo trimestre del curso 2019, los
alumnos de 42 de la ESO realizamos una
actividad en este centro de dia desde la
asignatura de Valores Eticos, con el
propdsito de acercarnos a las personas
mayores realizando actividades con ellos
como bailar, hacer una asamblea para
conocernos, y reunirnos también en
pequefos grupos para seguir
conociéndonos entre nosotros.

Otro de los propdsitos de este proyecto era
intentar hacernos ver la exclusion social
gue sufren las personas mayores para poco
a poco reintegrarlas en la sociedad.

Las personas mayores, como nos han
hecho ver, tienen mucho que aportar a la
sociedad, y la realidad estan totalmente
fuera de los estereotipos que mantiene la
sociedad sobre este colectivo, esos
estereotipos que nos hacen creer que estas
personas ya no estdn capacitadas para
realizar la mayor parte de actividades
sociales o que valen menos que alguien
gue no es de la tercera edad, sin embargo,
hemos aprendido que son personas que
pueden ofrecernos muchas mas cosas de
las que creemos, como amor, solidaridad,
carifio, alegria y muchos valores mas.

Ahora, nuestra tarea es transmitir todo
esto al resto de la sociedad y hacer ver a
todos lo maravillosa, gratificante vy
constructiva que puede ser una sencilla

conversacién entre personas de la tercera
edad.

Valoracidon y experiencia personal
Por Candela Villar Lima, 4°A ESO.

El dia 12 de febrero tuve la oportunidad de
acudir al centro de dia para compartir una
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bonita experiencia con mis compafieros y
con las personas mayores que acuden a
ese centro a diario.

Aungue no he tenido la suerte de conocer
a mi abuelo por parte de padre, si he
podido conocer al resto de mis
abuelos/a, les quiero mucho, y compartir
un rato con personas que podrian ser mis
abuelos me parecié una experiencia muy
emotiva y una leccion de vida para la gente
joven.

Mi mayor sorpresa fue ver la energia de
personas tan mayores que igual se ponian
a cantar que a bailar, que pasan el dia
juntos y estan con personas de la misma
generacion, realizando ocio entre ellos.
Creo que las familias tenemos que darles
mucho carifio a nuestros mayores, y es
importante que ellos se sientan bien para
compartir cada dia con otras personas
entreteniéndose.

21Siglos
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AUSCHWITZ.

No hace mucho, no muy lejos.

;Conoces esta palabra? jEres consciente de
todo el dolor y sufrimiento que hay detras?

Seguramente si, en el caso contrario
nosotras te lo mostraremos.

Alemania, afio 1932 el Partido Nacional
Socialista Obrero Aleman asciende al poder
y Hitler se proclama canciller de] tercer
Reich. Un hecho que marcaria el inicio de
uno de los episodios mas oscuros y crueles
en la historia de la humanidad: el
Holocausto.

En 1939 Hitler invade Polonia lo que da
comienzo a la Segunda Guerra Mundial.

Durante la ocupacion alemana, mas
concretamente en 1940, los nazis eligen la
pequefa localidad polaca de Oswiecim, ala
cual denominaron Auschwitz, para crear el
campo de concentracion mas letal jamas
existido.

Durante los siguientes seis afos, en
Auschwitz-Birkenau, la zona del campo
dirigida al exterminio de los prisioneros,
fueron asesinados mas de un millén de
judios, 70.000 polacos, 25.000 gitanos y
15.000 prisioneros de guerra soviéticos,
entre muchos otros. Esto fue posible
debido a la gran magnitud de las cdmaras
de gas que disponian, las cuales eran
capaces de recibir hasta 2.500 prisioneros
por turno.

En el primer trimestre de este afio 2018, los
alumnos de cuarto de la ESO hemos tenido
la suerte y la desgracia de asistir a la
exposicion “Auschwitz. No hace mucho.

No muy lejos”, que ofrece el Centro de
Exposiciones situado en el Canal de
Isabel II.

Es la primera exposicion itinerante sobre
este campo y consta de mas de 600 objetos
originales, los cuales te meten de lleno en
este horrible suceso. No es bonita y lo mas
seguro es que no saldras de ella con la
mejor sensacion, pero es necesaria. Como
dijo el fil6sofo espafiol George Santayana:

“Aqucllos que no recuerdan el pasado
estin condenados a repetirlo”.

Esta cita se nos quedé grabada a todos los
alumnos de cuarto debido,
minoritariamente, a que se encuentra en el
principio de la exposicién y,
mayoritariamente, a que nuestra profesora
ha hecho mucho hincapié en ella alo largo
de este recorrido en la historia, gracias por
ello, Begona.

Esta exposicion nos ayud6 a tomar
consciencia de todo el dolor causado por
los nazis durante el Holocausto.



La precisién y la veracidad con la que esta
exposicion ha sido montada hacen
también, que los visitantes empaticemos
con las victimas de este genocidio; a través
de testimonios reales de supervivientes y
objetos que fueron testigos de tanta
destruccién. Que nos demos cuenta de que
ese millon y medio de mujeres, hombres,
nifios y nifias que perdieron la vida en
Auschwitz no son solo nimeros sobre un
papel, sino que cada una de las personas
que estuvieron alli tienen una historia
detras, como ti 0 como yo.

Lariqueza de datos y de fuentes, tanto
primarias como secundarias nos hacen
darnos cuenta de la magnitud de este
suceso.

Alo largo de este recorrido vas conociendo
la historia de muchas personas que
lograron sobrevivir pero, sobre todo, de la
inmensa mayoria que no lo hizo.

En la exposicion vimos, por ejemplo, las
maletas de los prisioneros que,
desubicados, confusos y con miedo de que
les pasara algo malo a ellos o a sus seres
queridos, se internaban en Auschwitz sin
saber que no saldrian con vida de esas
alambradas.

Sin duda, una de las cosas mas duras de
asumir, fueron también las expresiones de
profunda tristeza y devastacion que se
veian reflejadas en los rostros de los
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supervivientes al recordar ese oscuro
periodo de sus vidas en los videos que
habia a lo largo del recorrido.

Gracias a esta exposicion hemos podido
conocer grandes historias de superacion
que hacen que te des cuenta de como lo
mejor del ser humano puede salir en los
momentos mas dificiles, como por ejemplo
historias de prisioneros que se jugaban la
vida para dar a conocer al mundo exterior
las atrocidades que estaban siendo
cometidas en los campos de
concentracion, y asi poder ayudar a sus
companeros.

Al salir de la exposicién, en ti hay una
mezcla de muchas emociones

contradictorias que te hacen preguntarte:
;como es posible que la humanidad haya
llegado a estos extremos? Si a esto nos
conduce la crueldad y la falta de
humanidad, ;cémo es que atin a dia de hoy
sigan sucediendo cosas parecidas?

Irene Ledn y Claudia de la Fuente 4°ESO
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Giannis Antetokounmpo

acio en Atenas el 6 de diciembre de 1994.

Es un baloncestista griego de ascenden-

cia nigeriana.

Pertenece a la plantilla de los Bucks de
la NBA, con 2,11 metros de altura juega de
ala pivot, debido a sus caracteristicas puede
jugar tanto de base como pivot.

Comenzo6 su carrera profesional con 17
afios, en el Filathlitikos B.C, de la segunda
divisién griega, alternando sus participa-
ciones con su equipo junior. Jugé una tem-
porada con media de 9,5 puntos,5,0 rebotes
y 1,4 asistencias por partido.

Sus hermanos Thanasis (n.1992) y Kos-
tas (n.1997) también son jugadores de ba-
loncesto.

En diciembre de 2012 firmé un acuerdo
por cuatro temporadas con el CAi Zarago-
za de la liga ACB, finalmente se decanté
por entrar en el Draft de la NBA.

Antes de la temporada 2016-2017, An-
tetokounmpo acordé una extension de
contrato de 4 afios y 100 millones de déla-
res con los Bucks. Fue elegido titular del
equipo All-Star.

En la temporada 2017-2018, Giannis al-
canza las 1000 asistencias mientras tiene
un acierto en el tiro superior al 50% en su
carrera al cumplir los 23 aflos, unas cifras
que a esa edad solo habia logrado Magic
Johnson.

Durante el primer mes de la competi-
ciéon de la temporada 2018-2019 Giannis
fue nombrado jugador del mes, con unas
estadisticas de 27,3 puntos,12,9 rebotes y
6,0 asistencias por partido.

lvan Ramirez
49 B ESO
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TODOS LLOS DIAS SON SIVIL

1 8M es un dia conocido como el dia inter-

nacional de la mujer trabajadora. Es un dia
en el que se reivindican los derechos de la mu-
jer; por ello se realiza una manifestacion ese dia
para ensefiar que, a dia de hoy, sigue habiendo
mas derechos para los hombres en la vida coti-
diana, ademas de los micromachismos y, cita-
mos, por ejemplo, los insultos por cambio de

género o el techo de cristal empresarial.

Las calles estaban llenas de personas al-
zando la voz por los derechos, pero, ;real-
mente somos asi o es la impresiéon que que-
remos dar? ;Realmente somos asi en nuestro
dia a dia?

Por eso los alumnos de 4B E.S.O hemos
realizado una asamblea tratando estos te-
mas.

Durante esta asamblea nos han surgido
una serie de preguntas: ;A dia de hoy se tie-
nen actitudes machistas en las clases o esto
ha cambiado? ;Coémo podemos cambiar es-
tos habitos? Tocamos temas como el reg-
gaetén: ;Vas a la manifestacion, pero luego
le das dinero a cantantes que se lucran a
partir de denigrar a la mujer?

Desde nuestra experiencia, las personas
que hemos asistido a la manifestacién, cree-
mos que realmente pudieron ir las personas
que se lo podian permitir, ya que la clase
obrera que realmente defiende estos dere-
chos no pudo asistir, ademas de que, en par-
te de los asistentes se vio una actitud inade-

cuada, ya que iban con la necesidad de
beber, tomandose la situacién como una
fiesta.

Sorprendentemente, cada afo va mas
gente a la manifestacion y eso contribuye a
que la situacion cambie poco a poco.

Esta lucha no solo se plasma saliendo el 8
de marzo a la calle, gritar unas cuantas horas
y volver a encerrarte y desconocer lo que
sucede.

Lucha como si cada dia fuera 8 de marzo,
piensa que lo que decimos es verdad, que no
exageramos, que no son mentiras pues nos
estan matando y por el simple hecho de ser
mujer.

No hace falta que sufras una situacion asi,
solo hace falta tener empatia.

Clara Dfaz y Lucia Qin Simén
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Biblioteca: Novedades, hovedades

H a llegado a la biblioteca el nuevo pedido para
renovar y aportar nuevos titulos. La emocién
es grande, “apunta, apunta este titulo y también és-
te”. “;Por qué no compriis la coleccion de....2” “Va-
mos a hacer una lista y ya veremos con el presupues-
to que tenemos lo que podemos hacer...”

...Y llegan las cajas, “jcomo huelen los libros
nuevos!” “;habéis comprado el que os pedi?’,
“cuando me lo puedo llevar?” “Porfi, porfi, resér-
vamelo’, “venga vale, pero no te retrases que hay
lista de espera” y asi vamos llenando de ilusion y

de ganas de leer a nuestros chiquillos y chiquillas.

Nos encanta comprobar cémo vienen a la bi-
blioteca con ganas de cambiar, de intercambiar, de
buscar, de recomendar... También continuamos
con las mesas tematicas. Este trimestre dedicadas,
como no, al Carnaval, al dia de la No violencia, a
la mujer.

iGracias a los papis y mamis de la comision de
Biblioteca que se encargan de prepararlas!

Biblioteca

[T |
[ ,5411 el |. |
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Participacidn:
Construyendo camino entre todos

Queridas familias:

Como la mayoria de vosotros ya sabéis, desde
el inicio de curso, un grupo de personas (Grupo
Motor de participaciéon) estamos trabajando con
el objetivo de mejorar la calidad de la participa-
cion en el Siglo XXI.

Algunos/as os preguntaréis ;y por qué un gru-
po para eso? (incluso puedo oir a alguien pensan-
do “otra comisién mads...”). La razon es sencilla:
hace tiempo que la sensacién que se tiene desde
distintos drganos es que la participacion cae, que
cada vez hay menos familias colaborando, que ca-
da vez hay menos ganas. Pero jes asi? Pues eso es
lo que queremos ver desde este grupo. Queremos
saber si de verdad participa tan poca gente, o si
sencillamente no somos conscientes de las dife-
rentes formas en las que las familias participan.
Queremos entender por qué aquellas personas
que no participan habitualmente no lo hacen, pe-
ro también queremos escuchar a todos aque-
llos/as que si lo hacéis. Queremos saber qué es lo
que mas os gusta de colaborar en el cole, y tam-
bién lo que menos. Queremos entender cémo
podrian mejorarse las cosas, como hacer que
aquellas personas que quieran participen en la vi-
da del colegio y la cooperativa sin que sea un sa-
crificio.

Y es que participar deberia ser sinénimo de
disfrutar. Si lo pensais bien, es fantastico pasar un
buen rato en compania de personas que tienen el
mismo interés que tu en la educacién de los cha-
vales. Aqui hay una cantidad de gente extraordi-
naria con unos talentos extraordinarios. Y talento
no quiere decir ser fisico cuantico; hay personas
maravillosas a la hora de organizar, otras son
fantasticas comunicadoras. Por supuesto tenemos
cientificas, escritores, musicos, sanitarios, inge-
nieras, maestros... y podria seguir durante mucho
rato. ;Qué necesitamos para que todas esas perso-
nas puedan poner su granito de arena en la coo-
perativa? ;En qué podemos ayudar?

Nosotros queremos que nos lo cuentes, y para

ello hemos lanzado diferentes actividades: activi-
dad de “Nos tomamos un café y hablamos de
participacion’, encuestas a las familias, reuniones
con docentes... Queremos saber vuestra opinion y
queremos ayudar a cambiar lo que no funciona.
Nos gustaria ayudar a eliminar las barreras que os
podéis encontrar cuando se os ocurre algo, ayu-
dar a que lo podais poner en marcha si se puede,
ayudar a que cuando vengais a colaborar en algu-
na actividad lo hagdis sonriendo y salgais con ga-
nas de volver. En definitiva, queremos ayudar a
que todos y todas nos sintamos parte de algo
grande: la comunidad educativa del Siglo.
Sigamos construyendo camino entre todos.

Grupo Motor

Nota: si quieres ponerte en contacto con nosotros
escribenos a aranuru@gmail.com

o Pyl
P
g "

COLORES
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Todo Harry Potter en 2 cursos y medio

R 6 Kowl:'.ng '

Htty Potter

y la piedra filosofal

En los dos tltimos aflos como coordinador de las
Gynkanas de la fiesta COIS he visitado todas las clases
para realizar la animacién promocional de esta activi-
dad y siempre me ha sorprendido el entusiasmo que
genera el fendmeno Harry Potter (HP) en l@s
alumn@s de este colegio. Una simple vista a los pupi-
tres del segundo y tercer ciclo de primaria es suficiente
para ver numerosos libros de la famosa saga, tanto de
la historia original como libros explicativos de objetos
magicos, asignaturas de Hogwarts, Animales Fantdsti-
cos y todo tipo de Merchanding en forma de estuches,
llaveros, muifiecos, mochilas, y por supuesto abundan-
te textil. Es mads, el afo pasado cuando se convoco a
l@s alumn@s para organizar la Ginnykana de HP se
volcaron tantos en su preparacion que en un momen-
to dudamos si iba a haber mas chavales preparandola
que disfrutandola.

Desde luego, lo que parece indiscutible es que la
historia del nifio mago genera un inaudito entusiasmo
y por lo tanto es un claro centro de interés de
nuestr@s hij@s. Concretamente en el curso de mi hijo
Rodro se tiene especial devocion al Mundo Magico de
Hogwarts, incluso algun@s alumn@s iniciaron un
proyecto para rodar una pelicula; repartiéndose pape-

les, guion y direccién de dicho film. Ademas, se han
organizado otras actividades como maratones de las
peliculas los fines de semana, varios cumpleaios con
esta tematica, tertulias improvisadas en el recreo en el
rincon de leer, incluso una visita conjunta a la exposi-
cién del afio pasado en el IFEMA, siendo el curso que
mas alumnos aporto a la organizacion de la Ginnyka-
na de HP

Algunos diran que me repito mas que la cebolla
(Ginnykana, Actividad Animales Fantdsticos en Bici),
pero creo sinceramente que el nifio Mago y su historia
dan para esta aventura y muchas otras. Por eso, desde
la Asociacion Convive Siglo XXI, os proponemos para
los préximos 2 afios y medio la lectura de los 7 libros
de la Saga y la puesta en comun en una librovideo-ter-
tulia por trimestre. Empezaremos este 24 de mayo con
el primer libro de la saga y concluyendo en mayo de
2021 con las Reliquias de la Muerte.

La lectura esta recomendada para nifi@s a partir de
11 anos, pero conocemos varios que a partir de 6-7 se
han iniciado en ella. También puede ser positivo y
hasta recomendable leer la novela en voz alta con los
nifios mas pequefos (ver materiales adjuntos), incluso
apoyarnos en audiolibros que podéis encontrar en
YOUTUBE (ver enlace) o en Bibliotecas. Yo ya he ini-
ciado con mi hijo Mario esta lectura compartida que
nos llevara el préoximo dia 24 de mayo a compartir
junto a otros la historia de LA PIEDRA FILOSOFAL y
la delicia del primer afio en un colegio magico.

Es una gran oportunidad para compartir con
nuestros hijos un mundo fantastico, a través de la lite-
ratura y el cine. Es una oportunidad para que los cha-
vales puedan compartir sus vivencias sobre libro y
pelicula y también para que nuevos lectores noveles y
no tan noveles se unan a esta apasiona lectura y visua-
lizacién que ya forma parte de la cultura de este nuevo
siglo. Familias, alumn@s, trabajadores y por supuesto
quien quiera pueda reunirse para charlar amigable-
mente sobre la historia del nifio que vencié a QUIEN-
USTED-SABE.

Patrick Narbona, antiguo alumno
y padre de Rodro (62) y Mario (49)

ENLACES PARAAYUDAR EN LA LECTURA

*Harry Potter para nifios: claves para una lec-
tura inolvidable

http://amvozmediano.blogs-
pot.com/2017/11/harry-potter-para-ninos.html

*Harry Potter y la Piedra Filosofal audiolibro

https://www.youtube.com/watch?v=fRPbeo37UVQ
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UNA TARDE DE JUEGOS EN FAMILIA (EN EL SIGLO)

sAl final se queda alguien de la ESO? Si, son Héc-
tor y Miguel, seguiran aqui (en la biblioteca). Fenome-
nal.

Estamos esperando que traigan el Jungle. Ah, vale,
ya viene Patrick con él. Noa, estaba en la caja de
Red21. {Mama! mira, voy ganando. Anda, jpero si es el
Lince! pues yo también juego. Y esta peque de 3 afios,
scomo se llama? Sara. jPero qué bien cuentas con
mama como se juega! (Pequeno Frutal) Madre mia, no
encuentro ni una en el Lince, estas chicas de 5 afios
son increibles. Ya hay 7 jugando a Virus, qué hago. Ve
a otra sala a ver si te gusta algun otro juego.

Tres espacios: biblioteca, juegos largos; clase 4°A,
juegos cortos; clase 4°B, juegos cortos para los mas pe-
ques.

Padres y madres con sus hijos pequefios, con sus
hijos medianos, con otros que no son sus hijos, jpa-
dres y madres jugando sin nif@s! Algunas madres de
los mds mayores esperan en la escalera charlando. Es
que a mi no me gustan mucho los juegos de mesa.

Al final, le veo jugando a Rummikub con Paula de
Si, pero espera que acabemos la partida... Para los del
Risk el tiempo no corre... Alfonso (padre de Mario),
spodrias sustituir a Rodro en el Risk, que se tiene que
ir? Qué energia: Asun, mama de Julia, ahora con el
Double, buscando otras maneras de jugar para Mario
y otros chicos de 4°.Diego, ;le ensefias como se juega
al Monopoly electrénico? Es que ya me voy, me estdn
esperando, pero vale. Me quedo con ganas de jugar a
Mystherium y al Sushi Go. Ya se han marchado todos
y las chicas del Sushi Go, jsiguen!

Tres espacios: la biblioteca y dos clases. ;Gritos?
No; ;prisas? jmenos! Concentraciéon maxima.

Es el resultado de una excelente organizacion y
colaboracién de muchas familias. Hay ganas de repe-
tirlo, de mejorar y de crecer para la préxima, jos espe-
ramos!

Marfa Antolin (mama de Paula de 5 afos,
Gabriel de 2%y Diego de 49)
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LA BANDA AMENIZANDO EL CARNAVAL

1 pasado 28 de febrero todo el cole celebrd su gran
dia de Carnaval. Desde la mafana hubo activida-
des divertidas para todo el alumnado. El patio de in-
fantil se convirti6 en una playa, en el patio de prima-
ria sonaron las tradicionales chirigotas, por todo el

colegio se vefan disfraces y decoracién increibles.

Y por la tarde, para los que aun tuvieron energia
... jjllegd la fiesta!!

La comision de fiestas organizé una fantastica ce-
lebracion en la que pudimos reunirnos las familias y
compartir un rato de charla y diversion.

Y ahi estuvo también para amenizarla, la Banda
del Siglo con su musica. Nifas y grandes sacaron sus
talentos a relucir y dieron un concierto para disfrute
de tod@s.

Esperamos que la musica siga impregnando este
colegio y quien se anime a subir al escenario el afo
que viene, ya sabe donde encontrarnos.

bandadelsiglo@colegiosigloxxi.org
Mas informacion en la web del cole.

La Banda del Siglo
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UN POCO DE HISTORIA Y ALGUNA REFLEXION

Los ultimos meses he buceado en la historia del
colegio y “sus papeles” para presentar la solici-
tud de renovacion del suelo que ocupamos. Como
lo tengo fresco voy a aprovechar para repasar algu-
nos datos que probablemente ya no todos tenga-
mos en la cabeza. El curso que viene nuestro cole-
gio cumplira cincuenta afios y un afio después sera
la cooperativa la que los cumpla. Es la nuestra una
historia de innovacién y emprendimiento que me-
rece la pena que conozcamos. Os dejo aqui algo de
esta historia y alguna reflexion.

A finales de los sesenta el distrito de Moratalaz
habia crecido enormemente en nimero de habi-
tantes, pero no asi en infraestructuras y servicios,
por lo que la demanda de plazas educativas era
muy importante. Un grupo de familias decidié
crear su propia escuela para escolarizar a sus hi-
jos e inicidé gestiones con los organismos oficiales
para conseguir puestos escolares publicos. Aque-
lla iniciativa tuvo escaso éxito porque se estaba
adelantando casi una década al primer colegio
publico (1978).

Ante la falta de respuesta ministerial, las fami-
lias contactaron con la parroquia de los poligo-
nos I y S que cedio locales y terrenos en la parcela
de Pico de Artilleros 82. De esta forma, en el afio
1970, con un terreno prestado y con mas fe que
recursos, entraron los primeros alumnos en las
aulas. Al afo siguiente se constituyo la “Coopera-
tiva de ensefianza de los Poligonos I y S del Ba-
rrio de Moratalaz (COIS)” como forma de canali-
zar el espiritu de solidaridad y pluralismo de las
familias fundadoras.

Desde sus inicios, con el gran compromiso ad-
quirido, para hacer frente a las aulas iniciales, hu-
bo un buen nimero de familias que hipotecaron
sus pisos para lograr los créditos necesarios, pa-
dres y madres que vivieron la educacién de sus
hijos, y las necesidades de su barrio, hasta las ul-
timas consecuencias y que creian en el proyecto
educativo y el equipo docente que lo llevaba a ca-
bo.

El colegio se consolidd con los afios en el dis-
trito y fue objeto de una gran demanda, lo que
llevo a la construccion de seis aulas prefabricadas
en terrenos en ocasiones dispersos en la superfi-
cie de la parroquia. El compromiso de ésta, y del
Arzobispado de Madrid, fue firme y afos des-
pués, cedid esa parte de su parcela para que el co-
legio fuera duefio del terreno que ocupaba en su
propiedad en Pico de Artilleros 82.

El crecimiento del colegio y la mayor regula-
cion de las leyes educativas crearon la necesidad
de cambiar de terrenos y de edificacion. Son anos
de correspondencia y negociaciones con el
Ayuntamiento para encontrar un nuevo terreno
donde poder llevar a cabo nuestra empresa. Va-
rias fueron las posibilidades que se barajaron eli-
giendo el Ayuntamiento el terreno que ocupamos
desde principios de los ochenta; terreno que nos
fue cedido por cuarenta afos.

Compraventa o permuta de parcelas, proyecto
de un nuevo edificio, préstamos hipotecarios, ca-
nones por superficie, contratos de personal... Por
detras de lo visible, que es el alumnado y el Pro-
yecto Educativo del Centro, hay anos de trabajo
que ya solo pueden rastrearse en escrituras y pa-
peles oficiales. Horas de trabajo desinteresado de
padres y madres que hacen que el colegio sea po-
sible, tanto antes como ahora.

Con los noventa lleg6 la Ensefianza Secunda-
ria Obligatoria y nuestro centro, inicialmente
destinado a EGB, adaptd sus instalaciones para
cubrir esa mayor demanda que suponia la llegada
de dos cursos adicionales. Aquella adaptacién
todavia puede leerse en las sefales que tiene del
edificio, testigo sacrificado de nuestro dia a dia.
“Ganamos” en estrecheces en los espacios, pero a
la vez ganamos peso especifico en la educacion
de los adolescentes del Distrito.

Porque, ;qué significa el colegio Siglo XXI en
el Distrito hoy en dia? El colegio representa el 5%
de las plazas educativas de toda Moratalaz y el
12% si sdlo se atiende a las plazas de la ESO. Es
decir, un centro muy importante en la franja de
edad de 13 a 16 anos.

Este afio tenemos 678 alumnos matriculados,
lo que representa mas del 98% del maximo posi-
ble del centro. Y si lo analizamos en la tltima dé-
cada, la media de plazas ocupadas es del 95%, lo
que es muy buen reflejo de que el colegio funcio-
na muy bien.

Salvo algin momento puntual en los cincuen-
ta afos de existencia, la salud del centro ha sido
muy buena; pero no tanto la de la Cooperativa,
con periodos largos de baja participacion por
nuestra parte, la de los socios. Esto no es algo
nuevo de estos tltimos afios aunque se comente y
nos lo pueda parecer, por eso es importante con-
textualizar la historia. Por ejemplo, en el afo 91
en una Asamblea Extraordinaria se procedid al
cambio de Estatutos. En aquella época habia 506
cooperativistas y fueron 53, jun 10% de los so-
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cios! Es decir, con que hubieran bajado tres me-
nos no se habria podido llevar a cabo la Asam-
blea. Problemas antiguos a los que se intenta dar
soluciones nuevas, como la que esta trabajando el
grupo Motor de Participacion.

En los préximos afos tenemos varios retos
que afrontar, bien forzados por la tendencia de la
sociedad, como la adaptacion a las nuevas tecno-
logias, bien porque nos lo hemos autoimpuesto
para seguir mejorando, como la renovaciéon de
patios y aulas o la mejora en la utilizacion de los
espacios que tenemos. Estos son los temas que
ocupan la agenda de la Cooperativa y para enca-
rarlos se esta acudiendo a especialistas de cada
tema. Y en estos temas, ademas, todos tenemos
una opiniéon y podemos participar. Porque,
scuantas veces hemos hablado de lo que cam-
biariamos en el patio?, ;cudntas veces hemos co-
mentado que estarfa muy bien hacer no sé qué
mejora en una clase?, ;no hemos dado nuestra
opiniéon mil veces si las tabletas si o las pizarras
electrénicas no?

Y esa es la gran posibilidad que tenemos en
nuestro colegio que solemos infrautilizar: somos
cooperativistas, podemos decidir qué hacer no
solo en la clase de nuestros hijos sino en todo el
colegio. Y no sdlo una vez al afio, sino durante

todo el curso. La unica diferencia real con lo que
hacemos todos los padres del colegio es donde
tenemos la conversacion sobre los temas, dentro
de los organos de toma de decision o fuera de
ellos.

Creo que tenemos una historia muy bonita de
la que merece la pena ser parte. Dejar nuestra
pequena colaboracion en algo que nacié ya antes
que muchos de nosotros y que, con poco que ha-
gamos, nos sobrevivira. Hace afios formar parte
de este proyecto implicaba hipotecar tu casa,
ahora so6lo unas horas de tu tiempo.

Un saludo.

Carlos Polimén
Miembro del Consejo Rector.

NOTA: la parte de este texto de la historia del colegio
surge de la solicitud entregada al Ayuntamiento en
colaboracién con Begofia (Directora) y Africa (Ge-

rente); las reflexiones son sélo mias.
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We Can Do It!

El cartel We Can Do It! de J. Howard Miller (1918-2004) es en la actualidad un icono
del movimiento feminista en todo el mundo. Sin embargo fue un cartel creado en 1942
por Miller con el fin de mantener y apoyar el trabajo industrial de Estados Unidos
durante la Il Guerra Mundial. Se enmarcéd dentro de una serie de carteles
propagandisticos que el ilustrador hizo para la Westinghouse Electric, y que en su
momento apenas tuvo repercusion, puesto que solo fue exhibido unas pocas semanas
en algunas fabricas del pais.

Antes de la entrada de Estados Unidos en la || Guerra Mundial, tras el bombardeo de
Pearl Harbour en 1941, las empresas armamentisticas americanas ya estaban
suministrando a los aliados todo el material de guerra que estos precisaban. Pero, a
partir de ese momento, el incremento de la demanda y la marcha al frente de la mano
de obra masculina que trabajaba en las fabricas, obligd al gobierno americano a lanzar
una campafa propagandistica muy intensa que incitaba a las mujeres a ocupar los
puestos de trabajo que habian dejado los hombres, incluso se permitio a las mujeres
negras entrar a trabajar en las fabricas, prohibido hasta entonces.

081 .
* * ‘_ . & ..“

ROSIE THE RIVETER - ROCKWELL

J. Howard Miller, 1943 Norman Rockwell, 1943  Revista Life, 1943

Se inundaron los periddicos, revistas y vallas publicitarias con imagenes de mujeres
trabajando en las fabricas, y poco a poco se fue creando un icono cultural con un
componente patridtico muy fuerte, y bastante alejado del pensamiento feminista,
conocido como “Rosie, the Riveter” (Rosie, la Remachadora), que representaba a una
mujer incansable y trabajadora que hacia todo lo posible para ayudar a su pais en una
situacion critica. La imagen mas famosa fue la creada por Norman Rockwell para la
portada de la revista Saturday Evening Post en mayo de 1943,
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Cuando la guerra acabd se obligd a todas estas mujeres a volver a sus casas y ceder
sus puestos de trabajo a los hombres que regresaron de la guerra.

No fue hasta finales delos afios 70 e inicio de los 80 cuando, con el resurgimiento el
movimiento feminista, se retomo la imagen de “Rosie”, en esta ocasion despojada
por completo de su componente patridtico y convertida en un simbolo de
empoderamiento femenino, como un ejemplo de lucha y firmeza para las mujeres. La
imagen de Miller se ajustaba mejor al mensaje que se queria transmitir y la fuerza del
slogan y simplicidad de la imagen fueron, sin duda, la clave del éxito.

Hoy, después de un tiempo convertida en un objeto de merchandising mil veces
reproducido, vuelve a ser un icono feminista, las mujeres retoman la lucha y revindican
una estructura social diferente, que vaya mas alla de la igualdad real en el ambito
laboral, que afecte a la educacidon y cuidado de nuestros hijos y mayores, a la
diversidad en todas sus manifestaciones, no soélo la sexual, al patron de consumo
desaforado que se va imponiendo...

Seria deseable que nuestras hijas y nietas no tuvieran que recurrir de nuevo a la
imagen de Miller para reafirmarse como colectivo, significaria que los 1000 motivos
que nos llevan estos dias a convocar y secundar una huelga feminista habrian
desaparecido, pero me temo que tenemos icono para rato.

Ana Jimeno

We Can Do It! madre de 2° ESO
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Querida afectividad:

Las personas nos descubrimos a través del mundo
segun vamos creciendo. Este descubrimiento ge-
nera en nuestro interior infinidad de sensaciones e
ideas que identificamos como pensamientos, emocio-
nes y sentimientos; los cuales modelan y dan color a
nuestra afectividad.

Reconocer nuestra afectividad forma parte de
conocernos y nos ayuda a relacionarnos en equili-
brio con nuestro interior (autoestima) y nuestro en-
torno (amistad, escolar, familiar, etc.). Hay algo muy
importante para nuestra afectividad y es que sea es-
cuchada, expresada y respetada.

En la comunidad educativa del Siglo XXI quere-
mos ser tierra fértil, donde abonar las raices de la
afectividad que sostendra tu vida. Asi podras desa-
rrollarte y crecer fuerte en los ambitos de la vida que
desees.

Para reflexionar:

;Podrias identificarte con una sola emocion,
pensamiento y sentimiento?

Si es asi, jcudles serian?

;Crees que puedes elegir como sentirte?

;De qué manera expresas tu afectividad?

;Cuando tienes un problema con alguien, pien-
sas o sientes cudl seria el mejor camino para sentirte
bien?

Una vez que dialogas contigo, jeres capaz de ac-
tuar?

Animate a hacer un dibujo de tu afectividad para
conocerla mejor y compartelo con la gente que
quieres.

Itahisa Mateo,
mama de 1° de primaria
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¢IGUALDAD? SIN NINGUN GENERO DE DUDA...
Por Ana Shugoi

Dicen que la niflas maduran antes y que las mujeres somos mas responsables. Dicen que los nifios
son mas fuertes y que los hombres no hablan de sus sentimientos. Dichos lugares comunes se olvidan
de lo extraordinaria y Unica que es cada persona independientemente de su género. Lo malo es que
de tanto decirlos nos los acabamos creyendo.

Pero el sexo no predefine gustos, ni emociones, ni actitudes, ni talentos y tampoco determina lo que
queremos o podemos hacer en la vida. ¢Sabéis que hasta hace pocos afios el diccionario de la RAE
seguia definiendo alcaldesa como “la mujer del alcalde”?

Hoy os traemos una seleccidn de libros que hablan de personas sin etiquetas para ayudarnos a seguir
educandonos en igualdad, disfrutar de nuestra diversidad sin encasillamientos y crecer como somos,

sin corsés.

Ademads, son muy divertidos. Mas que el chiste de la RAE.

SOY COMO SOY

EMEW@H
LEf UWAES
D6 CoLoRES |

Urejas ae ©
MaripoSa

Orejas de mariposa iVivan las ufias de colores! Las princesas mds valientes

Luisa Aguilar Alicia Acosta Dolores Brown

Ed. Kalandraka Ed. Nube ocho Ed. Nube ocho

A partir de 4 afios. A partir de 4 afios. A partir de 4 afios.

Un libro que te ensefiara a ¢Quién ha dicho que los nifios no Las princesas mas valientes

quererte tal y como eres. pueden pintarse las ufias? Una creen en laigualdad. Ven a
historia sencilla que encierra una conocerlas y descubriras
pequefia revolucion. muchas princesas valientes a tu

alrededor.
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Me llamo Pecas
Raquel Diaz Reguera
Ed. Nube ocho.

A partir de 5afios.

Pecas se pregunta por qué hay
juegos para nifios y otros para
nifias. Y cortes de pelo, colores,
ropa y... ihasta cuentos que son
para nifios y otros para nifias!

PATRICIA FITTI F e
ﬁ“ ﬁ .’c w4, i
NO NINA

Aivo
/QUENO /QUE uu'\q
| QUERIA QUERiA Y

El nifio que no queria ser azul. La
nifia que no queria ser rosa.
Patricia Fitti

Ed. Destino

A partir de 5 afos

Un grito a |a libertad de los nifios y
nifias para gue los patrones de
genero de la sociedad no aplaguen
su creatividad y su personalidad.
No hay juegos de nifios y juegos de
nifias, hay cosas gue gustan y cosas
que no gustan.

MAX

EINSTEIN

UN EXPERIMENTO GENIAL

v CHRIS GRABENSTEIN

Max Einstein
James Patterson
Ed. Duomo

A partir de 9 afios.

Max Einstein es la tipica nifia
de 12 afios... Vaala
universidad cada dia; juega a
la pelota y al ajedrez en el
parque; construye torres de
Lego y crea inventos que
ayudan a la gente sin hogar.

loque
(uieran
SCr/ =

Las nifias seran lo que quieran ser
Raquel Diaz Reguera

Ed. Beascoa

A partir de 5 afios

jPor fin Violeta, Adriana, Jimena y
Martina se han desprendido de
todas las piedras en los bolsillos y
pueden volar!

La tribu que apesta
Magali le Huche
Litera Libros

A partir de 5 afios

¢Conoces a la Tribu-que-
apesta? Es una pandilla de
nifias y nifios que viven en
cabanas en los arboles con
sus amigos los animales.

El dltimo dragdn y otros
cuentos

Edith Nesbit

Noérdica libros

A partir de 9 afhos

Este libro estd repleto de
dragones, algunos de ellos
muy fieros otros necesitados
de amor y muy tiernos. Las
princesas y principes de estos
cuentos no son fiofios ni
cursis, sino nifios y nifias muy
curiosos y aventureros.



. {Mamé Puso un huevo!
se hacen Jos nifios

Mama puso un huevo
Babette Cole

Ed. Destino

A partir de 5 afios

¢Como contarle a un nifio de dénde
vienen los bebés? Con humor aqui se
narra como unos ingenuos padres
responden de forma inverosimil a la
pregunta de sus hijos.

HABLEMOS DE SEXO

Cuéntamelo todo
Katharina Von Der Gathen
Ed. Takatuka

A partir de 9 afios

Para que los jovenes actien de
manera responsable con su
cuerpo y en temas relacionados
con la sexualidad y el amor es
importante que dispongan de la

informacién que necesitan ya en

edades tempranas.

EDUCAR EN IGUALDAD
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La palabra mas sexy es Si
Shaina Joy Machlus

Ed. Vergara

Personas adultas

Una guia informativa,
novedosa y sexy sobre
consentimiento y
educacion sexual y contra
la cultura de la violacian.

# INFANCIAS LIBRES
Talleres y actividades para
educacion en géneros

Infancias libres. Talleres y
actividades para educacion en
género

Cecilia Merchan, Nadia Fink
Ed. Maine mujer

Todas las edades

Este libro no es para personas
expertas, sino para quienes
quieren cambiar su mundo,
desde donde se empiezan a
desandar prejuicios, y que
apuestan a transformar las
injusticias que nos rodean.

HERSHTQRY:

" UNA HISTORIA ILUSTRADA

DE LAS MUJERES |~

Herstory. Una historia
ilustrada de mujeres

M. Bastarés, N. M. Segarra
Ed. Lumen

Todas las edades

Este libro cuenta una
historia tan larga como la de
la humanidad y da voz a los
miles de movimientos que
han sido necesarios para
|legar al estado actual.

Como tu
Fernando Marias
Ed. Lumen
Todas las edades

20 relatos +
20 ilustraciones porla
igualdad.
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Y

TULUCHA '.'
F Mi LiCHA

#WeToo
Octavio Salazar
Ed. Planeta
Todas las edades

Un libro que pretende abrir
espacios de reflexién y

IVAN 1ARREYNACA PAMLIA PALENCIAND

SIS AMOR,
NO DUELE

Si es amor, no duele
Pamela Palenciano
Black Birds

Todas las edades

El machismo y la violencia de
género explicados de una

Wna el ieme
Calegey i en Fyms
yar qeikirst
HEmisiel dt e

|

il sl a7

Coleccién Ande yo valiente
Belén Gaudes y Pablo
Macias

Ed. Cuatro tuercas

Todas las edades

Una coleccion libre de

glos

21Si

forma muy cercana por Pamela estereotipos, desigualdad y
Palenciano, autora del famoso sexismo.

mondlogo No solo duelen los

golpes.

debate en las aulas, en las
calles y en la vida.

MUJERES QUE CAMBIARON EL MUNDO

Coleccidén Mujeres
Isabel Ruiz

Ed. llustropos
Todas las edades

A lo largo de la historia, infinidad de mujeres anénimas han luchado por un mundo mds justo e igualitario.
Con el animo de rescatar esos nombres que deben formar parte de nuestros referentes, surge la coleccion Mujeres.

Cada album nos muestra una seleccion de dieciocho mujeres reales de distintos @mbitos; mujeres que son un ejemplo
para todas las personas y que deben estar presentes en nuestra memoria.
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LIBROS PARA LEERTE Y ESCUCHARTE

El Libro Rosado del Amor

primero por ti misia

1bro Vi

0l Rosa y el (2

El Libro Violeta

Mas alla del Rosa y el Azul
Cristina Romero

Ed. Ob Stare

Todas las edades

El Libro Rosado del Amor
Primero por ti misma
Cristina Romero

Ed. Ob Stare

Todas las edades

No te gquedes donde no puedan (o no
sepan) amarte sin condiciones.

Un libro sobre Amor (con mayusculas)
y amor (con minusculas).

Sobre lo mal que nos contaron el
cuento del amor romantico.

El Libro Rojo
de las Ninas

El Libro Rojo de las Nifias
Cristina Romero

Ed. Ob Stare

Todas las edades

Un libro para acompafiar y empoderar a
las nifias en su camino hacia la madurez.
Aungue no es un libro sobre la
menstruacion, si estd muy presente
desde una visidn reconciliadora.

Este libro representa una sencilla
invitacion a favor de la diversidad.

El Libro Dorado de los Nifjos

U raters Powmire b Disrte Marss J

El Libro Dorado de los Nifios
Cristina Romero

Ed. Ob Stare

Todas las edades

¢Qué significa en esta sociedad la
masculinidad o ser nifio? Un viaje de
regreso a lo maravilloso que eres. Un
libro que te invita a respetarte, a
obedecerte y a ser tu mismo.
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