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2§ EDITORIAL

EDITORIAL

Este mes traemos en portada y contrapor-
tada las noticias siderales que nos llegan
desde la Biblioteca, que el 25 de octubre
abrid sus puertas con la ayuda e ilusion de
mamas, papas y profes, y la participacion
estelar del alumnado.

El lema elegido para la inauguracion fue
"Para viajar lejos no hay mejor nave que un
libro", a partir del cual se creé un auténtico
cosmos de estrellas y cohetes que con-
ducian a la biblioteca, donde se exploraron
las posibilidades de viajar y ampliar univer-
SOS con un buen texto.

Como nos cuentan en la pagina 34, espera-
mMos que el curso venga bien cargado de ini-
Clativas y de ilusiones en este proyecto que
demuestra, contra viento y marea, que Su-
mando fuerzas se puede llegar lejos.
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LOS NINOS/AS DE 3 ANOS CONOCEMOS EL
HUERTO DE INFANTIL

LOS NINOS Y NINAS DE TRES ANOS YA VAMOS AL COLEGIO DE MAYORES Y ESTA-
MOS CONOCIENDO UN MONTON DE ESPACIOS: NUESTRA CLASE, EL COMEDOR, EL
GIMNASIO, EL PATIO Y AHORA “EL HUERTO".

LOS NINOS/AS MAYORES DE 1.° DE PRIMARIA, HAN BAJADO A ENSENARNOS EL
HUERTO, NOS HAN DICHO PARA QUE SIRVE Y NOS HAN ENSENADO A CUIDARLO...

LUEGO LAS MAMAS DE LA COMISION DEL HUERTO DE INFANTIL NOS HAN ENSENA-
DO UN MONTON DE SEMILLAS Y NOS HAN CONTADO QUE DE ELLAS SALEN LAS
PLANTAS.

NOS HAN AYUDADO A HACER UN SEMILLERO DE JUDIAS, LAS HEMOS PLANTADO EN
HUEVERAS, LAS HEMOS REGADO Y ESTAMOS ESPERANDO A QUE CREZCAN.

POR ULTIMO, TAMBIEN CON LAS MAMAS HEMOS PLANTADO FLORES EN NUESTRO
HUERTO PARA QUE ESTE MUY BONITO.

{ESTAMOS SUPER CONTENTOS CON NUESTRO HUERTO Y POCO A POCO IREMOS
VIENDO QUE CRECE EN EL! ;;]SORPRESA!!

Nifios y nifias de 1.2 de Infantil
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LA TIERRA

Este curso nuestro gran proyecto de aula es el de "La Tierra". Hemos comenzado por si-
tuar a nuestro planeta en el universo, y hemos investigado sobre los planetas. Cada nifio
y cada nifla ha elegido un elemento del sistema Solar y, en una conferencia, ha transmiti-
do al resto de sus compafieros sus conocimientos sobre el tema. Ha sido una experiencia

muy enriquecedora y motivadora.
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VIAJE A LA ANTARTIDA: EL TRINEO DE VIENTO

El pasado 15 de noviembre asistimos en el museo de
Ciencias Naturales de Madrid a la presentacion de la
expedicion a la Antartida en un trineo de viento y
pudimos ver el trineo que van a utilizar que lo habian
situado en el exterior.

Esto fue lo que nos contaron:

¢QUIEN? Cuatro cientificos y exploradores espafioles
Ramodn Larramendi, Hilo Moreno, Ignacio Oficialde-
gui y Manuel Olivera. Larramendi es el creador del
vehiculo y director de la expedicidn.

¢ QUE? Recorreran por primera vez en la historia
2000 km por la Antartida en un vehiculo impulsado
por el viento y no contaminante.

¢CUANDO? Partiran el 1 de diciembre y estaran co-
mo unos 55 dias.

¢DONDE? El recorrido tiene forma de tridngulo y
saldran de una base rusa para volver al mismo punto
pasando por el Domo Fuji, que tiene 3810 metros de
altura, siendo el segundo punto mds alto de la Antar-
tida.

¢COMO? En un trineo de viento impulsado por una
cometa y formado por 3 médulos:

-Médulo locomotora y zona de trabajo

-Mddulo de carga

-Médulo habitable, que es donde duermen

Olivia Garrén, 3.9 B Primaria

¢POR QUE?

1. Para realizar diferentes proyectos cientificos, re-
cogeran datos para la Agencia Espacial Europeay
para la Agencia Estatal de Meteorologia entre otros
2. Para demostrar que se puede investigar en la
Antartida de una manera no contaminante, mas alla
de las bases que hay en la actualidad, que cuestan
mucho dinero y contaminan mucho aunque no quie-
ran.

CURIOSIDADES:

-Llevan 500 kilos de comida, incluidos 22 ki-
los de fiambre y legumbres ya cocinadas vy liofilizadas
(sin agua).

-Llevan ropas creadas especialmente para la
expedicidon para aguantar 50 grados bajo cero.

-Ademas, llevaran varias cometas de dife-
rentes tamafios, para ser utilizadas segun las condi-
ciones del viento, que puede variar entre 6 y 60
Km/h.

-La cometa va atada con una cuerda en la
parte delantera del trineo a unos 350 metros de al-
tura para aprovechar bien el viento.

-Durante toda la expedicidn serd de dia y to-
do el tiempo estaran en movimiento, 2 de ellos con-
ducen mientras otros 2 descansan.

Los alumnos de tercero de primaria estamos reali-
zando un proyecto en clase que sigue los pasos de
Ernest Shackleton en su intento de cruzar la Antarti-
da en 1914. Seguro que nos lo pasaremos genial y
correremos muchas aventuras como estos 4 espafio-
les en su trineo de viento.

Lucas Ramos, 3.0 B Primaria
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BUZONES § 11

BUZONES

A i

=
= /J ", Thiago, 5° A

Araceli, 1.9B

Iria, 1.9 A
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Hugo y Samuel R.,, 1.2 B ESO
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El Badminton

.Qué es el badminton ?

El badminton es un deporte de raqueta en el
que se enfrentan dos jugadores (individuales)
o dos parejas (dobles) situadas en las mitades
opuestas de una pista rectangular dividida por
una red.

En el bad-
minton se
juegaconun
volante. Los
jugadores
deben gol-
pear con sus
raquetas el volante para que este cruce la pista
por encima de la red y caiga en el sector opo-
nente. El punto finaliza cuando el volante toca
el suelo, después de sobrepasar la red.

Carolina Marin: una campeona espaiiola.

Este deporte esta fuertemente dominado por
los deportistas asiaticos, aunque recientemen-
te Carolina Marin, una jugadora espafola, se ha
convertido en la mejor jugadora de badminton
de la historia. Cuenta con un oro Olimpico, tres
oros del Campeonato del Mundo y cuatro oros

REPORTERAS de la ESO § 13

en el Campeonato Europeo, aparte de las me-
dallas obtenidas en otros torneos. Eso hace que
cada vez se conozca mas el badminton y haya
mas clubes de este en Espafia y el resto del mundo.

sPor qué juego al badminton?

Yo juego al badminton porque es un deporte
completo ya que al jugar con raqueta fortaleces
los brazos y al desplazarte por el campo forta-
leces las piernas. Ademas, aunque sea un de-
porte competitivo, siempre veras mucha depor-
tividad y mucho respeto hacia los jugadores, los
entrenadores y los arbitros.

Yo juego en el Club de Badminton Rivas, se
encuentra en Rivas-Urbanizaciones, en el pa-
bellén del colegio El Olivar.

Os recomiendo que juguéis porque cuando
estas en la pista, esperando el remate de tu ad-
versario, sientes esa incertidumbre de no saber
ddnde va a ir el volante, la adrenalina del juego,
la rapidez de los golpes...

Todo eso y mas es Badminton, el depor-
te de raqueta mas rapido del mundo.

Clara Morales, 1.2 A ESO

Iris Gil, 4 aflos B

Carla Matin, 5 aflos A

iolos
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P olina Seminueva nacid en Moscu en el afio 1984.

Empez6 a bailar por primera vez a los 8 afios en la es-
cuela de ballet el Bolshoi Ballet. Ahi estudié danza cla-
sica y danza contemporanea. Cuando acabo los estudios
en el Bolshoi, sali6 con una técnica perfecta.

Durante su carrera Polina ha participado en muchos
CONCUrSos:

-2001Primer puestoen Vaganova-Prix (San Petersburgo).

-2002 primer lugar en la competencia internacional de
Nagoya (Japon).

Polina ha trabajado siempre como 1.2 bailarina en
muchisimas obras como:

- 2002 trabajo en Berlin en la compaiiia de Staatsoper
por la invitacién del gran bailarin Vladmir Malakhov,
en ese mismo ano bail6 como primera bailarina en EI
cascanueces, La bayaderay La cenicienta.

- 2003 trabajo en el famoso video de Gronemeyer.

- 2004 con la compaiiia californiana de ballet volvié a
bailar La bella durmiente.

A los 19 afios interpretd El
lago de los cisnes con la Com-
pafiia Nacional inglesa de Ba-
llet.

Es estrella del American Ba-
llet y del Ballet Estatal de
Berlin, la compaiifa que Na-

cho Duato ha dirigido los ultimos afios.

La versatilidad es en ella un rasgo contrastable. Ha to-
cado casi todos los palos. Semionova es perfecta en ca-
da uno de los estilos. Es capaz de pasar de ser el Cisne a
cualquier estilo neoclasico y contemporaneo sin pizca
de rigidez ni estilo cldsico. Su escuela rusa, sus lineas,
sus extensiones y su precision se combinan con un esti-
lo y una técnica europeos.

Enpalabrassuyas, expresaestamezcladeestilosdiciendo:
"Las reglas del ballet clasico son una base, y la propues-
ta artistica es como el maquillaje que se pone encima
de esta buena base."

Luna Retana,1.2 A ESO
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La llegada al Siglo XXI

El primer dia fue complicado, no conoces a nadie, ni a los profesores, ni el
método de ensefianza. Cuando entré en el colegio era como tener un nudo en
el estomago. En la entrada habia demasiada gente y de toda esa gente yo solo
conocia a una persona y, por desgracia, ni siquiera iba a mi clase. Una
compafiera me ensefio la clase, fue divertido entrar alli y ver a tanta gente
hablando tranquilamente y tl sentirte como un extrafio.

El tutor nos explicod como iba a transcurrir el afio (que a mi me gustd mucho
mas porque apoyan la idea del trabajo cooperativo).Este colegio tenia mas
recursos, por lo tanto, mas oportunidades. Tiene muy buenas instalaciones y
todo muy decorado por lo tanto es muy agradable trabajar alli.

Fue divertido que unas
compafieras te dijesen como
eran las personas e imaginar |,
cOmo eran antes de conocerlas.
Habia gente que te pensabas
que iban a ser tus amigos del
alma y luego resultaba que
quedabas con los que al
principio no hablabas.

A la salida estas aliviado porgque has hecho amigos, has entendido muchas
€0sas y no te sientes como un extrafio. Mas o menos te has hecho a la idea
de como te gustaria que fuera el curso. Te sientes aliviado porque todo el
mundo te ha acogido y ya tienes un nuevo hogar con tus huevos amigos.

Blanca Roman, 1.2 ESO

ig'racz"mf siglo XXi

Natp)
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Laura Cortés,5.2 B Primaria Abril, 1.2 A Primaria
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SALIDA A LA AGENCIA EFE

os dias 22 y 23 de octubre fuimos to-

do 2.° dela ESO a la Agencia EFE, la
agencia de noticias mas importante de
Espana.

Cogimos la linea 9 desde Estrella hasta
Duque de Pastrana. A la clase de 2.°A nos
acompanaron Begofia y Juan Antonio, y
a 2.°B los acompanaron Azahara y Begoia.

Al llegar alli nos recibi¢ el director, que
después nos estuvo contando el origen de
la Agencia. Después una chica no muy
simpatica nos estuvo contando y ensefian-
do algunas ocasiones en las que habia par-
ticipado EFE.

Mas tarde hicimos tres actividades:

1° Una actividad de realidad virtual con
gafas especiales.

20 Escribir una noticia real o inventada
formando un equipo de redaccion.

3¢ Leer como periodistas la noticia en una
cabina de prensa con un croma, parecien-
do que lo haciamos desde la Casa Blanca
en Washington.

Salimos de alli a las 12:30 y nos dio tiem-
po a dar la ultima clase.

En general, la salida estuvo bien y fue
interesante.

Clara y Sandra,2.2¢ A ESO
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Soffa Martin,3.2 ESO

MICRORRELATOS

1°:
Por mucho que llamara tt jamds me contestabas,
Por mucho que lo pensara eso nunca ocurriria,
Pese a que mucho te quisiera el sentimiento no seria mutuo,
Por mucho que lo deseara tt jamas volverias.

20:

A mitad de la clase mi compaiiero levanta la mano, “;pue-
do ir al bafio?” la profesora le deja es extraiio porque mi
amigo nunca quiere ir al bafio en una clase. No vuelve
en todo lo que dura esta cuando acaba la clase decido ir
a buscarle, ojala no le haya pasado nada, corro hacia el
bafo golpeo varias veces la puerta, pero esta no se abre
de repente se abre sola y contemplo la escena, nunca
habia visto la muerte tan de cerca.

3e:
Ella era diferente, mas madura, adelantada a su tiempo,
la gente no aceptaba los cambios que intentaba introdu-
cir. Hasta que el dia en el que se dieron cuenta de como
era ella en realidad y todo el mundo acabé... imitandola.

Lucfa Rentero y Jaime Vazquez,3.2 ESO
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CURIOSIDADES SOBRE ALGUNOS ALIMENTOS:

EL DIENTE DE LEON:

El diente de ledn es una planta que puede utilizarse

como alimento prebiético (alimento con ingredientes
que no se pueden digerir, pero que favorece el crecimien-
to de bacterias beneficiosas en el intestino).
Sus hojas, algo amargas, se usan en ensaladas y contie-
nen mucha fibra (4 g por cada 100 g) que reduce el es-
trefiimiento, mejora el funcionamiento del sistema in-
munoldgico, tiene efectos diuréticos, anti-inflamatorios,
antioxidantes y reduce el colesterol.

También puede usarse suraizyesigualmente beneficiosa.

LA LECHE MATERNA:

Es la mayor fuente de alimentos simbi6ticos que existe.

Un alimento simbidtico es aquel que combina probio-
ticos y prebidticos.

La leche materna es un probidtico debido a su conte-
nido en bacterias lacticas y un prebidtico por el conte-
nido en unas sustancias que favorecen el desarrollo de
dichas bacterias (fructoligosacaridos), con un induda-
blebeneficio paraelintestinoy, en general,lasalud del bebé.

ALIMENTOS LIGHT:

Cuidado: los alimentos Light no siempre adelgazan.

Es cierto que suelen tener menos calorias que los ali-
mentos a los que imitan pero, frecuentemente, para re-
ducir algunas grasas, se afladen dosis extra de otras (por
ejemplo, aceites vegetales, grasas saturadas) que son mas
perjudiciales, y mas azucares, con el objetivo de mejo-
rar el sabor o el aspecto de los alimentos, por lo que pue-
den tener, incluso, mds calorias y, desde luego, son me-
nos sanos.

ALIMENTOS REESTRUCTURADOS:

Las salchichas envasadas estan hechas de mezclas de
carnes distintas y suelen ser las partes menos “apeteci-
bles” o aprovechables de los animales, como el estoma-
go del cerdo o el hocico. No solo son partes del cerdo,
también pueden ser de vaca y de gallina. Ademas, les
suelen anadir almidon, jarabe de maiz, contienen sal,
azucar, colorantes y otros aditivos artificiales.

El paté no esta elaborado solo a partir del higado de cier-
tos animales, sino que mezclan otras partes (en su ma-

yoria visceras y desechos) del cerdo, la vaca, el pato, etc.

El “queso” en lonchas, no siempre es queso. Puede estar
hecho de derivados lacteos, pero con muchas otras sus-
tancias afladidas y no siempre muy sanas.

Los palitos de cangrejo son desechos de pescado con
sustanciasafadidas.

ELAJO:

;Sabias que el ajo sabe y, sobre todo, huele tan mal,
porque tiene una sustancia (alicina) que contiene azu-
fre y que se libera cuando el bulbo se fractura, se corta
o se machaca?

Pese a esto, es un alimento con muchas caracteristicas
beneficiosas:

Reduce la hipertension y el colesterol, con lo que dis-
minuye el riesgo de infarto.

Destruye células cancerigenas, estimula el sistema in-
munolégico (aumenta las defensas) y estimula la secre-
cién de insulina, que es la proteina encargada de regu-
lar los niveles de glucosa en sangre. Tiene efectos
antimicrobianos (bacterias, hongos, levadura, virus...).
La mejor forma de mantener estas caracteristicas es co-
mer el ajo crudo.

Mencia Sanchez y Lola Vanham, 3.2 ESO

Thiago, 5.2 Primaria
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A raiz de la visita a la exposicion de la Fundacién Canal Isabel II sobre el campo de con-
centracion Auschwitz, los alumnos y alumnas de 4.° de la ESO hemos realizado distintos
trabajos en la asignatura de Geografia e Historia relacionadas con esta visita.

Las dos clases nos dividimos en grupos para enfocar nuestra reflexion sobre, todo el sufri-
miento y la crueldad que vivieron los judios y otros grupos étnicos durante el Holocausto,
en distintos trabajos.

Nosotras, Irene, Claudia y Marta (alumnas de 4.°A), quisimos dar a nuestro trabajo un en-
foque mas personal y un formato original. Para ello hicimos un cuento ilustrado poniéndo-
nos en la piel de presos del campo de concentracion de Auschwitz.

Por medio de las ilustraciones queriamos transmitir todo el dolor y desamparo que sentian
los presos en los campos de concentracion. Decidimos transmitir nuestro mensaje con ilus-
traciones ya que estos sentimientos son muy dificiles de comprender y mucho mas de ex-
presar con palabras. Nosotras pudimos conocerlos a través de la exposicion de Auschwitz.
Esperamos que "La despedida" os guste y sobre todo os haga reflexionar.

Clara Diaz, Nadia Martinez, Irene Novoa y Lucia Qin Simén de 4.°B, intentando meternos
en la piel de estas personas que son hacinada en los trenes de camino a los campos de con-
centracién, hemos querido compartir unas cartas que los prisioneros arrojaban desde los
vagones, con la esperanza de que alguien pudiera leerlas, conocer su historia y compartir
de algiin modo los sentimientos y emociones provocados por el brutal desarraigo de sus vi-
das y sus hogares.

Por tltimo, un diario en version alemana y castellana que también se hace eco de los inten-
sos sufrimientos de las personas que los vivieron, realizado por Rodrigo Gomez de 4.°A.

Relata la historia fersona) de uno

Chica judio que Vivig' los HoWbch
a de los comyos de concentracich
4 Nazis,

éLUtOCaS‘.

Tiene hedn
Mate Banxo
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NOTA DE BLUES

En la asignatura de Musica, este nuevo cur-
so escolar 2018/19 ha sido inaugurado
por el homenaje a la norteamericana Aretha
Franklin, “la Reina del Soul” como solian lla-
marla; murio el 16 de agosto a la edad de 76
afos en Detroit.

Merecia un lugar en nuestra clase, y el alum-
nado comenzo6 a buscar quién era esta mujer
afroamericana, con una biogratia poderosa
por sus acontecimientos vitales y musicales.

Aprovechamos y la “conocimos en accion”
en la pelicula de los 80 “The Blues Brothers”
o también conocida en espafol por “Granu-
jas a todo ritmo”, bailando en clase “Think”
y “Respect”

A partir de ella abrimos una puerta al Blues,
a sus origenes en el gospel, y a su posterior de-
sarrollo en el swing y el jazz.

Estuvimos practicando la secuencia de doce
compases del blues en La, las corcheas de
swing, la escala pentatonica, etc.

Como si nos hubieran leido el pensamien-
to, coincidio nuestro comienzo de clase con la
programacion del “I Festival internacional de
Blues” de Moratalaz. Gracias a la iniciativa del
colectivo Blues Factory Moratalaz, que con-
vencieron y consiguieron a través de los presu-
puestos participativos del barrio, la realizacion
de este magnifico concierto internacional: lo-
graron el suefio de organizar un primer festival
de jazz de primer orden con figuras relevantes
en este género. Grandes musicos que deleita-
ron y sorprendieron a todos los asistentes. Fue
una delicia disfrutar de estos “Monstruos” del
blues.

Ademas, Blues Factory, habia organizado
paralelamente una exposicion en el Centro
socio cultural Eduardo Chillida de Moratalaz,
“Las Damas del Blues”, donde se hace un re-
conocimiento a estas mujeres afroamericanas,
principalmente por su contribucion musical al
blues, y a su trayectoria, no siempre facil, per-
sonal y social.

Acudieron a la exposicion el alumnado de la
optativa de 4° de ESO y una clase de 3°.

Finalmente cerramos la temadtica con un
Concierto de jazz en el aula.

(Para los mayores de la ESO)

£ Feserval fnternacional de
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Ere Serrano y su guitarrista Nacho Fernandez, estuvieron con
nosotros realizando un concierto diddctico del blues y de jazz.
Comenzaron cronologicamente en el gospel, los origenes, hasta
llegar a las grandes bandas de swing; finalizamos con la cancion
de Duke Ellington “No significa nada si no tiene swing”.

El concierto en vivo, fue valorado como muy positivo y cier-
tamente el alumnado se ha familiarizado con esta masica que
les era casi desconocida, pero que su influencia les envuelve sus
oidos directamente: rock, funky, rap, fusion... y que tan pocas
referencias tenian de sus raices.

Ha sido una ventana nueva a este fascinante estilo de musica.

iQuién sabe si serd incorporado en alguin momento a su ba-
gaje musical!
ijBuen comienzo!!

Gabriela Cadalso
Profesora de Musica
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:Qué vale el helado?
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M? Eugenia Gomez
(Equipo de la Redaccion de
Reporteros de la ESO)

2, Los lados del tridngulo ABC tienen de
longitud AB=5, BC=6 y AC=7.

Dos hormigas salen, a la vez, del punto Ay
recorren, a la misma velocidad, el borde del
triangulo en direcciones distintas.

Si se encuentran nuevamente en un punto D,
¢cual es la longitud de BD?

a)l b)2 c)3 d)4 e)5

3 . Angel, Bruno y Carlos fueron
detenidos por ser sospechosos de un
mismo robo.

Después de oir sus declaraciones, se
deduce que:

e Angel esinocente o Bruno es culpable.

e SiBruno es culpable, Angel es
inocente.

e Carlosy Angel nunca han realizado un
trabajo juntos.

e Carlos nunca ha hecho un trabajo solo.

e SiBruno es culpable, también lo es
Carlos.

¢Tienes dotes de detective?éQuién
cometio el robo?

a) Angel b) Bruno c) Carlos
d) Angel y Bruno e) Carlos y Bruno
f) Los tres

4. Una figura de la derecha es continuacién
de la serie de la izquierda.

¢Con qué letra se corresponde?

n
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5. Ana, Beatriz y Carlos tienen en total 30 monedas.

Si Carlos le da 4 monedas a Ana, Beatriz 5 a Carlos y Ana, dos a Beatriz, resulta que los tres tienen las

mismas monedas.

¢Cuantas monedas tenia Ana al principio?

a)8 b)9 «c)10 d)11 e)12

SOLUCIONES EN LA PAGINA 30
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3ANOS B

De izquierda a derecha y desde la fila de arriba a la de abajo:
Eric, Emma, Sarah, Zoe, Dario, Telmo, Sara, Adrian, Maria,
Olivia, Adolfo, Viggo, Tomas, Vera, Juan, Lia, Daniela,
Samanta, Eva, Kiara, Valeria, Leire, Esteban, Sandra, Nora.



NOSOTROS § 29

3 ANOS A

De izquierda a derecha y desde la fila de arriba a la de abajo:
Alex, Diego, Alvaro, Antia, Olivia, Maria C., Manuela, Andrés, Luca,
Noara, Raquel, Dakota, Carmen, Dani, Alma, lvan,

Maria Ch., Ares, Bianca, Julia, Manuel, Iiigo, Kitty, Sara.
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LIBROS

Cristina Molinero Pérez
Thizsiracn por Verdaica Sobo

Recientemente dos companeros de nues-
tro equipo docente han publicado sendos
libros:

Cristina Molinero, orientadora, ha escrito:
“Mira lo que siento”. Se trata de un poemario tematico sobre las emociones, donde cada emocion se con-
vierte en una atractiva poesia para compartir con los ninos/as, leer, escuchar cantar y vivir con ellos.

Rubén Romero, profe de Secundaria, presento su libro “Ayer no fue la vida” el pasado viernes dia 23 de
noviembre. Aunque también escribe poesia, este libro narra la historia de Tristan, un treintafiero normal,
felizmente casado, pero aburrido de su trabajo y con la cara de culpa por los errores no asumidos.

Chelo y Helena, profesoras del Siglo XXI

SOLUCIONES A LAS ADIVINANZAS (pagina 27)
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PRIMERA SEMILLA

El alumnado voluntario de 1°y 2° de la ESO hemos comenzado a desbrozar y arar los terrenos asignados para
el centro. Hemos plantado las primeras semillas en bancales y semilleros que poco a poco van germinando:
rabanitos, zanahorias, repollo, coliflor, ajos, perejil, guisantes, espinacas, lechugas...

iEsperamos que pronto den sus frutos!

FIRST SEED

Students volunteers from 1st and 2nd ESO have started to clear and plough the ground for sowing.
We have planted the first seeds in the vegetable beds and seedbeds. Little by little the seeds are growing:
radish, carrots, cabbage, cauliflowers, garlics, parsley, peas, spinach, lettuce...

We are looking forward to seeing our vegetables growing!
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EL SIGLO XXIY EL ATLETISMO

Desde los inicios del Colegio Siglo XXI, un gran ntmero de
alumnos han practicado en su tiempo libre un deporte tan
completo como el atletismo, en el que hay cabida para todo tipo de
fisicos. Unos alumnos lo han practicado por el deseo de disfrutar y
sentirse bien en una actividad al aire libre y otros con el fin de con-
seguir los maximos logros posibles. La cercania del Polideportivo
Municipal de Moratalaz, y la existencia de una Escuela Municipal
de atletismo, asi como del club A.A. Moratalaz, permitié el acerca-
miento de muchos de nuestros alumnos a este deporte.

A mediados de los afios 80, la primera alumna que destacé en este
deporte a nivel nacional fue Begona Gonzalez, que consiguio ser
campeona de Espana en 3000 metros lisos en la categoria promesa.
Anos mas tarde Enrique Romero consiguio la segunda posicién en el
campeonato cadete en triple salto. También en la prueba de marcha
ha habido unos cuantos representantes. Irene Carrasco fue segunda
en el campeonato cadete, Irene Pereira campeona universitaria, su

hermano Ernesto Pereira tercero en la categoria junior y por altimo
Alvaro Ramirez que consigui6 el titulo nacional por equipos en la
misma prueba. Elisa Benito fue una magnifica atleta de velocidad.

Begofia Gonzdlez

En salto con pértiga, Guillermo Rodriguez y Maria Rodriguez

colaboraron en la consecucion del campeonato de Espafia por
equipos en la categoria junior. Juan Manuel Bldzquez fue otro alumno asiduo a los campeonatos de pruebas
combinadas. En las carreras de vallas, Jorge Gutiérrez fue medallistas en los campeonatos universitarios al igual
que Raul Urbina.

Mads cerca de nuestros dias, Carlos Gonzdlez participd en velocidad en los campeonatos consiguiendo
magnificos resultados, de la misma forma que Guillermo Garcia en fondo.

En los ultimos anos, un buen nimero de alumnos estan entrenando asiduamente en la Escuela de Moratalaz, y
participando en las pruebas que se programan los fines de semana.

En el sector de profesores también ha habido destacados atletas. Emma Albertos, la primera profesora de
Educacion Fisica del centro, fue pionera en este deporte, alcanzando 2 campeonatos de Espana absolutos y 9
récords nacionales en 100 metros lisos. Le sustituyd Rafael Pajarén, director técnico de la Federacion Espaiiola
a finales de los anos 70, director técnico del club espanol mas importante de Europa en los aflos 90, y entrenador
de un gran nimero de medallistas nacionales. Agustin Pérez, actual profesor de secundaria, fue medallista
junior en la prueba de salto con pértiga, director de la escuela de atletismo de Moratalaz y entrenador de mas
de una docena de atletas internacionales. Gabriela Cadalso, profesora de musica, destacd durante su época
infantil y cadete en pruebas de velocidad, al igual que Laura Maldonado, protesora de infantil, antes de que se
dedicara a los saltos de trampolin.

Esperemos que esta relacion contintie en el futuro, aumentando el niumero de alumnos que practican este
deporte, y que algun dia veamos a alguno de ellos en unos Juegos Olimpicos.

Agustin Pérez Barroso
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EL COLEGIO NOS GUSTA

L colegio nos gusta, desde los primeros dias tuvimos esa

sensacion de acierto, las profes, los compis, los otros
padres, la sensacion de libertad para moverse e implicar-
se, asi que cuando supimos que habia una salida a final de
curso, nos apuntamos sin dudarlo, y la gente de 3 afios se
movilizo para ir todos juntos.

Al llegar al albergue nos dimos cuenta de que llegdba-
mos a un grupo de gente que ya se conocia, que llevaban
juntos muchos afos, que éramos los nuevos y nos suma-
bamos a un plan en el que nos lo daban todo hecho, y nos
sentimos arropados.

Para mi fue recuperar las sensaciones de los campamen-
tos, el olor de la cocina (también el de los barios, jeje), las
literas, la comunidad, los avisos mesa por mesa, el estar
pendientes de las necesidades, el pensar en los mas peque-
nos y hacer por ponernos juntos para que estuviéramos
mas comodos.

El viernes descubrimos que nos enfrentibamos a un
nuevo aprendizaje, gestionar a los nifos de 3/4 afios y de-
jarles libertad sin volvernos locos por controlarles todo el
rato, jy nos hicimos mas grandes todos!

El sdbado disfrutamos de una jornada otofal y un grupo
de padres unidos, pensando en actividades para todos, con
juegos, pinturas y propuestas para pasar la lluvia juntos y
entretenidos. El mismo sdbado también distrutamos del
verano, y por la tarde se abri6 la piscina y pudimos darnos
un bafno que te refrescaba hasta las ideas, jel primer bafno
del verano!

Y aunque las nubes iban y venian, pudimos disfrutar de
la actividad multiaventura, al menos de la miniactividad
minimultiaventura con los minisigleros. Todo muy mini y
muy monisimo.

El domingo el tiempo fue genial, disfrutamos todos jun-
tos de la actividad de arco, la piscina volvio a abrirse, algu-
1n0s nos escapamos a por quesos y llegamos justos a la foto
de grupo, pero jllegamos! Y tras la comida nos tuvimos
que marchar, y fue una pena, porque la sensacion de estar
en otro lugar, en otra forma de vivir, en una comunidad
ajena al dia a dia, hizo que volver a Madrid fuera dificil.

Es necesario afiadir que el nivel de libertad e independe-
cia que te da el albergue para autogestionar las actividades
y las dependencias, es fantdstico, y la organizacion de los
Sigleros para cubrir turnos de piscina y las demads activi-
dades, y ser lo suficientemente organizados para que nadie
pringue mas de la cuenta y que todos puedan disfrutar, es
resefable.

Nosotros, los nuevos, fuimos unos “oportunistas’, con
aquello deir por primera vez y con los pequefos, nos apun-
tamos a todo y nos escaqueamos en las siestas. Pero ahora,
tras esta primera experiencia, sabiendo que repetiremos y,
tras haber comprobado que juntos todo es mejor, y que se
puede gestionar con buena voluntad y muchas manos a un
grupo de mas de 130 personas, nos apuntamos a la gestion
(y al disfrute) del proximo afio.

Muchisimas gracias por abrir un plan tan increible para
todo el colegio y aceptarnos y ayudarnos como si fuéramos
uno mas de Sigleros Montaneros, la verdad, que tiene mu-
cho mérito el nivel de involucracion y esfuerzo. jGracias!

Pd: Las noches fueron de los mayores, el viernes trasno-
chamos de mas.

Pd2: Llevamos 3 dias cantando “yo cagué cagué’, la can-
cion estrella de la velada.

Monica Cuesta Villarin
Mama de Eva de 3 afios A

los
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Todo empezd a or-
ganizarse el 20 de
septiembre, dia en el
que profesoras y fa-
milias nos juntamos
para decidir lo que
se iba a hacer.

Elegimos la frase
clave: “Para viajar
lejos no hay mejor
nave que un libro”,
acordamos colocarla
en las escaleras que
llevan a la biblio-
teca, surgieron un
monton de ideas: un
papel oscuro en el
fondo de la bibliote-
ca simulando el espacio; decoracién
de estrellas, cohetes y naves espa-
ciales; papel de burbujas en el suelo
para sugerir la falta de gravedad; la
proyeccion del video “Leer en corto”
(https://www.youtube.com/watch?-
v=e5|8-4wDUzM&t=12s) mientras se
escuchaba la musica de ‘2001 Odisea
en el espacio’...

Ademas, Ixs profesorxs se encarga-
rian de seleccionar libros que se en-
tregarian el dia de la inauguracién a
cada clase y fragmentos representati-
vos para Ixs alumnxs que se leerian en
la biblioteca.

El jueves 18 de octubre quedamos de
nuevo para concretar las cosas que
habia que hacer y repartirnos el tra-
bajoy, por fin, el 24 de octubre, el dia
antes de la inauguracion, se acabd de
montarlo todo.

Los papas y mamas y algunas profes
del Siglo se pasaron la tarde decoran-
do la biblioteca como locos ilusiona-
dos para convertirla en una experien-

25 DE OCTUBRE
iINAUGURAMOS

cia sideral: Aliens de globos decora-
ban el espacio; estanterias de libros
eran puertas a la galaxia; estrellas y
pequefas luces iluminaban toda la
sala, que una vez a oscuras conseguia

un efecto maravilloso... y el suelo, cu-
bierto de papel de burbujas de emba-
lar, que hicimos por no pisar, para que
todas estuvieran listas para los nifios.
Eso fue sin duda lo que mas triunfé de
la inauguracion.

Y a las 9 en punto de la manana del
dia 25 de octubre estaba todo listo y
con las primeras notas de 2001 Odi-
sea en el espacio’ fueron entrando los
mds peques, que pasaban y pisaban,
pisabany pisaban encantados las bur-
bujas y cuando consiguieron mante-
nerse callados aun se escuchaba al-
guna burbujita que otra explotada. Al
finalizar cada clase recibio un cuento
de regalo y pudieron colgar todos sus
dibujos en el «espacio».

También los mayores bajaron a par-
ticipar en la inauguracion de la Bi-
blioteca con una lectura comun de

LA BIBLIOTECA!

fragmentos de li-
teratura de viajes.
Después de ver el
video compartieron
una reflexién sobre
su significado, junto
con el lema de este
afio y las posibilida-
des que ofrece un
libro para conocer y
conocerse.

Y todas las emocio-
nes de este dia pue-
den resumirse en:

“Nervios,
pectacion, uy, que ya
llega, por fin se abre
la biblioteca, ya des-
de que vamos subiendo por la esca-
lera notamos que algo ha cambiado:
‘Para viajar no hay mejor nave que un
libro’ y llegamos a clase, venga que ya
nos toca. Comenzamos y entramos
en silencio, la biblioteca parece que
duerme, inooooo!, solo estd oscuro,
jooooh!, jestamos en el espacio!,
nos sentamos y sentimos algo extra-
fo al pisar, iqué ruiditos, qué risitas!,
son pompitas que explotan mientras
avanzamos y nos sentamos a ver el
video..., éadéonde nos llevan los li-
bros? : A la fantasia, a larisa, a la ma-
gia, a Egipto... Y nos regalan un libro:
La Odisea, Julio Verne, “De vuelta a
casa”’, “Mujeres inventoras”...”Veinte
mil leguas de viaje submarino”, Char-
lie y la fabrica de chocolate”...

risas, ex-

Deseamos que este curso venga car-
gado de iniciativas y de ilusiones que
nos permitan seguir mejorando y dis-
frutando de este rincon de suefios y
aventuras.

Comision de Biblioteca
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DESDE LA COMISION DE BIBLIOTECA SE SOLICITAN DONACIONES DE LIBROS DE
HARRY POTTER, CAPITAN CALZONCILLOS, FUTBOLISIMOS v BAT PAT
PARA COMPLETAR LOS FONDOS ACTUALES.

iiGRACIAS!!
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SEMANA DE LA MOVILIDAD EN EL SIGLO XXl

Un aflo mds dimos comien-
zo al curso “sin humos” expe-
rimentando y viviendo la Se-
mana de la movilidad con
actividades para todos los gus-
tos y con 0% emisién de CO2.

La Semana de la Movilidad
Nnos propone que repensemos
nuestros trayectos y busque-
mos medios para aprovechar
al maximo ese tiempo que ha-
ce posible enriquecer los dias,
mantenernos sanos y en for-
may proteger el planeta; atreva-
monos a probar nuevos me-
dios de transporte, a combinar
el autobus con pedalear en bi-
ci, o ir en el metro con estirar
las piernas caminando.

Este afo, por primera vez,
participamos en la bicicletada
del “Proyecto STARS” con el
alumnado de 6°, 4° y 3° de pri-
maria. Unas 1200 nifias y nifios
de mads de 20 colegios que par-
ticipamos en Educar Hoy por

un Madrid mds Sostenible des-
de el programa STARS, reco-
rrimos las calles principales de
la almendra central para acu-
dir al Paseo del Prado donde
recogimos las acreditaciones
concedidas a cada colegio por
el proyecto STARS. Fue muy,
muy emocionante compartir
las calles de nuestra ciudad con
tantos ciclistas y al grito de:
iOle!! ;;Ole!! {En bici voy al co-
le...!

También celebramos el
Park(ing) Day, como en afios
anteriores reservamos 3 plazas
de aparcamiento junto al co-
legio.

Disfrutamos de una mafnana
calurosa ocupando, o mejor
recuperando, un espacio que
normalmente invaden los
vehiculos a motor.

Después delallegada de nues-
tro bicibus, en él disfrutaron
todas las clases de Primaria del

cole (mds de 300 nifios y nifias)
de diferentes actividades, esta
vez al aire libre, como fueron:
lecturas compartidas, cancio-
nes, bicicletas musicales, ex-
perimentos matemadticos, y co-
mo no, la novedad del
"cazavelocidades". Y se solici-
taron “Mas parques y menos
parkings”

I SEMANA e e
| EUROPEA atets |
| DELAMOVILIDAD ~ B MADRID |

i
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P> 5 pesar del ronroneo
motorizado pero rodeados de
bicicletas y algo de vegetacion,
lo pasamos en grande y com-
probamos a qué velocidades
circulan los vehiculos junto a
nuestro cole. Mas de uno pre-
feriria un cole asi todo el afto..."

Y como ésta era la semana
para reivindicar una movili-
dad sostenible, también parti-
cipamos en la bicicletada por
Moratalaz. Nos citamos con
otros colegios del barrio en la
plaza del encuentro con nues-
tras bicicletas, patinetes y pa-
tines para sensibilizar al barrio
de que también nosotros nece-
sitamos nuestro espacio. Ter-
minamos en el ES La Salaman-
dra, con unarica merienda para
recuperar fuerzas.

Durante el fin de semana Bi-
cisigleras participamos en la
marcha ciclista por el impulso
de un carril bici, un carril bus
y la mejora del espacio peato-
nal en el eje: Arturo Soria —

Institucion Libre de Ensefnan-
za — Fuente Carrantona — Pa-
blo Neruda.

Y finalizamos la semana con
nuestra famosa limonada y ca-
rrera lenta el domingo por la
manana en una peatonal calle
Marroquina. Dando otros usos
al barrio.

Hemos comenzado el curso
respirando saludable y os in-
vitamos a seguir haciéndolo.
Puedes seguirnos de cerca en
twitter (@bicisigleras), peda-
lear cada viernes con nosotras
en el bicibus y unirte a nues-

tra comisién. Escribenos a
bicicletas@colegiosigloxxi.org

Si quieres saber mas sobre to-
do lo que se hace desde el pro-
yecto STARS no te pierdas es-
te video

https://bit.ly/2Ecbflk

Twitter: @bicisigleras

Combina
Y muévete

Jessalldtns; o
W akyiiied b Lo jur ke e el
By, Msvwalaln, Mifighuos. § omi dn Wikaauns § Masiad dn
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LA BANDA DEL SIGLO
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Ya nadie espera en guardia para grabarse
su cancioén favorita de la radio en una cinta.
Ya nadie tiene un walkman. Ya no vamos a
las tiendas de discos, ni tenemos que esperar
los 45 minutos que duraba un LP para gra-
barlo y poderlo compartir. Pero ahi sigue la
mausica.

Hace tantos afios que en mi memoria pa-
rece casi una pelicula en vez de algo que ha-
ya vivido de verdad, yo también iba al cole-
gio. Un colegio en el que mi tnico contacto
oficial con la misica fue cuando con 14 afios
teniamos que estudiarnos listas de estilos,
caracteristicas y compositores que ni en-
tendiamos ni nos importaban. Pero... en mi
habitacién tenfa musica. Cuando uno tiene
musica nunca se sentira solo. Si esta triste,
elegird si quiere que se le pase... o quiere
sentirse aiin mas triste. Si esta aburrida, no
le durard mucho. Podra sentirse grande,
podré sentirse pletérico, podra sentirse espe-
cial... o, casi casi, como elija.

En la adolescencia, inevitablemente lle-
gan las modas, el impulso de formar parte
de algo més grande. Muchos de nosotros vi-
vimos la increible y fugaz experiencia de
sentirnos parte de una tribu... cuya ley su-
prema era un determinado tipo de musica.

Anos después... es mi hija la que va al co-
legio. Y me siento orgulloso de ella cuando

viene cantando una cancién que no conozco
y que posiblemente no me gustara... pero
ella es feliz porque canta. O cuando yendo
en el coche me pide que le ponga una can-
cién... porque es lo que le apetece hacer. Y
me siento orgulloso de una educacién en la
cual nuestros hijos e hijas estdn en contacto
con la musica desde muy peques. Y donde
saben que los adultos creemos que es algo
muy serio. Y que en cada celebracién, can-
tan.

Si, la musica... es algo muy serio. Quien
aprecie la musica tiene un eficaz aliento pa-
ra su alma siempre cerca. Incluso, simple-
mente, dentro de su memoria.

En ese colegio, en algunas fiestas, las fa-
milias también se ponen de acuerdo para
ayudar a celebrarlas con mfsica. Padres,
madres, profes, ex alumnos/as.. Mdsica in-
terpretada por ellos... y en la medida de lo
posible por el alumnado. En ese trayecto he
aprendido muchas cosas. Que la mdsica
puede mas que el cansancio. Que la musica
es un alimento excelente para la amistad.
Que los ojos de un nifio se iluminan antes de
subir a un escenario. Que nifias tan pe-
quenas que no saben lo que es una guitarra
sienten asombro y felicidad cuando ven a
gente que conocen tocando para ellas. Y

que, cuando se hacen mayores, ven la musi-




ca como algo a su alcance. Y saben que si
quieren cantar, tocar... seran respetados, e
incluso en la fiesta de su colegio habra un si-
tio especial para ellos.

Creo que es nuestro deber hacer que los
nifios y nifias de nuestro colegio amen la
musica porque... nunca se sentiran solos. Si
estan tristes, elegirdn si quieren que se les
pase... 0 quieren sentirse atin mas triste. Si
estdn aburridas, no les durara mucho.
Podréan sentirse grandes, podrdn sentirse
pletéricos, podran sentirse especiales. Inclu-
so podran sentirse parte de algo mas grande

SIGLEANDO § 43
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que ellos mismos.

Es muy posible que, hagan lo que hagan
las familias y profes, esto acabe pasando.
Pero en mi caso, dentro de unos afios, ha-
ciendo balance, me gustard pensar que he
tenido algo que ver con esto.

En la defensa de la misica como parte in-
tegral de la educacién, todos somos impor-
tantes. No soy profesor, aunque posiblemen-
te hubiera sido divertido. Como padre, estos
son algunos de los motivos por los que dedi-
co una parte de mi tiempo a la Banda del Si-
glo. Seguro que cada uno tiene los suyos.
Como siempre, cualquier miembro de la co-
munidad educativa que quiera acercarse de
una manera u otra al proyecto... le espera-
remos con los brazos abiertos. Y tendra, otra
vez, la oportunidad de sentirse parte de algo
maés grande. Y de no sentirse nunca solo.

(Contacto: bandadelsiglo@colegiosiglox-
xi.org. Masinformacion en la web del cole)

3
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Medicion de resultados:
Un reto histérico para la ensefanza en nuestro pais

En general son conocidas las dificultades que
entrafa la puesta en practica de un mecanismo de
medicién y anadlisis de los resultados en las distin-
tas facetas que rodean a la ensenanza. Las dificul-
tades técnicas, los intereses encontrados en mu-
chas ocasiones entre los distintos agentes que
intervienen en el mundo de la ensefianza y sobre
todo la falta de herramientas adaptadas que hist6-
ricamente han existido para la medicién y el pos-
terior analisis de los resultados, hacen que no sea
muy usual encontrarnos con estudios estadisticos
que midan la calidad de la ensefianza que reciben
nuestros hijos.

Desde nuestro colegio, se lanzé en 2015 un
proyecto que pretendia de forma modesta pero
continua, implantar un sistema de encuestas que
tuviera en consideracion a todos los agentes parti-
cipantes en la realidad del colegio (familias, alum-
nos, trabajadores) y de esta manera con la crea-
cion de la Comisién oportuna, todos los
estamentos del colegio participaron en la creaciéon
de dicha herramienta. Para finales del curso
2015/16 estuvieron listas las cuestiones a plantear
y la herramienta informatica a utilizar, con lo cual
se pudo lanzar la primera encuesta a las familias
en Julio de 2016.

Desde este afio 2016, se han repetido durante
los 3 ultimos cursos de forma continua en junio
las encuestas a las familias, siendo el objetivo para
este curso 2018/19 tanto para la Direccién como
para el Consejo Rector extender esta metodologia
a los alumnos de Primaria y Secundaria. Hasta

Satisfacdon general

Canales de comunicacion oficiales

Atencion, tratamiento y respeto a la diversidad
Mecanismos de participacion de las familias
Actividades organizadas fuera del horario lectivo
Interaccion con el entorno

Jomadas de formacion a las familias

1,0 1,5

m2017/18

ahora las encuestas a nuestros hijos e hijas se rea-
lizaban unicamente en Secundaria y en papel, y
estamos convencidos que la implantaciéon de esta
metodologia facilitara la consolidacion de los re-
sultados y el analisis de la evolucion a lo largo de
los afos.

Si nos centramos en el analisis de los resultados
de las encuestas de familias del curso 2017/18, lo
primero que debemos valorar de forma muy po-
sitiva en el alto grado de participacion en las en-
cuestas que arroja un resultado medio de 72,3%,
que va desde el 99% en la etapa de infantil hasta el
52,3% en la ESO pasando en Primaria por el 74%
de participacion, recogiéndose 482 encuestas.

Al ser el tercer curso consecutivo que se reali-
zan las encuestas, nos permite poder realizar una
comparativa en las cuestiones valoradas durante
los 3 afos, constatando como mejora la satisfac-
cién de las familias con cada uno de los aspectos
generales del colegio.

a. La satisfaccion general con el colegio estd en
la valoracion mds alta de toda la serie: 4,04 puntos
(de una valoracién de 0 a 5).

b. Se constata que algunos aspectos del servicio
de comedor y de horarios ampliados de mafana y
tarde han obtenido peor resultado que los cursos
anteriores, lo cual se ha tenido en cuenta para
trazar un plan de mejora de estos servicios.

c. Buena valoraciéon de la Pagina Web, siendo
lo mejor valorado dentro de este apartado las
gestiones realizadas a través de este Canal (4,09),
con lo cual se respalda la decision de dar un im-

2,0 2,5 3.0 35 4,0 45 5.0

m2016/17 =2015/16
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d. En las Instalaciones y
Recursos, mejoras con res- 4’0
pecto a anos anteriores, co- 3’5

mo, por ejemplo: la valora-
cién de la Biblioteca (3,55), **
el gimnasio y equipaciéon *?
deportiva (3,20), los recur- 2°
sos materiales y artisticos 1*
(3,43), laboratorio (3,78); 10
obteniendo peor valoracién
que los afios anteriores los
Patios de Infantil (3,13), y de
Primaria (3,00). Tanto las
valoraciones  cuantitativas
como las cualitativas, ya han
sido compartidas con los
departamentos para que
sean tenidas en cuenta en el
disefio de los planes de me-
jora en este curso.

e.En los Organos de Gestion destaca por su va-
loracién y evolucién respecto a otros afios la Ges-
tion de Gerencia, calificada de forma positiva por
las familias con la mayor nota de la serie con un
3,77.

f. En relacién a la valoraciéon de los docentes
por parte de las familias, los resultados son bas-
tante satisfactorios, casi todos los items superan el
4, sobre 5. La grafica refleja una continuidad pro-
gresiva de las tres etapas, a la vez que la situacion
diferenciadora que supone cada una de ellas. En
Infantil, las familias tienen un contacto practica-
mente diario con el colegio lo que conlleva un
mayor conocimiento de la cotidianidad del cen-
tro. En Primaria, esta situaciéon continua y evolu-
ciona, en funcién de los cambios del alumnado, ya
que ese contacto diario al final de la etapa es algo
menor, sin que por ello se vea afectada significati-
vamente la comunicacién con las familias. Ya en
Secundaria, la estructura de la etapa (tal y como
refleja los items 3 y 4) junto a las caracteristicas de
estas edades pre y adolescentes, hacen que ese
contacto diario sea menor y puede incidir en las
respuestas de las familias, que pueden llegar a co-
nocer las dindmicas de las aulas solo a través de
sus hijos.

Sin embargo, independiente de las causas de
estos resultados, el Equipo Directivo junto al pro-
fesorado, pretende seguir trabajando a través de
planes de mejora para continuar superandose, en
especial en aquellos aspectos con una valoracién
algo inferior. Para que aumente la comunicacién
con las familias y, sobre todo, su participaciéon en
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3. Metodologia

4, Materialesy recursos del aula

5. Resolucion de conflictos

6. Informa evolucion

7. Informa programacion

8. Informa aspectos sociales

9, Favorece participacion
familias

® Infantil ® Primaria m ESO

las aulas, fundamentalmente en aquellas etapas en
que esta es menor, ya esta planificando una serie
de iniciativas pedagdgicas que pronto se compar-
tiran con las familias delegadas para que las den a
conocer al resto de las familias interesadas.

Con las encuestas de familias y alumnos ya en
marcha, para completar el objetivo inicial que nos
habiamos propuesto en el 2015, somos
conscientes que nos quedaria la implementacion
de las encuestas en el colectivo de trabajadores.
Consideramos es muy importante darles la
oportunidad para que nos cuenten de forma
estructurada como es trabajar en el Colegio Siglo
XXI, conocer si se sienten orgullosos de trabajar
en la Cooperativa COIS, qué opinan de la calidad
del proyecto pedagdgico que ofrecemos a nuestros
hijos e hijas y de la experiencia que compartimos
con las familias.

Aprovechando la oportunidad que nos brinda
la Revista del colegio queremos animaros a que
continuéis participando en las encuestas que cada
aflo seguiremos lanzando y ampliando para que
de esta manera y con los resultados que se recojan
podamos seguir creando un colegio con mayor
calidad y mas adaptado a nuestras necesidades. Es
una oportunidad para que las familias podamos
expresar nuestro punto de vista y dar a los
equipos directivos nuestra sincera opinion.

iValoramos  enormemente  todos  los
comentarios y agradecemos el tiempo que le
dedicais para completarla!

Muchas gracias por vuestra colaboracién.

El Consejo Rector
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Redescubriendo Sigleros

Me embarqué en esta aventura de Sigleros
Montafieros, ya desde su inicio, porque a mi pare-
jay a mi nos gustaba mucho salir a la montada, a
hacer rutas sencillas, y con Bruno pequeiito y en
Madrid, que no es nuestra ciudad de origen, no
sabiamos muy bien como montarnoslo, asi que la
iniciativa nos parecio genial desde un principio.

Pues bien, 3 anos después, he decidido que me
encanta Sigleros Montaferos, por muchas razones
ademads de la montafia pura y dura.

Me encanta que mis hijos, y también los adul-
tos, aprendamos a relacionarnos con gente muy
variada. No siempre con el mismo grupo, el de
nuestros amigos, con los que estamos en nuestra
zona de confort y no necesitamos esforzarnos pa-
ra relacionarnos y con Sigleros Montaifieros esto,
sencillamente fluye.

Ya en las acampadas de junio y septiembre se
nota, pero es que el fin de semana de la ultima ex-
cursiéon de Sigleros, al pantano de Picadas, lo he
visto tan de cerca que me ha emocionado.

Julia, mi hija de 5 afios, ha descubierto a Clau-
dia y a Rosa Candela.

El viernes, después del torneo de tiro con arco
me llevé a Claudia a casa. Claudia esta en 1° de
primaria y Julia y ella que habian coincidido mil
veces en el cole y en las excursiones, se vieron por
primera vez. Se lo pasaron pipa, no querian sepa-
rarse, y Julia me dijo: Mamd, ;sabes que tiene 5
aflos como yo?

Y el domingo, en la excursion, también se des-

cubrieron Rosa Candela y Julia. Son compafieras
de clase!!!! 2 afos enteros viéndose a diario, y el
domingo, cuando volviamos a casa en el coche, le
dijimos a Julia: qué bien te lo has pasado con Rosa
Candela, no? Y Julia, totalmente emocionada, nos
contestd: Siiiii, es la primera vez que me lo paso
tan bien con ella.

Y esto Julia, pero ademds, el domingo, también
en la excursion, se formé un trio Bruno-Marco-
Guille, que daba gusto verles disfrutar y compartir
juegos, conversacion, aventura y camino.

Bruno y Marco, con 10 afios, son grandes ami-
gos del cole, pero a Guille le ven sélo de vez en
cuando en las excursiones y acampadas de Sigle-
ros, porque ¢l no va al Siglo, y ademas es dos afios
mas pequefo.

En esta ocasion no tenian mucho mds dénde
elegir, habia venido mucho nifio bastante mas pe-
quefo asi que por edad y similitud de juegos eran
ellos tres y....... tachan........ la magia surgid. Se
rompieron las barreras de la edad, se rompieron
los tabuies de pertenencia al grupo y los tres se
descubrieron también.

Por eso, porque a veces coincidimos pero no
nos vemos. Por eso, porque Sigleros Montafieros
es algo mds que paseos por la montafia, por eso
MUCHAS GRACIAS SIGLEROS MONTANE-
ROS.

Asun Obon Abadia, mamd de Bruno Pardos Obdn
(52 B Primaria) y Julia Pardos Obén (5 afios A)
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€JERCITO PE DUMBLEDORE Cls@USTRO PE PROFESORES DL COLEGIO HOGWARTS

Como muchos dg vosotros sabgis, ¢l pasado sébado 16 dg junio gste colggio de muggles s¢
convirtid gn Hogwarts, ¢l famoso colggio dg Magia. €stg hechizo fug posiblg gracias al trabajo
gntusiasta deg un grupo dg familias y deg alumnos qug veis ¢n gstas fotografias magicas
algunos otros qug no pudigron retratarseg por gstar realizando otros mengstergs mégicos (Ro
Pepus, ranzazus {llmurzarus, Pavidoz danchuz, €vus MaterMartins, Ings PMonterosas,
Martha Cold, g algdn mago o bruja que gscapa dg mi mgmoria).

Como Pirgetor gn funcionegs del Colggio HHogwarts quigro dar las gracias por su gsfuerzo,
dedicacion ¢ ilusion a tod@s ¢ll@s, qug mg hacegn sonar qug otro coleggio ¢s posiblg.

Profesor ogverus Patrick Snape

VERSO SUELTO DECIMA A LOS QUE SUENAN

Un perro verde, una cuerda rota
verso suelto, poder que no domina
contrapunto, poema que no rima
un mirlo blanco, roble sin bellota.

¢ Do me llevas Clavilefio?
vuela alto, surca el cielo
nuevos entuertos anhelo
¢quién te manda?;tienes duefio?
¢tienes alma siendo un lefio?
me sorprende esta ceguera
este tacto de madera

1
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Sancho amigo, ¢ tienes miedo? u
[
[
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Un punto de fuga, mar que no azota
un descuadre, violencia femenina
fuera de foco, bomba que se inclina

un apatrida que es un patriota. no hay refran para este enredo

ipor la orden caballera!
Falsa nota, pecado sin condena

Amigo traidor, mentira de verdad
Amor, amor, esclavo sin cadena

Placer y lujo, dinero y amistad
solidaridad con la bolsa llena
tumba de por vida, tu y la soledad.

Fernando Garcia-Alcala,
padre de Hugo Garcfa-Alcald Zamora

[%2)
—
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He visto cosas

He visto cosas que no creeriais. ..

He visto familias enteras juntarse durante un
fin de semana para pintar la valla del cole...

Hevistoungrupode padresymadrestrabajar
durante cuatro afnos para realizar un
documental acerca de la historia de nuestro
colegioyllenarensupresentacion,conmasde
800 personas entre nuevos y antiguos
alumnos, profesores, familias y amigos, un
salon de actos que se quedd pequeno.

He visto un grupo de padres y madres formar
un grupo de musica y en la fiesta COIS de
2013 el patio a rebosar para verles actuar

Hevistoun grupo de padresy madres convertirun
solarllenodecacasdeperrosycochesaparcadosen
el primer huerto urbano legal de Madrid
trabajando en equipo, plantando, cosechando,
compartiendo...

He visto a un grupo de padres
y madres organizar junto con
Rubén durante mas de 10 afios
un festival de musica para que
tocaran los alumnos que
llenaba el gimnasio en cada
ediciéon
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He visto un grupo de padres y madres crear una escuela de baloncesto. ..
casi 90 niflos y nifias entrenados por voluntarios durante casi 10 afios

— - D rusensoon

Vinacer el Taller social de autorreparacion de bicicletas con la
idea de ensefar a las familias de la cooperativa a arreglar sus
averfas y participé en la creacion de la bicibatidora a partir de
una bici atropellada.

He visto un grupo de padres y madres organizar tardes de debates junto a RN LA P AR TR B
café y bizcochos caseros para hablar acerca del colegio, o de temas que s a—
preocupaban a las familias o a los alumnos.

He visto nacer las jornadas de la participacion, con normalmente poca

A

afluencia, pero siempre con muchas ideas e ilusion.
aF e

He visto un grupo de padres y madres que,
junto condocentesytrabajadores, organizaron
unas Jornadas Cooperativas de dos dias para
informar y debatir acerca de la situacion
actual de la cooperativa, de sus problemas y
soluciones, del futuro, de los cambios a
afrontar.

He visto a madres y padres hacer cosas increibles. Organizar, celebrar, debatir, jugar, discutir, cantar, plantar,
hablar, reir, bailar...
Pero hace mucho tiempo que no veo nada nuevo. Se mantienen las actividades iniciadas hace afios, pero
ninguna es nueva. Al contrario, van desapareciendo o se van externalizando: escuela de baloncesto, Muxxica,
la web del colegio... Seria fantdstico volver a ver ese empuje, esas iniciativas que hacen al siglo XXI
diferenciarse de cualquier otro colegio.
Mi tiempo ya paso. Participé en todas y cada una de esas cosas de una u otra forma y, cuando mis hijos
terminen aqui, sera lo que me lleve en la memoria, y espero que ellos también...
Ahora es vuestro momento, de los que acabais de entrar o llevais poco tiempo... animaos a llevar adelante
iniciativas divertidas, ludicas, culturales, musicales... haced del colegio algo diferente, que marque una
diferencia. Hacedlo vuestro con vuestras ideas. Haced que vuestros hijos e hijas estén orgullosos no sélo
del colegio, sino también de la cooperativa. Que perciban que no sélo les llevais al cole, sino que el colegio
puede ser lo que ellos y vosotros querdis que sea.
Participad.
Marta Frias
Madre de primaria y secundaria
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Queridos cooperativistas,

Como la mayoria sabéis, en
los ultimos afos hemos de-
tectado un descenso acu-
sado en la participacion de
las familias en la Cooperati-
va de Ensefianza Siglo XXI.
Ademas, para los miembros
que participan en los orga-
nos de toma de decisiones
es evidente la necesidad de
una revision de nuestros
procesos deliberativos. Es-
te tema fue tratado en la
pasada Asamblea, donde
se plante6é que era necesa-
rio replantearnos el modo
en que participamos y co6-
mo mejorarlo. El Consejo
Rector (CR) expuso que
estaba trabajando en este
aspecto, y en junio de 2018
convocd una reunion de
Participacion, a la que acu-
dieron unos treinta coope-
rativistas. En esta reunion
se comunico que el CR
queria iniciar un proyecto
para potenciar la participa-
cion de las familias. Para
ello, se ha creado un Grupo
Motor con un numero redu-
cido de personas, que

seran las impulsoras vy
transmisoras de este pro-
yecto. Dicho Grupo Motor
tendra la funcion de facilitar
el proceso de reflexion in-
terna y la elaboracién de
una propuesta para ser pre-
sentada en una Asamblea
Extraordinaria a celebrar en
mayo de 2019.

La principal tarea del Grupo
Motor sera, pues, estable-
cer unos objetivos y meto-
dologia para informar a la
Asamblea de la mejor ma-
nera posible, a partir del
dialogo con toda la comuni-
dad educativa. La aspira-
cion del Grupo Motor no es
la de convertirse en un gru-
po estanco o aislado, sino
la de colaborar y trabajar
con toda la Comunidad
Educativa a lo largo de todo
el proceso para recabar in-
formaciéon, generar deba-
tes, y buscar recursos de
informacién.  El proyecto
es, en si mismo, un proce-
so participativo, ya que se
trata de investigar por qué
participamos poco, y como
participar mejor. Queremos
empezar el trabajo hacien-
do un diagndstico (¢ cuan-
tos participan? ¢sen qué
ambitos? ¢ por qué no parti-
cipa el resto?) y a partir de
ahi, trabajar para conseguir
una participacion de mas
calidad, con menos costes
y mas efectiva. Iniciamos el
proceso con la mente abier-
ta a todos los debates ne-
cesarios que nos hagan
plantearnos por qué hace-
mos las cosas de una ma-
nera determinada y con
espiritu critico interrogarnos
si ésta es la mejor, si hay
que seguir haciéndola asi o

cambiarla.

Las primeras reuniones del
Grupo Motor se han cele-
brado en las dos primeras
semanas de noviembre. En
lo que resta de afo nuestra
intencion es compartir el
proyecto con la mayor parte
de la comunidad educativa
a través de los canales de
comunicacion (web, comi-
siones, reuniones especifi-
cas...). Necesitamos de to-
dos vosotr@s para que el
proyecto tenga éxito vy
nuestro modelo siga cre-
ciendo y mejorando

Las personas que forma-
mos parte del grupo motor
ahora mismo somos:
Francisco Andrés (Coordi-
nador y miembro del Con-
sejo Rector); Jesus
Fernandez (miembro del
Consejo Rector); Macarena
de Cardenas; Dolores
Garcia; Teresa Gil; lone
Harris; Laura Maldonado;
Jesus Migalldn; Lucio Rico,
Enric Dos Santos, Ana So-
riano y Arantxa Urufuela.

Para cualquier duda o su-
gerencia podéis contactar
con cualquiera de nosotr@s
a través del mail
grupo-motor-fem-cois
@googlegroups.com

Os animamos a que cola-
boréis con nosotros en lo
que creais que podeéis
aportar a lo largo de este
tiempo, y que empecemos
entre todos y todas a refle-
xionar en serio acerca de
algo tan importante como
es la participacion en nues-
tro Colegio.

Grupo Motor
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iiiiMARRRR A LA VISTA!!! UN OCEANO DE LECTURAS ACUATICAS

Este afio el proyecto de Centro estd dedicado al MAR, asi que soltamos amarras para acercaros una
seleccion de lecturas que nos invitan a navegar por rios y océanos; sumergirnos en sus infinitos
azules; nadar con toda clase de peces y volar como aves marinas; ser capitan de nuestro barco o
sentirnos piratas en busca de tesoros y aventuras; explorar las profundidades mds recdnditas o
dejarnos arrastrar por las corrientes disfrutando de la compafiia de alguna que otra medusa.

Libros que celebran y defienden la naturaleza y que nos hacen tomar conciencia de la inmensidad de
las aguas que nos dan la vida, pero también de su fragilidad.

Nuestro barco esta a punto de zarpar. iBienvenidxs a Bordo!

PAISAJES DE AGUA PARA APRENDER A MARES.

-

4 ™ Maria Jesiis Jabate v

A MARES
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TRISTAN COOLEY

A Siils ks
The Finma.

A Mares Océanos Cémo leer el agua

M2 Jesus Jabato. Anouck Boisrobert. Tristan Gooley

Ed. Kalandraka. Ed. Libros Zorro Rojo. Ed. Atico de los libros.

A partir de 5 afios. A partir de 4 anos. Adultos.

Una singladura poética por Libro pop-up para tomar Un fascinante viaje por el lenguaje
los paisajes y los personajes conciencia de la fragilidad de los de la naturaleza y los secretos del

del medio marino. océanos agua
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Mar

Peter Goes.

Ed. Ekaré.

A partir de 9 afios.

Si nuestro planeta tiene mas mar
que tierra {Por gué no se llama
planeta Mar?

Un viaje por el mar
Gerard Lo Monaco.
Ed. Blume.

A partir de 5 afios.

Sigue a dos marineros y su perro en
un viaje por el mar a través de este
original y hermoso libro.

Baby Enciclopedia El Mar
VVAA

Ed. Larousse.

A partir de 3 afios

Descubrir las mareas, los tipos de
embarcaciones o la vida en las
profundidades marinas.

DE RIO EN RIO: UN VIAJE INFINITO.

Rios.

Peter Goes.

Ed. Maeva.

A partir de 9 afios.

Un largo viaje por mares,
lagos y rios, un laberinto
hecho de agua.

10 rios que transformaron el
mundo

Marilee Peters,

Ed. Siruela.

A partir de 9 afios.

Grandes rios del mundo
Elisabeth Combres.

Ed. Sm.

A partir de 5 afios.
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¢CUANTOS TESOROS SE ESCONDEN BAJO LAS OLAS?

S
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INVENTERI0 &

Debajo de la tierra. Debajo del agua. Inventario de los mares
Debajo del agua. Libro de actividades. Virginie Aladjidi
Aleksandra Mizielinska y Aleksandra Mizielinska y Ed. Kalandraka.

Daniel Mizielinska Daniel Mizielinska. A partir de 5 afios,

Ed. Maeva. Ed. Maeva.

A partir de 9 afios. A partir de 9 afios.

W o P : A Nadarin
LOS, ANIMALES .
EMARINOS

“ DEDILL
,w%

Animales marinos al dedillo Nadarin El Pez Arcoiris
VV.AA. Leo Lioni. Marcus Pfister.
Ed. Combel. Ed. Kalandraka. Ed. Beascoa.

A partir de 3 afios. A partir de 3 afios A partir de 3 afios.
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UN TSUNAMI DE AVENTURAS EN ALTA MAR

%

La historia de Rainbow Warrior
Rocio Martinez.

Ed. Kalandraka.

A partir de 5 afos.

Un barco valiente que denuncia la
caza de ballenas y focas

TITANIC 2020

Titanic 2020
Colin Bateman.
Ed. Siruela.

A partir de 9 afios.

Belfast, afio 2020. El nuevo
Titanic, un impresionante
barco de lujo construido en la
capital norirlandesa.

JULIO

Veinte mil leguas de viaje submarino

Julio Verne.
Ed. Molino.
A partir de 9 afios.

Combatir con calamares gigantes,

sobrevivir a un terrible remolino,

navegar bajo los hielos de la Antartida

y mas, mucho mds...

MI BARCO

Mi barco

Roberto Innocenti.
Ed. Kalandraka.
Todas las edades.

Cincuenta anos surcando los
mares en tiempos de pazy en
tiempos de guerra.

. SOFIA VIAJA

ALEXANIER
THECALLSTITH

FL BARCO ESCUELA

El barco escuela Tobermory
Alexander McCall Smith.

Ed. Siruela.

A partir de 9 afios.

A bordo del barco escuela
Tobermory disfrutaras de
grandes dosis de diversion.

ESIER

e
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ANTARTIDA :

P

Sofia viaja a la Antértida
Alison Lester.

Ed. Ekaré.

A partir de 5 afios.

La aventura de una nifia de nueve
afios que se embarca con su
padre y un grupo de cientificos
hacia la Antartida.
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CUANDO EL MAR ES LA UNICA SALIDA

: =
UN LARGO VIAJE Y-

DANIEL H. CIMHB‘ERS} FEDERHO DELIADD p}"

Un largo viaje Almavylalsla El viaje
Daniel Hernandez. Ménica Rodriguez. Francesca Sanna.
Ed. Kalandraka. Ed. Anaya infantil. Ed.SM.
Todas las edades. A partir de 9 afios. A partir de 9 afios.
5 — _— Xl Premio Anaya de
na reflexion sobre los ; i
afisal Literatura Infantil y Juvenil, Elmiatoen p.nmera persang el ;
refuglados. 2016 tortuoso periplo que emprendera una

familia para escapar de los horrores
de la guerra para poder formar un
nuevo hogar.

Aneomio Lisinog

Me llamo
Suleiman

Me llamo Suleiman
Antonio Lozano

Refugiados. Vifietas solidarias

Ed.Anaya. ::':gc
A partir de 12 afios. Lo
Juvenil.

Suleimdn, harto de la terrible
situacion de pobreza que vive en
su pais, Mali, decide marcharse
junto a su amigo Musa a la
préspera Europa.

59 autores unidos por un objetivo:
crear un libro solidario para ayudar a
los refugiados de guerra,

Los beneficios de esta obra serdn
donados a la ONG Save The Children.

Ana Shugol






